
Inspirationsträff 

Vår nybildade krets sammanför det bästa från båda 

 

Vem styr? Vem leder? Vem genomför? Dessa frågor och mycket annat matnyttigt fick 

deltagarna svar på under Inspirationsträffen på Mötesplats Havsblick i Lomma i början 

av september. Lomma-Bjärreds nybildade rödakorskrets bjöd in de frivilliga i kretsen 

till en heldag. Här serverades bland annat SRK:s Frivilligpolicy, kretshistorik, 

köttbullar, SRK:s* Uppförandekod, pausjympa, verksamhetsplanering och 

kärleksmuffins i en lagom blandning! 

I sann rödakorsanda togs deltagarna emot med kaffe, fralla och mingel. Rummet var dekorerat 

med SRK-affischer, SRK-ballonger, SRK-roll-up och SRK-tröjor där det stod: ”En av 14 

miljoner i 192 länder”. När klockan ringde in var alla på plats och kretsordföranden Gittan 

Holmström hälsade välkommen och presenterade dagens program. Programmet var främst 

inriktat på kretsens arbete i dag och framöver. Styrelsens fem ledamöter delade på uppgiften 

att presentera de olika programpunkterna samt lyssna på deltagarnas synpunkter.  

 

Programmet den 11 september, kl. 10.00 – 15.30: 

• Samling, kaffe, fralla, mingel 

• Vår dag tillsammans  

• Kretsen idag med kort historik  

• Bensträckare  

• Kretsens verksamheter  

• Lunch, restaurang Havsblick  

• Fortsatta och nya verksamheter  

• Informationskanaler  

• Höstens program 

• Avslutning 

 

Det är viktigt att höra och förstå hur Bjärreds- respektive Lommakretsen har arbetat tidigare, 

för att hitta bra arbetssätt framåt. En central fråga är hur vi kan blanda och ge inom de 

verksamheter och aktiviteter vi har idag i Bjärred och i Lomma.  

 

Frivillighet 

Då all vår verksamhet bygger på frivillighet, där var och en ger så mycket hen kan, orkar och 

vill av sin tid, behövs många frivilliga för de aktiviteter vi erbjuder. Vi hoppas kunna hitta ett 

bra samarbete mellan de båda orterna, vilket har funnits ”för länge sedan”. Till de 

verksamheter vi har listade idag utser vi nu kontaktpersoner som kommer att leda aktiviteten 

inom respektive verksamhet.  

Vad är då svaret på de inledande frågorna? Enligt SRK:s riktlinje (en av många!) är det 

styrelsen som styr, frivilligledarna (kontaktpersonerna) som leder och de frivilliga som 

genomför. Till detta kan vi också lägga att det är medlemmarna i kretsen som bestämmer 

genom kretsstämman som hålls i februari. 

 



Och i sann rödakorsanda fick deltagarna också en utvärdering/enkät för att ge sina synpunkter 

på dagen. Styrelsen tackar alla som fyllde i den och kan konstatera att detta varit en bra dag 

för alla!  

 

Är du medlem i kretsen, eller vill bli, eller bli frivillig?  Du är mycket välkommen att vara 

med och forma den nya kretsen.  

 

Här hittar du kontaktuppgifter:  https://www.rodakorset.se/ort/skane/lomma-

kommun/foreningsinformation/ 

 

 

 

*SRK= Svenska Röda Korset 

 

Gittan Holmström 

2023-10-16 
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