VERKSAMHETSBERATTELSE FOR
LERUMS RODAKORSKRETS
AR 2020

Ar 2020 var det dret som lamslog hela varlden med en pandemi. Det paverkade dven vara
verksamheter pa olika satt bl.a. da manga av vara frivilliga tillhor riskgruppen f6r covid-19.
Men vi har dnda forsokt uppratthalla och stélla om verksamheterna i mojligaste man.

Ar 2020 hade Lerums Rodakorskrets 473 medlemmar.
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Styrelsen har under verksamhetsaret haft 1 konstituerande méte och 8 styrelseméten.
Kretsstdmman holls |6rdag den 22 februari i Tingshuset. Gast var Elisabet Hilding Awla och
Fadia Al- Soukhni verksamhetsutvecklare SRK. Som avslutning serverades soppa och kaffe
med tilltugg.

Forsaljning

Tack vare vara frivilliga inom LRK och personer som ingdr i olika arbetsmarknadspolitiska
program har vi kunnat halla 6ppet i Second-hand butikerna Kupan, i bdde Lerum och Sjévik.
I mars var vi dock tvungna att stdnga helt pga pandemin, men i mitten av april kunde vi
Oppna igen med begrdnsade 6ppettider och restriktioner pd antalet kunder.

Lerums Kupan haller 6ppet 2 dagar i veckan. Kupan i Sjévik har férsékt halla 6ppet 1 dag
varannan vecka, men i slutet av aret har det varit helt stingt. Mébelférsiljningen haller
oppet 6 dagar i veckan. | Tingshusets kéllare sker férsiljning av det som inte s3lts i kupan, i
30-kronors pasar.

Av det som skénks transporteras oséljbara kldder, skor och viskor till en depa i Kungsbacka,
som i sin tur skickar sdckarna vidare till ett textilatervinningsféretag som SRK har avtal med.
LRK ersétts med 5:- per sdck. Slitna bomullsplagg och handdukar klipps till trasor, som sedan
saljs som trassel till verkstaderna i vart naromrade. SRK’s uppmaning till kuporna ute i landet
ar att det mesta som skanks tas emot.

Vi fick stélla in var- och Julmarknader i Lerum p3 grund av pandemin. Aven auktionen som
hade planerats i oktober blev installd. Men vi har deltagit p& "friskvardsdagen” med
forsdljning av traningskldder samt deltagit med lotteriférsiljning pa torghandelsdagar pa

Bagges torg vid tva tillfallen under advent.

Sjovik-Ostad gruppen har arrangerat “plantadagen” dir man kunde limna in och kopa
plantor, intakterna gick till R6dakorset.

Floda-Tollered gruppen har deltagit i torgdagen pé Floda Torg. Bl.a. sdldes mycket goda
bakverk vid dessa tillfallen.

Integration, social och internationell verksamhet

Systugan i Tingshuset, dar man anvander atervunnet material for att tillverka t.ex.
trasmattor, syr kassar, virkar disktrasor, for férsaljning i kupan. Detta dr ocksd en métesplats
for personer med olika kulturell bakgrund. Aven denna verksamhet var vi tvungna att stinga
periodvis under aret.

| bdde systugan och kupan i Lerum arbetstranar langtidssjukskrivna och arbetslosa.

Varannan mandag har ca 8 frivilliga samlats for arbetsméten i Tingshuset samt varje tisdag
har Odd Fellow Rebeckor med drygt 20 deltagare triffats. Dessa traffar kunde inte




genomforas sedan april. Under denna period har de grupperna tillverkat ” R6dakors
hantverk” i hemmen som sedan séljs i kupan.

Vantjansten i Lerum bestar av ca 10 frivilliga som regelbundet beséker sina vanner i hemmen
eller pd dldreboende. De besdkte dven dldreboende dar de bjod pa fika och underhallning.
Under radande omstédndigheter har denna verksamhet dessvirre varit pausad under stérre
delen av aret. De har dock haft viss kontakt via telefon samt hjalpt till med matinkdp till
personer i riskgrupp.

RK-manerna, ca 8 aktiva manliga medlemmar har periodvis tréffats i Tingshuset till kaffe och
samtal.

Fredagssoppan i Tingshuset, dar det saldes soppa och vafflor till RK- frivilliga och medlemmar
har varit installd sedan mars.

Sprakcaféerna i kommunen, Lerum, Grabo, Sj6vik och Floda ar ett samverkansprojekt
mellan LRK och biblioteken, Rddda Barnen och Studieférbundet Vuxenskolan. Dit kommer
invdnare i Lerum for att samtala, fa hjalp med kontakter, laxhjalp mm. Ett antal
frivilligarbetare deltar i SFI (Svenska f6r invandrare) i skolans lokaler med
konversationsdvningar. Denna verksamhet har varit nedstangd sedan mars, men en viss del
har skett pa distans.

Vi har haft en verksamhet under aret som heter "Unga i utsatthet” dar vi har kunnat bidra
ekonomiskt till frivillighem som tog emot asylsokande ungdomar. Vi har fatt regeringsmedel
till denna verksamhet.

Lerums Taltidning pa cd-skiva har getts ut en gang / vecka till ca 50 prenumeranter.
Prenumeranter ar synskadade personer, personer som p.g.a. sjukdom inte kan lasa
papperstidningen och nysvenskar som genom taltidningen férbattrar sin svenska.
Taltidningen ansvaras av Lerums Roda Kors-krets i samarbete med de Synskadades
riksforbund i Lerum. Redaktionen bestar av 16 medarbetare, varav 4 kan skota tekniken.
Taltidningen ar gratis for prenumeranterna. Kostnaderna tacks huvudsakligen av bidrag ur
Greta Bergs minnesstiftelse, forvaltad av Lerums kommun. Denna verksamhet har genom
anpassningar kunnat genomforas under storre delen av aret.

Med hjalp av intdkterna fran olika evenemang, férsaljning i vara kupor, har vi kunnat skicka
480 000 kronor till SRKs olika nationella och internationella hjalpinsatser. Dessutom har
28 000 kronor skickats till organisationen Varldens barn.

Detta har blivit mojligt tack vare stora frivilliginsatser och fina gavor fran invanarna i Lerums
kommun.




Kursverksamhet

Vi har inte kunnat genomféra nagra kurser under verksamhetsaret.

Samarbete med regionen, organisationer m.m.

® Lerumskretsens Kris och Beredskapsplan har god framférhallning med kontinuerlig
uppdatering i samarbete med ansvarig p4 kommunen. Samlingsplats for
Lerumskretsens frivilliga ar i Tingshuset i Lerum och Kupan i Sjévik.

® LRK har tva representanter i POSOM (Psykiskt och Socialt Omhandertagande).

® LRK har haft ett samarbete med Ekdsagruppen och Féreningen Tollebobarnen for att
hjélpa asylsékande ungdomar med boendestédjande l6sningar.

* Onsdagskaféet i Tingshuset, ppet for alla dr ett samarbete mellan LRK, Lerums
kommun, PRO och SPF. Instilld sedan i mars.

e Vihar haft 5 st insamlingsbéssor i Lerum, 3 sti Floda, 1 st i Tollered och 3 st i Sjovik.
Dessa var uppstdllda i butiker och i kuporna.

® LRKdrmedibroschyren pa Retrovagen som utflyktsmal, bade i Sjévik och i Lerum.

* LRK har tvd representanter i kommunens Integrationsrad.

Ovriga engagemang under 2020

® En styrelsemedlem har deltagit pa tvd webbkurser, anordnad av SRK, ”Den nya
kommunhemsidan” och ”Verksamhetsrapportering”

Forvaltning av Tingshuset

® LRKs uthyrning av Tingshuset har varit mycket begrinsad pga den radande
omstandigheten.
® Samarbetet med kommunen som &ger Tingshuset &r gott.

Ett stort, varmt TACK fran styrelsen till medlemmar och frivilliga for alla insatser som gjorts
for Lerums Réda Kors-krets under det gangna aret. Ett stort, varmt TACK ocksa till alla
foretag och enskilda personer, som pa olika satt har hjalpt och stéttat var verksamhet.
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