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Verksamhetsberattelse 2020
Styrelsen for Roda Korsets Eskilstunakrets avger harmed féljande beréttelse for

verksamheten under 2020.

Styrelse och fortroendevalda

Ordforande
Sekreterare
Kassor

Ledamoter

Adjungerad

Revisor auktoriserad
Ersattare auktoriserad
Revisor lekman
Ersattare lekman
Valberedning

Birgit Kindahl
Per-Inge Pettersson

Hedersmedlemmar

Solveig Lundstrom
Helen Wretling
Par Akerblom
Inger Johansson
Monica Wikberg
Monica Fridh
Jan-Ake Karlsson
Urban Wallin
Heli Fldjgaard (administrativ samordnare)
Johan Rudengren
Stefan Murback
Vanja Larsson

Monica Frid

Lilly Andersson samt Inger Klingensjo



Frivilligledare/kontaktpersoner

Flyktinggruppen

Hemsida o sociala medier
Insamling
Integrationsgrupp

Kupan Strandgatan
Kupan Nystrandsgatan
RK-vardar MSE

RK-vardar E:tuna Kommun
Musik pa dldreboende
Riksstammoombud
Skoltjansten

Sygruppen

Vantjansten

En véan vid sjuksdangen
Cafe Rutan

Laxlasning

Styrelsens verksamhet

Vilande

Par Akerblom

Monica Fridh, Heli FI6jgaard
Annika Dahl, Gunilla Schroder
Margita Soderqvist

Monica Fridh, Heli FI6jgaard
Birgit Kindahl

Ulla Norberg

Solveig Lundstrom

Solveig Lundstrom/ersattare Heli Fl6jgaard

Margareta Olsson

Els-Marie Hedenstrom

Ulla Norberg, Kerstin Lindgren
Ing-Marie Backman, Lisbeth Rosvall
Ulla Nordberg

Urban Wallin/Solveig Lundstrom

Styrelsen har under aret - utover det konstituerande sammantradet - haft 16 protokollférda
moten. En del av dessa har varit digitala pa grund av pandemin. Styrelsen hade planerat tva
traffar for verksamhetsledarna, en under varen samt en under hosten. Vid dessa tva tillfallen
skulle information utbytts om verksamheten bade centralt inom Svenska Roda Korset och
lokalt inom kretsen samt ett utbildningstillfalle. Tyvarr blev allt installt pa grund av pandemin
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Roda Korsets organisation star infor en vasentlig forandring i framtiden. Vid Riksstamman.
2019 togs beslut att varje kommun endast kommer att vara en krets. Detta innebar i
Eskilstuna kommun att de tva landsbygdskretsarna Nashulta samt Hallboy kommer att slas
samman med Eskilstunakretsen och bli en gemensam juridisk person ar 2021.

Styrelsen har ett samarbete med stiftelsen Fredrik Lindstrdms minne samt Simon och Iblyas
minnesfond.

Ansvarsomraden fér styrelsen 2020

Caféverksamheten Monica Fridh
Flyktingarbete Urban Wallin
Integration Solveig Lundstrom

Insamling/ Bossinsamling  Heli Fl6jgaard

Kupan/ Transport Monica Fridh/ Jan-Ake Karlsson
Kupan vid Strandgatan Inger Johansson

Roéda Kors-vardar Urban Wallin

Krisberedskap Par Akerblom

Skoltjanst Monica Wikberg

Sygrupp Inger Johansson

Volontarer vid sjuksangen  Inger Johansson/Margita Soderqvist
Ta hand om intresserade  Solveig Lundstrom
Medlemsansvarig Per Akerblom/Heli Fldjgaard
Materialanskaffning Heli Fl6jgaard

Musik vid dldreboende  Solveig Lundstrom

Ombud vid Riksstdmma Solveig Lundstrom, ersattare Heli Flogaard
Vantjansten Monica Fridh
Samverkansrad Solveig Lundstrom
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Samverkansrad

Samverkansradet har ej kunnat motas pad grund av den radande pandemin. Den kommer att
avslutas i samband med arsmotet 2020 efter ett beslut pa Riksstamman i Visby 2019

Ekonomi — Insamling

| mars stangde vi, pa grund av pandemin, alla vara verksamheter. Det blev ett antal
tuffa veckor dar vi inte visste hur verksamheten skulle kunna fortsatta och hur vi
skulle fa intakter till vara kostnader.

Var hyresvard pa Nystrandsgatan reducerade hyreskostnaden for ett kvartal vilket
var till stor hjalp. Ett stort tack for den hjalpen.

Omstallningsbidrag sdktes och vi blev beviljade 94 999 kr

Nya volontarer soktes och till slut kunde vi, med ett till stora delar nytt gang
volontarer, ater 6ppna butiken pa Nystrandsgatan med begransade dppettider.

En mojlighet att 6ppna en pop-up butik i gallerian Tuna Park gavs och pa nagra fa
veckor, i pandemitid, lyckades vi bade ordna med lokalen, skyltning och nya
volontarer. Tyvarr blev lyckan kort da regionala foreskrifter gjorde att flera av de nya
volontarerna inte langre hade magjlighet att jobba. De kvarvarande volontarerna har
gatt in i verksamheten pa Strandgatan sa att de kunnat ater 6ppna ett par dagar i
veckan och planerar fér att 6ppna upp ytterligare dagar efter arsskiftet.

Tyvarr har pandemin bidragit till att vi inte kunnat skicka lika mycket pengar till
hjalpverksamhet. Under aret samlade vi in 87 240 kr och skickade 72 885 kr till
Katastroffonden och 55 195 kr till Varldens Barn.

Insamlingar Insamlat Skickat till
HK/Radiohjalpen

Varldens Barn 55195 kr' 55195 kr'

Katastroffonden 32 030 kr 72 885 kr

' Pengarna skickas direkt till Radiohjalpen

Insamlingskostnaderna for arets blev endast 90 kr.
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Motesplats Secondhandbutiken Nystrandsgatan

Under 2020 har arbetet utforts av 32 volontéarer. Fram till 13 mars, da vi drabbades av
Pandemin och fick stanga. Med hjalp av nya yngre volontarer i butiken kunde vi ater 6ppna
12 maj.

Vi andrade vara oppettider till kl. 12-16 och med stangt mandagar. Pa mandagar arbetade vi
bakom med hjalp av “gamla” frivilliga. Vi har fatt avsta fér personalmoten och stérre
sammankomster. Inte heller har vart café varit 6ppen, vi har darfor nyttjat vara fonster till
visning av vara varor istallet.

Till var gladje har personalen jobbat hela sommaren, darmed ingen semesterstangning,
Julledigheten blev i ar 23 december - 6 januari 2021

Extra Tuna-Park, dar vi fick mojligheten att 26 oktober 6ppna en butik med 15 nya volontéarer
pa schemat, hela forsaljningen skulle ga till katastrofhjalpen. Tyvarr kunde vi bara halla
Oppet i tva och en halv vecka, da Covid-19 ater slog till och de nu sa arrangerade nya, fick
avsluta sina uppdrag och vi fick stanga.

Mycket personal har kommit och gatt.

Motesplats Secondhandbutiken Strandgatan

Arbetet har under 2020 utforts av 24 volontadrer. Fyra personer har varit i
arbetsmarknadsatgarder under aret.

Samarbetet med Nashulta kretsen pa fredagar har fortsatt under samma tid.

Affaren har dven i ar forsokt framtona markesklader och lagt stor vikt att visa varor och
klader i skyltfonstret och affar pa ett attraktivt satt.

| skyltfonstret har Roda korsskyltar visat hur pengarna som kommer in fran forsaljningen
anvands i hjalpverksamhet och betydelsen av aterbruk.

Personal- och planeringsmdten har anordnats varannan manad under varen och hosten,
vilka har varit mycket valbesdkta.

Semesterstangt: 2019-06-19 — 2019-08-04

Julstangt: 2020-12-23 —2020-01-06

Tradera

Tradera ar en ny verksamhet som har fungerar vil. Det har inneburit: ® Atta veckors

annonstid ¢ 56 utlagda annonser ¢ 46 salda varor ® Resultat exkl. omkostnader och avgifter:
12 658 SEK
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Volontérer vid sjuksangen
Under 2020 har den varit vilande pa grund av pandemin
Rédakorsvardar pa Malarsjukhuset

Syftet med verksamheten i sjukhusets entré ar att hjdlpa patienterna till ratt mottagning
eller avdelning. Vid akutmottagningen finns en vard i veckan till fér att vara medmanniska,
nagon att halla i handen och finnas till for att lyssna. Hon ar mycket uppskattad av bade
personal och patienterna. Sarskilt vardefullt for gamla och ensamma som far nagon att halla
i handen och som lyssnar samt ar en férbindelselank till personalen.

Vid huvudentrén fanns vi varje dag med undantag for skolloven, tva vardar mellan 9.00—
12.00 och mellan 12.00-15.00. De dldre patienterna utan datavana behover fortfarande var
hjalp. Darfér maste vi fortfarande hjalpa till att knappa in deras uppgifter. Alla &r mycket
tacksamma att vi kan vara till hands.

Pa grund av pandemin ar verksamheten vilande sedan den 13 mars 2020.

Rodakorsvardar vid kommunens dldreboenden

Café Rutan ar motesplats for dem som bor pa kommunens aldreboende, deras anhoériga och vanner.
Det finns ocksa mojligheter att delta i olika aktiviteter till exempel allsang och underhallning.

Tyvarr har verksamheten varit stangd pa grund av pandemin.

Integrationsgruppen

Syftet med denna verksamhet &r att trana svenska med invandrare samt informera och
diskutera svenska seder och bruk for att underlatta integrationen i det svenska samhallet.
Alltsedan hosten 2016 disponerar vi studierum i ABF-huset vid Fristadstorget. Vi ar tva

ledare som haller i verksamheten, namligen Gunilla Schroder och Annika Dahl.

Under 2020 har vi inte kunnat traffas mer an knappt halva varterminen, naturligtvis
beroende pa Corona-viruset. Vi ledare ar bada gott och val 70+ och antalet elever varierar
mellan 5 och 10 personer per ledare. Vi traffas en gang i veckan och hade forsta traffen den
20 januari 2020 och den sista den 16 mars 2020, alltsa sammanlagt 9 ganger.
Aldersfordelningen dr mellan 30 upp till 70 ar.

Statistik varterminen 2020:

Sammanlagt cirka 95 elever, varav 55 damer och 40 herrar.

9 traffar a 1,5 timmar + ungefar lika manga planeringstimmar.

Restid cirka 40 min per gang.
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Vantjansten

| véntjanstens verksamhet deltar 6 personer, 3 stycken besoker personer i eget boende och
2 stycken besdker medmanniskor pa boende som drivs av Eskilstuna kommun. | genomsnitt
sker besoken 1 gang/vecka med uppehall under sommaren.

Syftet med Roda korsets vantjanst ar att besoka ensamma manniskor, lyssna, samtala samt
ge ett trivsamt avbrott i vardagen. Tyvarr ar denna verksamhet vilande sedan i mars pa
grund av pandemin

Musik pa Aldreboende

Under hela aret har “Min Kompis och jag” akt runt pa aldreboenden och spelat och sjungit.
Det har varit musik att komma ihag och att minnas till. Pa hosten utokades gruppen med en
till och det blev en trio. Nar Pandemin kom sa forflyttades gruppens musikunderhallning
utomhus. Dar de boende kunde sitta utomhus eller pa balkonger samt vid 6ppna fonster.
Det har varit mycket uppskattade besok av de boende. Da de flesta under varen och hosten
har varit isolerade pa grund av pandemin. Alla besok har bokats via efterfragan fran
enhetscheferna. En viktig del har varit att de har besékt de boenden som ej fatt nagra
kulturupplevelser i form av musik. Detta har varit mojligt tack vare Simon och Iblyas
minnesfond.

Sygruppen

14 damer traffas pa onsdagar for att handarbeta. Det som tillverkas séljs i Roda
korsbutikerna pa Strandgatan, Tuna Park och Nystrandsgatan.

Arbeten utfors dven pa bestallning.

Sommar och juluppehall sammanfaller med kupornas stangningsperioder.
Sygruppen gjorde ett uppehall i mars for att sedan ateruppta sin verksamhet.
Flyktinggruppen

Flyktinggruppen har haft fa darenden och ar for narvarande vilande for att sedan ateruppsta
nar behov finns.

Skoltjansten

Inom Roda Korsets skoltjanst finns tre frivilliga. Elever i tva klasser pa Lagersbergsskolan far
del av detta tva dagar i veckan samt en klass i Lundbyskolan
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Grundldggande for verksamheten &r att gora en humanitar insats i skolan, att fungera som
extra resurs for barnens basta, vara stabila vuxna med erfarenheter och kunskaper i en
mangkulturell miljo. Vid utvarderingar som gjorts inom Réda Korset, efter flera ars
verksamhet, kan konstateras att skoltjansten ar mycket val ansedd och uppskattad bade hos
barn och personal i de skolor vi verkar. Skoltjansten finns vid ovan ndmnda tva skolor. Vara
skolmormor/-morfar/-farmor/-farfar trivs mycket bra och kdnner att de fyller en viktig
funktion for barnen bade i klassrummen och i andra aktiviteter i skolans regi. Pa grund av
pandemin dr dven denna grupp vilande sedan i mars.

Transportgruppen

Leveranser och hamtningar av mobler och annat gods sker varje dag, mandag till torsdag da
personal till transportbilen finns tillgdnglig. 2 volontdrer har under aret tjanstgjort

Laxhjalp

Laxhjalp pa biblioteket onsdagar kl 15.00 -18.00. 15 stycken nya volontarer rekryterades. Det ar
mycket lyckad verksamhet. Manga som behdévde hjalp. Gruppen som ar pa biblioteket ar en val
sammansatt grupp som pa olika satt hjalper de som kommer. Enstaka drenden tar upp till en och en
halv timme i ansprak genomsnitt vid varje tillfalle har vi hjalpt cirka 13 stycken at gangen. Det 6kade
under arets forsta manader eftersom det dr nagot nytt pa biblioteket. Pa grund av pandemin sa
gjordes ett uppehall och blev darefter digital l1axhjalp.

Samarbete

Under aret har ett samarbete inletts med stiftelsen Fredrik Lindstroms minne samt Simon och Ibyas
minnesfond.

Samarbete har dven fortsatt pa Stadsblioteket kring Laxhjalpen.
Avslutningsord

Roda Korset Eskilstunakretsen vardegrund vilar pa de stadgar som faststélls av Svenska Rdda korset.
Det innebar att féreningen ska forhindra och lindra méanskligt lidande, skydda liv och halsa, skapa
respekt for alla manniskors lika varde, framja dmsesidigt vanskap samt verka fér samarbete mellan
olika grupper i lokalsamhallet. Vi vill tacka alla medlemmar — aktiva som passiva — for det stdd och
arbete som utforts under aret i kampen mot lidande, orattvisor och ensamhet, bade lokalt, nationellt
och internationellt. Vi vill ocksa tacka alla privata bidragsgivare, foretag, skolor och féreningar.

Pa grund av pandemin har manga av vara verksamheter varit vilande. Vi har dven under de forsta
manaderna haft en telefonjour. Dar man kunde na oss om man ville ha nagon hjalp for att hamta ut
recept pa apotek eller att handla. Vi har ocksa deltagit pa Malarsjukhuset och tillverkat visir som
anvands inom varden
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Vi tackar for visat fortroende under verksamhetsaret 2020

Eskilstuna den 29 januari 2021
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