Roda Korset Eskilstunakretsen

Verksamhetsberattelse 2019



Verksamhetsberittelse 2019
Styrelsen fér Roda Korsets Eskilstunakrets avger harmed féljande berattelse for
verksamheten under 2019.

Styrelse och fortroendevalda

Ordférande Solveig Lundstréom
Sekreterare Helen Wretling
Kassor Par Akerblom
Ledamoter Inger Johansson

Monica Wikberg
Monica Fridh

Anders Larsson

Urban Wallin
Adjungerad Heli Fl6jgaard (administrativ samordnare)
Revisor auktoriserad Johan Rudengren
Ersattare auktoriserad Stefan Murback
Revisor lekman Vanja Larsson
Ersattare lekman Monica Frid

Valberedning

Birgit Kindahl

Per-Inge Pettersson
Hedersmedlemmar

Lilly Andersson samt Inger Klingensjo
Frivilligledare/kontaktpersoner
Flyktinggruppen

Hemsida o sociala medier  Par Akerblom

Insamling Monica Fridh, Heli Fl6jgaard
Integrationsgrupp Annika Dahl, Gunilla Schréder
Kupan Strandgatan Margita Soderqvist

Kupan Nystrandsgatan Monica Fridh, Heli Fl6jgaard
RK-vdardar MSE Birgit Kindahl

RK-vardar E:tuna Kommun  Ulla Norberg



Riksstdmmoombud Solveig Lundstrém/ersattare Heli Flojgaard

Skoltjdnsten Margareta Olsson

Sygruppen Els-Marie Hedenstrom

Vantjansten Ulla Norberg, Kerstin Lindgren

En vén vid sjuksdngen Ing-Marie Backman, Lisbeth Rosvall
Cafe Rutan Ulla Nordberg

Laxldsning Urban Wallin/Solveig Lundstrém

Styrelsens verksamhet

Styrelsen har under aret - utéver det konstituerande sammantradet - haft 11 protokollférda
moten. Styrelsen har arrangerat tva triffar for verksamhetsledarna, en under varen samt en under
hdsten. Vid dessa tillféllen har information utbytts om verksamheten bade centralt inom Svenska
Réda Korset och lokalt inom kretsen.

Roda Korsets organisation star infér en vasentlig forandring i framtiden. Vid Riksstimman

2019 togs beslut att varje kommun endast kommer att vara en krets. Detta innebir i Eskilstuna
kommun att de tvé landsbygdskretsarna Nishulta samt Hallby kommer att sl&s samman med
Eskilstunakretsen och bli en gemensam juridisk person innan 2023.

Styrelsen har under dret pabérjat ett samarbete med stiftelsen Fredrik Lindstréms minne.
Vid Riksstdamman 2019 i Visby deltog Solveig Lundstrém samt Heli Fldjgaard. Dar togs ett flertal
beslut om stéd till lokala kretsar samt en sammanslagning av kretsar till en juridisk person. Vi hade

fyra motioner som besvarades samt avslogs.

| november genomférdes en manifestation pa Fristadstorget ” Virna asylratten” dar delar av
styrelsen deltog.

Styrelsen samarbetade med ABF Sérmland infér teaterforestiliningen | glémskans land” en

scenkonstfdrestalining om immigranter i andra varldskriget och nazistregimen. Efterat hélls det en
diskussion om pjasen innehall samt laget i dag.

Ansvarsomraden for styrelsen 2019

Caféverksamheten Monica Fridh
Flyktingarbete Urban Wallinig
Integration Solveig Lundstrém

Insamling/ Bossinsamling  Heli Fl6jgaard
Kupan/ Transport Monica Fridh/ Heli Fl6jgaard

Kupan vid Strandgatan Inger Johansson
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R6da Kors-vardar Urban Wallin

Krisberedskap Pir Akerblom/Anders Larsson
Skoltjénst Monica Wikberg

Sygrupp Inger Johansson

Volanter vid sjuksdangen Inger lohansson/Margita Soderqvist

Ta hand om intresserade Solveig Lundstrom

Medlemsansvarig Per Akerblom/Heli Flajgaard
Materialanskaffning Heli Flojgaard

Ombud vid Riksstdmma Solveig Lundstréom, ersattare Heli Flogaard
Vantjansten Monica Fridh

Samverkansrad Solveig Lundstrém

Samverkansrad

Eskilstunakretsen har under aret haft regelbundna traffar med de tva ytterligare kretsar som
finns i kommunen, namligen Hallby och N&shulta. Samverkansradet tillfér kretsarna
Information och samarbeten. Eskilstunakretsens representanter i samverkansradet har varit
Solveig Lundstrém.

Ekonomi - Insamling

Under aret samlade vi in 236 067 kr och skickade 300 000 till Katastroffonden och 209 482 till
Véarldens barn.

Stort tack till alla privatpersoner, foretag och frivilliga insamlare som bidrag till detta resuitat.

Insamlingar Insamlat Skickat till HK/Radiohjalpen
Vérldens Barn 209 482rt 209 4821
Katastroffonden 26 585 kr 300 000 kr

! pengarna skickas direkt till Radiohjalpen

Insamlingskostnader for aret blev endast 15 kr.

Métesplats Secondhandbutiken Nystrandsgatan

Under 2019 har arbetet utforts av 32 volontarer. Dirutéver har ett antal personer fran olika
arbetsmarknadsinsatser arbetat i butiken.
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Under aret har nagra volontérer slutat och 12 nya har bérjat.
Personalméten har hallits med jamna mellanrum.
Konceptet fran huvudkontoret om second hand som vi deltagit i &r nu avslutat.

Under sommaren har butiken h3llits stangd.

Oppethallande: mandag — fredag kl. 10.00 — 16.00
Lordagar kl. 10.00 - 14.00

Semesterstangt: 2019-06-20 — 2019-08-04

Julstdngt: 2019-12-21 - 2019-01-06

Métesplats Secondhandbutiken Strandgatan

Arbetet har under 2019 utforts av 26 volontirer. Sju personer har varit i arbetsmarknadsatgirder
under aret, fyra hela aret och tre halva 3ret.

Samarbetet med N&shulta kretsen pa fredagar har fortsatt. Lérdagarna under semesterperioden har
varit stangda.

Affdren har dven i ar forsokt framtona mirkesklader och lagt stor vikt att visa varor och kliader i
skyltfonstret och affar pa ett attraktivt satt.

I skyltfénstret har Rdda korsskyltar visat hur pengarna som kommer in fran férsiljningen anvands i
hjalpverksamhet och betydelsen av &terbruk.

Personal- och planeringsméten har anordnats varannan manad under varen och hésten, vilka har
varit mycket vdlbesdkta.

Under dret har en av ledarna avlidit.
Semesterstangt: 2019-06-19 — 2019-08-04
Julstdngt: 2019-12-20 - 2019-01-06
Volontérer vid sjuksdngen

Under 2019 har det varit tre volontérer som gjort ett tiotal sjukbesck tillsammans. Vid ett flertal
besokstillféllen har ndgon av volontérerna hunnit med att besdka tva till tre patienter.

Det har under aret varit ett mote fér planering av volontarverksamheten tillsammans med
vardpersonalen.

Rédakorsvardar pa Mélarsjukhuset

Syftet med verksamheten i sjukhusets entré &r att hjilpa patienterna till ratt mottagning eller
avdelning. Vid akutmottagningen finns en vard i veckan till fér att vara medmanniska, ndgon att halla
i handen och finnas till for att lyssna. Hon dr mycket uppskattad av bade personal och patienterna.
Sdrskilt vardefullt for gamla och ensamma som far ndgon att hélla i handen och som lyssnar samt dr
en forbindelseldnk till personalen.

Vid huvudentrén finns vi varje dag med undantag fér skolloven, tva vardar mellan 9.00-12.00 och
mellan 12.00-15.00. Dataskarmarna som installerades férra &ret, dar patienter ska registrera sin
ankomst innan man gar till sin mottagning klarar nu manga av. De &ldre patienterna utan datavana
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behover fortfarande var hjélp. Darfor maste vi fortfarande hjalpa till att knappa in deras uppgifter.
Alla ar mycket tacksamma att vi kan vara till hands.

Landstinget har visat sin tacksamhet genom att bjuda pa en valsmakande lunch under hésten.
Birgitta Kullersten var kontaktperson pa Maélarsjukhuset informerade oss om vilka till samt
ombyggnationer som pagar och vad som byggs i framtiden. Det dr mycket viktigt att vi far
information om detta om vilka omflyttningar som ska ske sa att vi kan visa patienterna ratt.

Rédakorsvirdar vid kommunens dldreboenden

Café Rutan ar motesplats for dem som bor pa kommunens édldreboende, deras anhériga och vinner.
Har kan man kostnadsfritt fa kaffe eller annan dryck med gott kaffebréd eller smérgasar. Det finns
ocksa mojligheter att delta i olika aktiviteter till exempel allsang och underhallning.

Syftet med verksamheten pa Café Rutan ar att ge boende, deras anhoriga och vanner mdjlighet att
mdtas och kdnna gemenskap, fa forstroelse och en god vardag. Under aret har verksamheten bjudit
gdsterna pa allsang, séllskapsspel och inbokade lokala upptradare mm.

Café Rutan har under 2019 haft 32 traffar, pd mandagar mellan kl 13.30 — 16.00. Férberedelser, méte
och planering sker fran kl. 11.00 -13.30.

Antal dldreboendevérdar har under aret uppgatt till 9 stycken kvinnor, varav 1 praktikant. Antal géster
pa aktiviteter har totalt under dret uppgatt till 922 stycken, i genomsnitt 29 per gang. Som mest har
det varit 63 deltagare.

Integrationsgruppen

Syftet med denna verksamhet ar att tréna svenska med invandrare samt informera och diskutera
svenska seder och bruk for att underlatta integrationen i det svenska samhillet.

Fr.o.m. hdstterminen 2016 disponerar vi studierum i ABF-huset vid Fristadstorget. Sedan
hostterminen &r vi tva ledare som haller i verksamheten, Gunilla Schréder och Annika Dahl.
Sammanlagt traffades vi under var- resp. héstterminen 37 ganger 1,5 timmar per tillflle.

| genomsnitt deltog cirka 12 personer vid varje traff. Nagra av vara elever har bott mer dn 10 ari
Sverige, men dterkommer termin efter termin for att fa tala och ldsa svenska. Andra vantar pa att fa
borja pa SFI. Innan dess &r var kurs den enda svenskundervisning de kan f&. Samtidigt blir det ibland
svart att fa kontinuitet i undervisningen i och med att nyanldnda kommer och g&r med ojamna
mellanrum, ibland &r vi manga i grupperna, ibland farre, men vi gér vart bistal

Aldersfordelningen i grupperna &r fran 20 till 70 &r och kvinnorna &r i majoritet.

Vantjansten

| vntjdnstens verksamhet deltar 6 personer, 3 stycken bestker personer i eget boende och 2 stycken
besdker medmanniskor pa boende som drivs av Eskilstuna kommun. | genomsnitt sker besoken 1
gang/vecka med uppehall under sommaren.

Under dret har vantjénst gruppen haft en information den 23 april med Cecilia Nyberg fran Réda
Korsets sociala enhet i Malmo. Da var dven andra enheter inbjudna

Till julen har den sedvanliga julblomman éverldmnats till de personerna i eget boende fran Réda
Korset, det var mycket uppskattat.
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Under dret har vantjanst gruppen haft 2 méten fér sina frivilliga.

Syftet med Réda korsets vantjanst &r att besdka ensamma minniskor, lyssna, samtala samt ge ett
trivsamt avbrott i vardagen.

Sygruppen

14 damer tréffas pa onsdagar fér att handarbeta. Det som tillverkas saljs i Roda korsbutikerna pa
Strandgatan och Nystrandsgatan.

Arbeten utférs dven pd bestillning.

Sommar och juluppehdll sammanfaller med kupornas stingningsperioder.

Flyktinggruppen

Flyktinggruppen har under &ret arbetat med asyldrenden, efterforskning, familjedterférening och
resebidrag. De flesta drenden som vi behandlat har varit efterforskningsirenden i Afghanistan,
ensamkommande barn som forlorat kontakten med sina anhériga. Gruppen har fortsatt mottagning
varje torsdagskvall, pa Kupan Strandgatan.

Skoltjansten

Inom R&da Korsets skoltjénst finns tre frivilliga. Elever i tva klasser pa Lagersbergsskolan far del av
detta tva dagar i veckan samt en klass i Lundbyskolan

Grundldggande for verksamheten dr att géra en humanitéar insats i skolan, att fungera som extra
resurs for barnens basta, vara stabila vuxna med erfarenheter och kunskaper i en méngkulturell
miljd. Vid utvérderingar som gjorts inom Rdda Korset, efter flera ars verksamhet, kan konstateras att
skoltjdnsten &r mycket val ansedd och uppskattad bade hos barn och personal i de skolor vi verkar.
En utbkning av verksamheten ar darfor énskvérd. Skoltjansten finns vid ovan nimnda tva skolor. Vara
skolmormor/-morfar/-farmor/-farfar trivs mycket bra och kinner att de fyller en viktig funktion fér
barnen bade i klassrummen och i andra aktiviteter i skolans regi.

Transportgruppen

Leveranser och hdmtningar av mobler och annat gods sker varje dag, mandag till torsdag da personal
till transportbilen finns tillganglig. 4 volontdrer har under aret tjanstgjort

Fran olika arbetsmarknadsatgédrder har 13 stycken tjinstgjort, av dessa finns inga kvar vid &rets slut.
Laxhjdlp

| december paborjades Laxhjilp pa biblioteket onsdagar kI 15.00 -18.00. 12 stycken nya volontirer
rekryterades. Det blev en mycket lyckad start. Mdnga som behévde hjilp. Gruppen som &r pa
biblioteket &r en vdl sammansatt grupp som pa olika sétt hjilper de som kommer. Enstaka drenden
tar upp till en och en halv timme i ansprak genomsnitt vid varije tillfille har vi hjalpt cirka 13 stycken
at gangen. Vi berdknar att det kommer att ka eftersom det &r ndgot nytt pa biblioteket och behovet
verkar 6ka.

Samarbete

Under aret har ett samarbete inletts med stiftelsen Fredrik Lindstréoms minne.
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Samarbete har inletts dven med Biblioteket kring Laxhjalp.

Information

| maj inbjods samtliga volontérer till en eftermiddag pa Seniorcentrum. Den innehdll information fran
R6da Korset om Katastrofhjilpen och vad vara insamlade medel hade gatt till. Fullmaktiges
ordfdrande Ann-Sofie Wagstrém informerade om laget i Eskilstuna kommun. Ledarna for respektive
verksamhet informerade. Styrelsen presenterades samt deras ansvarsomraden. Darefter intogs mat
samt underhalining av Pelle Mard samt Mats-Olof Safstrom.

Avslutningsord

R&da Korset Eskilstunakretsen virdegrund vilar p3 de stadgar som faststalls av Svenska Réda korset.
Det innebir att féreningen ska forhindra och lindra manskligt lidande, skydda liv och hélsa, skapa
respekt for alla ménniskors lika vérde, fraimja dmsesidigt vanskap samt verka for samarbete mellan
olika grupper i lokalsamhillet. Vi vill tacka alla medlemmar - aktiva som passiva — for det st6d och
arbete som utforts under &ret i kampen mot lidande, orattvisor och ensamhet, bade lokalt, nationellt
och internationellt. Vi vill ocks4 tacka alla privata bidragsgivare, féretag, skolor och féreningar.

Vi tackar for visat fortroende under verksamhetsaret 2019
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