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Verksamhetsberattelse 2022 -
Kristianstadsbygdens rédakorskrets. (838202-2831)

Styrelsen

Kristianstadsbygdens rédakorskrets storsta insamlingsverksamhet &r var Second Hand butik.
Det ar ocksa vart lokala bidrag till aterbruk/atervinning. Kretsen arbetar aktivt med
hallbarhetsfragor och styrelsen har antagit en hallbarhetsplan. Overskottet fran kretsens
verksambhet, ar de medel vi bidrar med till internationella och nationella/ lokala verksamheter.
Second hand butiken skapar ocksa arbets- och praktiktillfallen, som pa ett unikt sétt bidrar till
bade integration, sprak och arbetstraning.

Sedan kretsstdmma den 24 feb 2022 har styrelsen bestatt av:

Mia Persson Frojd. ordférande, Birgitta Holmstrém, vice ordférande,

Magnus Persson kassor, Hanna Gunnarsson, sekreterare, Mats Berlin medlemsansvarig,
Anca Alecu ansvarig MIR gruppen (Marknadsféring Information Rekrytering),

Hakan Andersson ledamot

Suppleant: Kerime Berlin och Conny Ljunggren

Arbetsutskott: Mia Persson Frojd, Birgitta Holmstrém, Magnus Persson.

Valberedning: Ulla Wadbro (sammankallande tom augusti da Ulla avled)
Birgitta Larsson Lindel6f och Katy Wadbro.

Revisorer 2022: Fértroendevalda revisorer Dan Léfgren och Mats Bergstrom.
Revisorssuppleanter Birthe Jonsjé och Inger Alesmark.

Personal

Kristianstadsbygdens rédakorskrets har under 2022 haft fyra personer anstélida, personalstat
2,90. Verksamhetschef 90%, butikspersonal 75 %, 75%, och 50%.

Arbetet med arbetsmiljduppgifter ar delegerat till verksamhetschefen. Under aret har

ny verksamhetschef rekryteras, tilltrade 1 oktober 2022.

For att utveckla och folja upp Second hand verksamheten, finns en Second hand grupp.
Gruppen har bestatt av Jeanette Oredsson, verksamhetschef tom september 2022, darefter
Kristina Bergqvist verksamhetschef, Mia Persson Frojd, ordférande, Magnus Persson kassor
och Henric Ljungléf, personalrepresentant.

Lokaler

Kristianstadsbygdens rodakorskrets hyr ca 590 kvm av Nyfosa fastigheter pa V Storgatan 51 |
Kristianstad, varav ca 400 kvm &r butiksyta. Nyfosa fastigheter reducerar bashyran med ca 35 %.
Under aret har Nyfosa meddelat att de inte langre kan rabattera hyran. Det innebar en
hyreshdjning, som inte verksamheten kan bara, frAn en manadshyra pa 43 tkr till ca 63 tkr.
Kretsen har ocksa hyreskontrakt med Invectus AB, pa en kallarlokal pa Vasagatan i Kristianstad.
Lokalen anvands som métesrum och till férvaring av FHG:s material. Kretsen har tecknat
hyreskontrakt med ABK gallande en lokal pa Ostra Vallgatan 19 i centrala Kristianstad.

Second Hand butiken kommer att flyttas dit, med nyGppning i borjan pa april 2023

Medlemmar
Kristianstadsbygdens rodakorskrets hade 2022, 569 betalande medlemmar. (2021-486)
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Uppfoljning av malen for 2022.

Styrelsen kommer under 2022 att ha 8 -10 méten inkl. kretsstdmma.

Styrelsen har under 2022 haft 10 styrelsemdten, en kretsstdmma och ett konstituerande
mbte. Motet i december var ett internat for budget och verksamhetsplanering infér 2023. AU
har inte haft nagra méten under 2022.

Kretsen ska under 2022 genomféra minst 5 olika verksamheter tillsammans med andra
samverkanspartners.
Kretsen har deltagit i foljande foljande projekt:

» Samverkansmodell integrationsguide och foreningslots

e Motesplats Ukraina

» Konsert med Malin Osths Band tili férman fér Ukraina

e Trdna svenska - NAD-aktivitet

e Cykelskola

» Studiebesdk pa SH av scouter - tema hallbarhet

* Krisberedskapsveckan

Kretsen ska under 2022 genomféra verksamheter med minst 8 olika verksamhetspartners.

Kretsen har samverkat med foljande samverkanspartners:
* Ridda Barnen,
* FN-féreningen,
s Ostermalmskyrkan,
» Stadsmissionen,
o RF-Sisu Skane,
o Hogskolan Kristianstad.
o Malin Osths Band,
* Scouterna,
 Bilda,
» ABF,
e Kriminalvarden
» Kristianstad kommun,
» Urbana Hembygdsgarden.

For att synas i lokalsamhaéllet och vérva medlemmar och volontérer ska kretsen minst 5 ganger
under 2022 delta pa olika event, plan foér allmanheten kommunen.

» Deltagit med information om Roéda Korset vid FN-féreningens l6rdagsmanifestationer
for Ukraina

» C4 shopping - information om krisberedskap

» Utstillning i Radhuset under krisberedskapsveckan

* Hus och Hemmassan

- Under 2022 ska kretsens behovsanalys uppdaterés.
Behovsanalysen har inte uppdaterats, se nedan.

Sarskild behovsanalys ska géras i ett av Kristianstads socioekonomiskt utsatta omréden, enligt
Roda Korsets program for socialt hallbara stader, tillsammans med Réda Korsets
verksamhetsutvecklare fran enheten for socialt hallbara stader i Malmaé.

En arbetsgrupp med styrelserepresentanter har tillsammans med tjidnsteman fran SRK Syd
genomfort en behovsundersékning i Nasby/Gamlegarden. Studiebesdk och intervjuer har
gjorts med kommunala tjinstepersoner, ideella féreningar boende mfl. i omradet. En
skriftlig dokumentation av undersékningen belyser insatser som har hdg prioritet i
omradena.
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Under 2022 ska samarbete med kommunens enhet for sakerhetsarbete utvecklas, vad géller

kris- och beredskapsarbete.

Kretsen har under varen bjudit in kommunens planeringsstrateg for civil beredskap

fér 5msesidig informationsutbyte vad géller kris- och beredskapsfragor. Kretsen har ocksa
deltagit i informationstriffar med andra ideelia krisorganisationer, som kommunen bjudit in
till, for att hitta bra samverkansformer.

Under 2022 ska ev. samarbete med kommunala renhallningsbolaget Returrum

undersdkas. Personal, praktikanter och volontirer har gjort studiebesdk pa Returrum och
lart mer om sophantering. Konstaterades att det just nu inte finns plats for nagot mer
formaliserat samarbete, da andra féreningar redan fyller det behovet.

Utbildningar/representation

Ordféranden var stammoombud pa SRK riksstamma 23 - 30 maj. Stdmman var digital och holis
tva helger, med méten kvallstid under veckan. 42 motioner hade inkommit och SRK valde en ny
ordférande.

Ordférande har deltagit i regionméten, digitalt under varen och fysiskt méte under hosten.

Olika personer i styrelsen har deltagit i SRK webb-méten och utbildningar pa natet. Tre
personer ur styrelsen har deltagit i ett seminarium om "Hur kan samverkan mellan civilsamhallet
och kommun organiseras”. Tva personer fran styrelsen har medverka i ett méte mellan
Kristianstad kommun och civilsamhallet, dar flera ideella organisationer deltog. Syftet var att
hitta bra samverkansformer.

Anstalld personal, praktikanter och volontarer har gjort studiebesok pa Kristianstad
renhallningsstation, for att bl a férdjupa kunskaperna i

avfallssortering. Personal/praktikanter/volontérer har inbjudits till en utbildningsdag med

tema krisberedskap, ett utbyte med Kristianstads kommun.

Verksamheter

Second Hand butiken har varit 6ppen 6 dagar i veckan under aret. Besoksverksamheten pa
anstalt har varit igang hela aret. FHG har haft 10 uppdrag under aret. och kommit igang med sin
verksamhet igen efter pandemin. Cykelskola har genomforts 2 omgangar med olika
samverkanspartners. Den NAD-aktivitet (Natverk - Aktivitet - Delaktighet) som startades i nov
2021 slutférdes varen 2022. Métesplats Ukraina startades i juni tillsammans med Stadsmissionen,
Radda Barnen och FN-féreningen.

Flera av vara 70 -plus volontarer har inte kommit tillbaka efter pandemin. Ett 30-tal
volontarer (inkl styrelseledaméter) har varit verksamma under aret, framféralit i SH butiken.

Det har varit svart med nyrekryteringar av volontarer under aret.

Ekonomi

2022 har varit ett bra ekonomiskt ar fér kretsen. Totalt gar vi med ca 290 tkr i éverskott. Trots att
vi inte uppnadde malet att dka forsaljningen med 6 %, har vi haft ett bra férsaljningsar. FHG har
kommit igdng med sin verksamhet efter pandemin och dragit ca 60 tkr. Vi har ockséa haft
placeringar fran Arbetsformedlingen som gett 8kade intékter, totalt ca 200 tkr och ett bidrag fran
Kristianstad kommun med 100 tkr.

Under aret har vi skickat 180 tkr ut i varlden. Framst till Ukraina. Férslag ligger till
kretsstdmman att skicka ytterligare 150 tkr.

En medveten sparsamhet nar det galler inkép av forbrukningsmaterial och sténdig
omprévning/genomgang av tecknade avtal for att hitta billigare alternativ har bidragit fill att halia
nere externa kostnader.

Vi behover se fill att vi har sparat lite i ladorna infoér 2023, som bla innebar en manads

forlorade forsaljningsintakter, under flytten av SH-butiken.
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Marknadsféring Information Rekrytering — MIR-gruppen
Sammankallande: Anca Alecu.

Gruppen bestar av verksamhetschef Second hand, styrelseledaméter,
frivilligledare/volontar.

Behov och syfte:

MIR-gruppen ska bista kretsen och dess frivilligledare med rekrytering av volontarer, samt
information till och introduktion av dessa. Sta for kontakt och information till kretsens
medlemmar och medarbetare. Planera och genomféra marknadsféring av kretsens verksamhet i
lokala och sociala medier.

Genomférande:

Gruppen har under verksamhetsaret bestatt av Anca Alecu (sammankallande och ansvarig for

sociala medier), Mats Berlin (ansvarig fér medlemsregister och utskick), Hanna Gunnarsson samt

Jeanette Oredsson (verksamhetschef t o m september) och Kiristina Bergqvist (verksamhetschef

fr o m oktober).

Gruppen har under aret haft 6 moéten for att planera verksamheten.

Vi har upplevt att det efter pandemin varit trégt att rekrytera nya volontarer till de olika

verksamheterna och att manga "gamla” volontarer inte atervant. Framférallt har det varit svart att

rekrytera nya volontérer till Beséksgruppen inom Kriminalvarden, som staller sarskilda krav pa

kvalifikationer och utbildning. Vi har anvant oss av Réda korsets

rekryteringsdatabas och Volontarbyran, var hemsida, sociala medier, medlems férfragningar.

Under hésten har aven SRK, liksom under féregaende ar, haft en rekryteringskampanj med

sarskild inriktning pa bestksverksamheten inom kriminalvarden, men tyvarr utan resultat fér oss.
* Information om vad som hénder i Second hand-butiken laggs sa gott som dagligen ut i sociala

medier och hemsidan uppdateras kontinuerligt.

e Utskick av brev till medlemmar och volontarer med information fran ordférande
och verksamhetschef har skett 2 ggr under aret.

» Kretsen/Secondhandbutiken blev under 2021 mediem i Kristianstad City handelsfoérening.

Genom deras kanaler sprids information om var verksamhet och det finns mojlighet att ta del
av deras utbildningar och férelasningar.

* Kretsens verksamhet har uppmarksammats genom inslag i Sveriges radio/ lokalradion tva ganger
och deltagandet i Métesplats Ukraina av Kristianstadsbladet vid ett tillfalle.

» Under mars var gruppen aktiv i organiserandet och marknadsféringen av konsert med Malin
Osth band fér insamling av medel fér Ukraina.

* | slutet av maj bjéds volontarer och medarbetare pa varbuffé fran House of Beatrice.

« | september erbjdds volontarer och évriga medarbetare en heldag med studiebesék pa Matraddarna
och Fritidsbanken, lunch, samt utfard med Safaribaten langs Helge a.

* Under oktober gjordes en enkat bland volontarer och praktikanter om deras trivsel, information
och inflytande. Resultatet, med jamforelse fran foregaende ar, diskuterades pa styrelsemote
och i verksamhetsgruppen.

» Den sedvanliga julfesten for volontarer och medarbetare blir istallet en nyarsfest i januari 2023,
for att inviga det nya arbetsaret.

MIR-gruppen foreslas att under 2023 byta namn till PR-gruppen.
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Second hand och café 2022
Verksamhetschef: Jeanette Oredsson 220101 - 220930.
Kristina Bergqvist 221001 - 221231

Personal

Second hand har fyra tillsvidareanstalida av kretsen, 2,90 i personalstat. Tillsammans med
volontarer och praktikanter ansvarar de fér den dagliga driften i Second hand-butiken & café,
som erbjuder hembakat och fairtrade kaffe dagligen.

Vi tar emot arbets- och spraktraningsplaceringar fran Kristianstads kommun, arbetsférmedlingen,
frivarden och privata aktérer, 6-12 praktikanter at gangen. Tre anstéllda och tva volontarer delar
pa handledarskapet. Under 2022 har 26 personer har haft sysselséttning pa secondhand, 12 fran
kommunen, 8 fran Arbetsformedlingen, 2 fran frivarden och 1 fran ungdomstjanst. Varje tisdag
under terminen har sdrgymnasiet praktiserat pa SH.

Under hdésten rekryterades ny verksamhetschef fér Second Hand - butiken. Den nya verksamhets-
chefen tilltradde den 1 oktober. | borjan pa januari 2023 gar en medarbetare i pension och i
december pabdrjades rekryteringsarbetet fér nyanstalining pa deltidstjansten 20 timmar/vecka.

Volontarer

Uttver de anstéllda finns ca 25 volontarer som hjélper till med verksamheten pa Second hand.
Varje vecka &r 15 volontérer schemalagda i det dagliga arbetet pa Second hand och café. Antalet
volontarer sjonk under pandemin och dven 2022 har varit svart att fa tillrackligt med volontarer till
verksamheten. Vi har rekryterat genom Reach Me pa Réda Korsets hemsida, samt Volontarbyran
och fyllt pa med kortare och langre perioder fér nya volontérer. Var tredje lérdag bemannas
butiken av volontérer. Kvéllspassen har vi lagt ut enbart pa anstalld personal. Tre volontarer
ansvarar och genomfor textiltransporter till Vaxjo.

Utbildningar & personalsociala aktiviteter

Verksamhetschefen har vid ett tillfélle medverkat i digital utbildning genom Unionen, traffat region
syds natverk for verksamhetschefer vid tva tilifalle. Tva i personalgruppen har gatt pa en
féreldsning med Jonas Ericsson om ledarskap. Samt under hdsten deltog tva personal under en
féreldasning av Kristine Kaspersen. Under varen bjéds alla volontarer och anstallda in till en kvall
pa secondhand fér gemenskap och en bit mat, dessutom bjéds det in till en utbildningsdag i HLR
och hemberedskap. | september anordnades en volontardag med studiebestk pa Matraddarna
och Fritidsbanken, samt en tur pa Helge & med information om vattenriket.

Verksamhetens genomforande

Second hand & café-butiken ligger pa V. Storgatan i Kristianstad, nara centrum med en
|4ttillganglig parkering i anslutning till butiken och har éppet 6 dagar i veckan. Oppettiderna ska
spegla kundernas behov och att potentiella givare ska ha latt for att lamna gavor till oss, kl. 11-16
varje vardag med forlangt 6ppet torsdag kvall till kl. 18,00, samt I6rdag mellan 11-15. Pa grund av
utrymmesskal har vi valt att satsa mer pa klader och prylar och en mindre yta med mébler. Stédet
fran Secondhand enheten centralt har fortsatt under 2022 och férbattringar har genomférts som
arbetsmiljo, varuplacering och sociala medier. For att na en yngre malgrupp pa sociala medier
anlitade vi ett EF-féretag, som under tvd manader startade och ansvarade fér ett tik-tok konto.
Under kort tid fick de nara 500 foljare pa kontot. Personal och volontarer arbetar med en
kommunikationskalender for att férnya och inspirera kunden, med temaexponeringar i butiken.
Under 2022 har samarbeten med andra organisationer och féretag inletts med bl.a HSB, Lux
media, Lansférsakringar, Arenabolaget, IFK, Retrobutiken. Arbetet med att férbattra arbetsmiljon i
textilrummet har pabérjats med omflyttning och férbattring vid textilsortering, att minimera lyft och
flytt av gévor. Under 2022 fortsatte vi med geografiska insamlingar av prylar och klader. Dessa
insamlingar genomférdes 5 ggr och riktade sig varje gang till ca 70-150 hushall. Insamlingarna
inbringade olika mangder saker och klader till férsaljning i butiken. Positiva effekter &r att
aliménheten far information om att vi finns och i framtiden ges méjlighet att Il&mna in sina saker fill
second hand-butiken, samt hallbarhetsaspekten, att skanka istallet for att kasta. Svenska Réda
Korset skickar inte langre kldder internationellt, darfor &r vart mal att salja mer och darigenom 4
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mojlighet att bidra ekonomiski till katastrofomraden och &ven lokala verksamheter, med stort fokus
pa integration. Rdda Korsets fokus pa miljo och hallbarhet blir allt viktigare och att vi atervinner allt
Overskott av textil i samarbete med Svenska Roda Korset och vara samarbetspartners.
Kristianstadsbygdens rédakorskrets ombesorjer ocksa textiltransporter till kretsarna i Osby och
Knislinge. Ett testprojekt genomférdes under varen genom att samla in klader och textil i HSB
lagenheter, detta kan utvecklas genom att fler lagenhetshus tillfragas. Vi salde varor pa Tradera
och aven férséljning av storre objekt genom den lokala auktion online Siké (som sponsrade oss
med provisionsavgiften). Vi deltog i Traderas Foretagskamp under november och slog vart eget
manadsforsaljningsrekord. Forséaljningen online genererade intakter pa totalt 27 900 kr till Roda
Korsets verksamhet. | oktober skankte vi en dagskassa till Varldens barn. Vi har fortsatt att skylta
butiksfonster i city fram tills den lediga lokalen blev uthyrd i september 2022.

Marknadsforing

De kanaler vi anvant mest frekvent ar Kristianstadsbygdens rodakorskrets hemsida, Facebook
och Instagram. Vart Instagramkonto anvands aktivt och vaxer varje dag i antalet féljare. Under
varen anlitade vi ett UF foretag att starta och driva ett tik-tok konto under 2 manader, for att na en
yngre maigrupp. Kontot har fatt manga féljare pa kort tid. P4 sociala medier har vi anvant betald
annonsering for att fa extra spridning. Tillsammans med Lansforsakringar skyltade vi deras
monter pa Hus & Hem massan och erholl ersattning och fin reklam genom skyltningen. Personal
blev intervjuade av Radio Kristianstad om situationen i Ukraina, och Réda Korsets arbete
uppmarksammades. Radio Kristianstad gjorde dven en intervju med oss i butiken i december
angaende det 6kade intresset for att handla begagnade julsaker och julklappar second hand.

| samband med Kristianstad Citys julskyltning inredde vi Tomtens bod pa torget som manga
besdkte under hela december, vilket gav butiken mycket uppmarksambhet i sociala medier.

Vid rekrytering av volontarer har vi anvant oss av Réda Korsets och Volontérbyrans
rekryteringssida. | samband med planerade geografiska insamlingar av gavor, da vi ocksa
erbjuder hamtning av gavorna, far vi en automatisk marknadsféring av Réda korsets second
hand-verksamhet, genom utskick av lappar i postladorna. Vid event med andra aktorer finns var
logga i deras annonser och flyers, samt att vi syns dar allmanheten befinner sig. Vart city-
skyltfénster ar en reklamplats for besokare i city som annu inte upptackt var SH-butik.

Mal

Forséljning

- Kristianstadsbygdens rédakorskrets ska driva Second hand butik, métesplats och café, med
generdsa Oppettider sex dagar i veckan. SH har haft 6ppet 6 dagar/v forutom roda dagar.
Sommaren har haft ordinarie 6ppettider.

» Under 2022 vill vi 6ka omséttningen med 6 %, for att starta upp fler verksamheter.
Detta mal naddes ej under 2022. Ca 122 tkr saknades fér att na en 6kning med 6%

» Oka antalet foretagssamarbeten med 3 nya foéretag i Kristianstad med omnejd. Utvalda
geografiska insamlingar av prylar/klader ska ske 6 ggr under 2022.

* IFK,

 Butik retroaktiv

» Arenabolaget,

o Ldnsférsakringar dr nya foretag som vi har haft samarbeten under éret.
Insamlingar har skett 5 ggr under aret.

» Malet &r att rekrytera 5 nya volontérer under 2022 till SH & Café, till den dagliga
verksamheten, inkl vissa specialfunktioner, samtidigt mojliggéra for befintliga volontarer att
komma tillbaka i SH verksamheten efter pandemin 2022.

6 nya volontérer har bdrjat pé Second Hand under aret.
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Hallbarhet
* Vi ska skicka minst 1 200 sackar till atervinning under 2022.
Vi skickade 1 581 séckar till atervinning under 2022.

* Jobba aktivt med Réda Korsets hallbarhetspolicy och minst 2ggr under 2022, informera om
policyn pa personalméten for att uppmérksamma och jobba med innehallet.

Vi har informerat personal och volontérer vid sammankomster om var héllbarhetsplan,
minst 2 ggr under 2022.

» Fortsatta forbattra arbetsmiljon i rummet fér grovuppackning av klader.

Fiédet av kldder har koncentrerats till textilrummet, och slipper hanteras och béras
flera ganger. | inlimningsstationen har tre arbetsstationer skapats med belysning och
avilastningsmattor.

Social verksamhet

* Malet &r att under 2022 erbjuda 10-15 individuella sysselsattning/arbetstranings platser for
personer som &r i nagon form av arbetsmarknadspolitisk atgard.

26 personer har haft sysselséttning pa secondhand, 12 fran kommunen, 8 fran AF,

2 fran frivarden samt 1 fran ungdomstjénst.

Varje tisdag under terminen har sdrgymnasiet praktiserat pa SH.

° Under 2022 fortsatta féra en dialog med Arbetsférmedlingen m.fl. aktérer

om kostnadserséttningar for handledning av praktikanter.

Af anvénder var kompetens inom rehab/arbetstréning och vi har erhallit erséttning fér 8
personer.

* Under 2022 ska en utvarderingsenkat bérja anvandas som fylls i av handlaggare fran
arbetsférmedlingen/kommunen/privata aktérer vid placeringens slut, i syfte att battre méta
placerade myndigheters/kommunens behov.

Néjdheten ér fortsatt mycket hég.

Forsta Hjdlpen Gruppen (FHG)

Frivilligledare Carolina Lundin

Behov och syfte .

Roda Korset 8r varldens storsta kris och katastroforganisation och finns 192 lander.

Varje krets ska ha en kris- och beredskapsplan, som ska kunna aktiveras inom fyra

timmar. Grunduppdraget &r att férhindra och lindra manskligt lidande. Visionen ar att ingen ska
ldmnas ensam i en katastrof.

Genomforande

Verksamheten utgar fran en hyrd lokal pa Vasagatan, som dven lanas ut till andra
verksamheter & féreningar som behéver en sammantradeslokal. Fér narvarande finns

atta behoriga Forsta Hjalpare och vi soker efter fler till var verksamhet: vi kan aldrig bli fér
manga. Gruppen har haft traffar i lokalen varje manad. Gruppen ar ute pa olika uppdrag och
event, det har varit fullt upp under 2022.
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Mal 2022

- Medverka med f6rsta hjalpen insatser vid minst 3 arrangemang

Vi har under 2022 haft 10 arrangemang.

*Sverigepremidren Orientering den 4-6 mars OK-PAN KRISTIANSTAD

*Konsert med Molly Sanden i Arenan den 26 mars PARAPLY PRODUKTION
*Kulturnatten i Kristianstad 20-21 maj KRISTIANSTAD KOMMUN

*Cykeltédvling i Bockeboda den 19 juni X-CUP CK

*Kristianstad Rockfest den 15 & 16 juli FORENINGEN ANTLIGEN

*OWlLfestival i N Asum 22-24 juli dygnet runt uppdrag F2D

*Yongstival i Tivoliparken den 20 augusti YONGSTIVAL

*Downhill Vangabacken & cykeltdviing i Vanga den 25 september STRADE ROSA
*Kristianstad Trail i Bockeboda den 20 november HARLOVS IF

*Elitettan Damfotboll Broméllas samtliga 11 hemma matcher IFO BROMOLLA IF

- Medverka med information och uppvisning hjart- och lungraddning vid minst 5 tillfallen Har har
vi bara haft 2 tillfallen

*En grupp SFI elever samt en grupp i

*NAD-aktivitet dessa tilifallen skedde i var lokal pa Vasagatan

- Aktivt marknadsféra verksamhetens tjanster mot lokala foreningslivet och event foretag vid
minst 1 tillifallen.

*Vi marknadsfér oss vid varje evenemang vi dr pa genom att synas i vara Roda klédder
alltsa har vi marknadsfort oss vid 20 olika tillfillen

*Vi traffar dven representanter fran Kristianstads Kommun varje ar och de

skickar kontaktuppgifter vid stora arrangemang som de samarbetar med.

Vi finns i foreningsregistret.

Besdksverksamhet hakte/anstalt
Frivilligledare Hakan Andersson

Finansiering.

Verksamheten finansieras av medel ifran Kriminalvardsstyrelsen, som Svenska Réda Korset
fordelar. Tva ganger/ar aterrapporteras verksamheten till Kriminalvarden. Bidraget baseras pa
gruppens rapporter av verksamheten. For ar 2022 har verksamheten kostat 8 175:-,varav
fikakostnader 4538:-.

Behov och syfte

Enligt Svenska Rdda Korsets riksstdammas beslut 2019 sa ar bescksverksamhet pa anstalt och
hakten en verksamhet som ska finnas i alla kretsar dar det finns anstalter eller/och hakten.
Syftet med verksamheten ar att forst och framst att vara medmanniska. Att vara ett gott
foredome, samt en lank till livet utanfor anstalten.

Behovet att traffa andra manniskor an anstaltspersonalen, i civila klader ar viktigt fér de
intagna. Att sitta ner med killarna i en timme, fika, prata, bry sig och komma pa

besok kontinuerligt ar viktigt. Detta ar viktig social traning for de intagna.

Verksamhetens genomférande

Besok pé anstalten i V& har gjorts mandagar mellan 16.20 - 18.30. Tva avdelningar har fatt
besok varje vecka, A och C plus klass 3 vid behov. Besoken har varit instéllda vid tre tillfallen pa
grund av covid smitta. Under 2022 har 46 besoks gjorts pa Va anstalten. 839 personer har
deltagit. Besoken har varit mycket uppskattade.
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Haktet har besokts av en volontar under andra halvaret, sedan det funnits besdksrum lediga dar
efter pandemin. Besok har gjorts 17 lérdagar under 2 timmar. 23 personer har fatt besok.
Samarbete med Ljungby rédakorskrets och RRT infor julen, som méjliggjorde for de intagna att
skicka ett julpaket hem till sina barn. 48 paket blev ivagskickade. Under aret har forsok gjorts
att rekrytera fler volontarer till verksamheten. Tva intervjuer har gjorts, som inte resulterat i fler
volontarer. Sarskilda regler finns for att vara volontar inom kriminalvarden. Det kravs ocksa en
sarskild utbildning.

Motesplats Ukraina
Ansvarig Mia Persson Frojd

Behov och syfte

Sedan kriget i Ukraina brét ut i bérjan pa 2022 har ett stort antal flyktingar kommit till Kristianstad
kommun. Behov av samlingspunkt fér dessa manniskor har varit mycket stort. Sedan juni 2022
har Réda Korset. Rddda Barnen, FN-féreningen och Stadsmissionen drivit en 6ppen métesplats
for Ukrainska flyktingar p& Ostra Boulevarden 48. Har kan man fa en fika, lite extra klader, gratis
Wifi, rad och stod.

Statsmissionen har varit projektagare.Verksamheten har finansierats med kommunala bidrag.

Vi arsskiftet avslutade Statsmissionen sin medverkan i projektet. Réda Korset, Radda Barnen
och FN-féreningen har for avsikt att fortsatta verksamheten de férsta 6 manaderna 2023, da
behovet fortfarande &r stort. Ytterligare bidrag har beviljats fran kommunen.

Mal

Malet har varit att ge flyktingar fran Ukraina enligt EU:s massflyktdirektiv, en fast punkt att traffas
pa, for att fa rad, stdd och olika férnédenheter. Ca 400 personer i manaden har besokt
motesplatsen, fordelat pa ca 15% barn, ca 15 % man och resten kvinnor. Nagra har gatt fran att
vara besdkare till att bli volontarer. Métesplatsen har varit mycket uppskattad.

Genomfoérande

Métesplatsen har varit 6ppen 3 dagar varje vecka, mandag, onsdag och fredag, 11 -15. Fran
september andrades dppettiderna pa onsdagar till 16 -19, fora att mojliggéra besék av de som
arbetar eller gar i skola. P4 motesplatsen har det funnits en anstalld 50 % och en person som
stéttat upp med timmar. Ett 20-tal volontarer fran de fyra organisationerna har deltagit i
verksamheten. De har genomgatt sarskilda utbildningar och projektet har haft krav pa utdrag ur
belastningsregistret. Pa moétesplatsen har det funnits servering av kaffe/ te och enklare fértaring,
lekhdrna for barn bemannad av volontarer fran Radda Barnen, informationscentrum, gratis
utskrift, hjalp med blanketter, tolkning med hjalp av sprakkunnig volontdr mm. Under
motesplatsens ¢ppettider har det kommit manga som lamnat gavor till de flyktingarna.
Motesplatsen har ocksa anordnat en utflykt till Skanes djurpark. Ca 80 personer deltog.
Planering och styrning av verksamheten har skéts av en styrgrupp, bestaende av
representanter fran de fyra organisationerna.

Ekonomi
Verksamheten finansieras av bidragspengar fran kommunen och sponsorer.
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Cykelskola

Ansvarig: Hanna Gunnarsson.

Behov och syfte

Manga invandrarkvinnor har aldrig fatt lara sig att cykla i sina hemlander och behovet av att lara
sig detta ar stort. Att kunna cykla 6kar individens frihet att rora sig i lokalsamhallet, fa egen
forsérjning genom arbete och ta del av olika typer av samhallsservice. Cyklingen framjar ocksa
folkhalsan. Cykelskola ar en viktig del av Réda korsets integrationsarbete.

Mal
Att under 2022, i samarbete med kommunen och studieférbund, genomféra cykelskola.

Genomférande

Under maj-juni genomférdes cykelskola vid sammanlagt sex tillfallen i samarbete med
Folkuniversitet och Urbana hembygdsgarden pa Gamlegarden. Ett fatal kvinnor deltog och vi
bedémde att marknadsféringen av verksamheten kunde forbattras.

En ny omgang av cykelskolan planerades tillsammans med ABF, Urbana hembygdsgéarden och
andra aktorer med start den 22/8. Denna omgang av cykelskolan pagick vid 14 tillfallen under sju
veckor, mandagkvallar och lérdagférmiddagar, och sammanlagt 48 kvinnor deltog vid fler an nagot
enstaka tillfalle. De flesta kvinnorna kom fran Mellanéstern, men aven fran Afrikas horn (en grupp
som annars ar svar att na). De bodde inte bara pa Gamlegarden utan runt om i kommunen. Vi
bedémer att anledningen till att vi nadde sa manga kvinnor &r att ABF’s cirkelledare har en mycket
god férankring i malgruppen och darmed kunde sprida tillit. Alla deltagarna var mycket ambitiésa
och entusiastiska och 47 av de 48 larde sig faktiskt att cykla. Sista mandagkvallen var en lektion i
Forsta hjdlpen och Hjart- och lungraddning, som hélls av en Rédakorsvolontar som ar aktiv i
Civilférsvarsforbundet.

Utvardering

Vi bedémer att samarbetet med ABF och Urbana hembygdsgarden nar det galler cykelskolan varit
mycket framgangsrikt i den form den haft under hésten. ABF har bekostat cirkelledare och
studiematerial; cyklar och 6vrig utrustning finns sedan tidigare och férvaras mellan kurstillfaliena i
en av Hyresgastforeningens lokaler; och Réda korset och Urbana hembygdsgarden rekryterar
volontarerna som hjalper deltagarna. Behovet av en fortsattning ar stort.

NAD-aktivitet - spraktrdning mm for invandrarkvinnor
Kontaktperson Mia Persson Frojd

Bakgrund

NAD-metoden (Narverk Aktivitet Delaktighet) innebar att matcha nyanlanda flyktingar till
individuellt anpassade aktiviteter i féreningar/folkbildning inom ramen for Arbetsférmedlingens
olika program. NAD ar ett samarbete mellan Lansstyrelsen, Region Skane, kommuner och
ideella sektorn. ‘

| samarbete med NAD-samordnare pa studieférbundet Bilda har en NAD-aktivitet startats fér en
elevgrupp pa en SFl-utbildning i Kristianstad. NAD arbetar med att underlatta kontakt mellan
nyanlanda personer och lokala féreningsaktiviteter. Aktiviteten startades den 23 nov 2021 och
pagick fyra ganger under 2021 och fortsatte med ytterligare 3 ganger, 2022.

Behov och syfte

Aktiviteten ar sarskilt anpassad till deltagargruppens kompetenser och uttryckta behov.
Samverkan sker med arbetsformedlingen och innebéar att deltagarna far aktiviteten inskriven i
sin planering hos AF. Gruppens dnskemal ar bl. a att tréna svenska, fa mer information om
vard- och omsorgsyrkena och kvinnors villkor i Sverige.
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Mal

Att genomfdra 7 traffar inom ramen for projektet.

Kretsen har genomfort 4 traffar med gruppen under nov/dec 2021 och 3 traffar under
varen 2022.

Genomférande

En SFl-grupp pa 7 utlandsfédda kvinnor har traffats 7 tisdagar mellan 14.15 till 15.45 i var lokal
pa Vasagatan 4-6 i Kristianstad. Fem volontérer har varit aktiva i projektet, varav en samordnare.
Varje traff har haft ett tema. Under hdsten har t ex gruppen traffat Roda Korsets forsta hjélpare
och en pensionerad sjukskéterska som svarat pa fragor om arbete inom vard- och omsorg. En av
traffarna 20222 agnades helt at information om lagen av vérd av unga (LVU), da fragorna var
manga runt ryktena att socialtjansten "kidnappade” barn.

Slutord

Verksamhetsaret 2022 har i stort varit ett bra ar for kretsen. FHG har kommit igang med sin
verksamhet efter pandemin. Vi har kunnat skicka ivag ca180 tkr ut i varlden, framst till Ukraina.
Letandet efter en ny lokal har varit ett orosmoment och tagit mycket tid och energi. Vi star infér
stora spannande férandringar 2023, vilket alla ser fram emot. Aret har praglats mycket av hur vi
bast kunnat bidra till att ta emot och hjalpa de Ukrainska flyktingarna. Verksamheten "Métesplats
Ukraina” har kants mycket meningsfull. Det har ocksa inneburit att vi fatt och lart kdnna nya
samarbetspartners. Vara forhoppningar ar att 2023 ska bli det ar da kriget i var narhet tar slut.
Vi ar ocksé stolta éver vart bidrag till milisn genom arbetet med var

hallbarhetspolicy, aterbruk och atervinning. “Second hand is first hand”

Styrelsen vill rikta ett stort tack till alla vara medlemmar, volontarer, personal, kunder och inte
minst alla som ger oss.gavor. Utan er ingen villkorslés medmansklighet.

Kristianstadsbygdens Rédakorskrets styrelse
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