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Rdda Korsets Ungdomsférbund och Svenska Réda
Korsets yttrande over betankandet Kunskap for alla —
nya laroplaner med fokus pa undervisning och larande
(SOU 2025:19)

Rdda Korsets Ungdomsforbund (harefter RKUF) och Svenska Réda Korset
lamnar har sina synpunkter pa slutbetdnkandet Kunskap for alla — nya
laroplaner med fokus pa undervisning och larande (SOU 2025:19).

Vi kommenterar kapitel 9, Totalférsvarsfragor och Nato, eftersom vi dar
besitter sarskild erfarenhet och kompetens.

Sammanfattning av RKUF och Svenska Roda Korsets
synpunkter

> Det finns ett behov av att starka elevers kunskap om den internationella
humanitara ratten. Vi vet att kunskapen inom detta omrade idag é&r
bristfallig.
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> RKUF och Svenska Rdda Korset betonar vikten av att den internationella
humanitéra ratten far ett sarskilt fokus i undervisningen. | samband med
att kunskap om totalférsvar och Nato skrivs in i kursplanen for
samhéllskunskap bor elever dven ges kunskap om den internationell
humanitéar réatt.

» RKUF och Svenska Rdda Korset ser behov av att se éver den nuvarande
laroplanens skrivningar for idrott och halsa om forsta hjélpen. Vi ser
behov av att komplettera dessa riktlinjer med psykologisk forsta hjélpen
samt se 6ver vilka moment som bor tas upp inom omradet forsta hjalpen.

RKUF och Svenska Roda Korsets utgangpunkter for
vart yttrande

Roda Korsets uppdrag ar att forhindra och lindra manskligt lidande, skydda
liv och hélsa och att sakerstalla respekt for varje manniskas vérde, ett uppdrag
som vi har via vara internationella och nationella foreningsstadgar, samt fatt
av staterna genom Genévekonventionerna med tillaggsprotokoll, samt beslut
vid de Internationella rodakors- och rédahalvmanekonferenserna. Inom ramen
for uppdraget arbetar Rdda Korset bland annat for att sakerstalla respekt for
internationell humanitar rétt, manskliga rattigheter och humanitdra
varderingar och principer.

RKUF och Svenska Rdda Korset kan konstatera, precis som Institutet for
manskliga rattigheter!, att kunskaperna om manskliga rattigheter och
internationella ataganden &r bristfalliga, bade bland befolkningen i stort saval
hos de som bé&r ansvar att garantera dessa. Vi ser en tydlig koppling mellan
kédnnedom och kunskap om den humanitéara ratten till manskliga rattigheter,
demokratiska principer och varnandet av rattsstaten. En god efterlevnad av
den internationella humanitara ratten forutsatter en god forstaelse av dess
innebord och att regelefterlevnad maste 6vas in under fredstid.

| en nationell undersdkning fran 20162, genomford av Svenska Roda Korset,
om ungas kunskap och attityder till krigets lagar konstaterades att 41 procent
av de svarande enbart kande till begreppet “den internationella humanitara
ritten” men inte kunde siga mer om dess innebord eller betydelse. Ar 2025
genomforde vi en ny undersokning® dar vi kan se att kdnnedomen om att det
finns internationella lagar som sager vad som ér tillatet och otillatet i krig ar
god. 91 procent av unga mellan 18-29 ar anger att de vet att det finns lagar
och regler i krig. Samtidigt har en majoritet, 88 procent, inte genomfort nagon
utbildning dar de fatt kunskap om krigets lagar och kunskapen kring
skyddsemblemets (det roda korset) innebord och vem som far anvanda det i
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en krigssituation ar bristande. Over halften tror att apotek och privata
organisationer som ger humanitér hjalp har ratt att anvénda skyddsemblemet,
vilket inte &r fallet. Kunskap om krigets lagar ar vasentligt, och for att kunna
sakerstalla regelefterlevnad dar civila skyddas behdver detta tranas under
fredstid.

Mot denna bakgrund och totalforsvarsplikten ser vi att det ar av yttersta vikt
att starka allméanhetens grundlaggande kunskaper kring fragor om skydd av
civila, skyddsemblemets (det roda korset) betydelse och det sérskilda skydd
barn atnjuter under vapnade konflikter. Internationell humanitar ratt formedlar
grundldggande principer som &r viktiga komponenter i en demokratisk
rattsstat och en del av skolans vardegrund. Det &r viktigt att betona att kunskap
om internationell humanitar rétt och krigets lagar inte enbart ar relevant for
verksamma inom Forsvarsmakten idag, utan omfattar andra yrkeskategorier
som jurister, journalister, sjukvardspersonal och beslutsfattare — framtida
yrken for dagens elever.

Overgripande synpunkter avseende kapitel 9.
Totalforsvarsfragor och Nato

RKUF och Svenska Roda Korset vdlkomnar forslaget att kunskap om
totalforsvar ska skrivas in i kursplanen i samhallskunskap i hogstadiet i
grundskolan och specialskolan men anser att utbildning om totalforsvaret
maste inkludera kunskap om internationell humanitar ratt. Internationell
humanitar ratt finns inte i den kursplan som foreslas ligga till grunden for
utbildningen. Med ett forandrat sakerhetsldge och utveckling dar Sverige
bygger upp totalforsvaret ser vi att det ar nddvandigt att sékerstélla att
kunskapsnivan om internationell humanitar ratt starks. RKUF och Svenska
Roda Korset bistar garna vid framtagande av kursplanen utifran var roll inom
omradet.

RKUF och Svenska Rdda Korset anser att krav i laroplanen kan bidra till att
ungas far kunskap om sin roll och hur de kan vara en resurs i handelse av kris,
samhaéllsstorningar, hojd beredskap och vapnad konflikt. Inneb6rden av
totalforsvarsplikten engagerar unga och bor inkluderas i laroplanen.

Vidare védlkomnar RKUF och Svenska Rdda Korset forslaget att det bor
analyseras om fler &mnen ska ha innehall som relaterar till totalférsvar och
beredskapsfragor. Vi ser utifran detta ett behov av att komplettera de riktlinjer
om forsta-hjalpen som idag finns i dagens laroplan for &mnet idrott och halsa
med psykologisk forsta hjalpen. Vara erfarenheter av att verka i katastrof- och
konfliktomraden vittnar om behov av att stater planerar for 6kad psykisk
ohélsa och vaxande psykosociala behov under och efter en vapnad konflikt. |
vart arbete, med och for, barn och unga ser vi ocksa att 6kad kunskap och



praktisk 6vning i exempelvis psykologisk forsta hjalpen och psykosocialt stéd
i saval vardag som i kris kan bidra till att bade minska oro samt rusta den
enskilde individen. Detta bidrar till en 6kad motstandskraft i samhéllet som
helhet och starker Sveriges forutsattningar till god beredskap och att
manniskor i storre utstrackning hjalper och litar pa varandra.

Om skrivningarna i laroplanen for &mnet idrott och hélsa ska ses over ser vi
aven ett behov av att tydliggora vilka moment som asyftas med forsta hjalpen.
Var erfarenhet ar att det kan vara svart att som larare sjalv forsta vad som bor
inga i undervisningen och vilka moment som bér prioriteras. Den végledning
som finns idag* rorande vad som bor ingd i forsta hjalpen &r vag, da det
exempelvis ej framgar vilka moment som ingar i LABC-modellen. Vi ser
darfor behov av att tydligare definiera vad som bor inga sa att viktiga — och
livshotande - moment som exempelvis livshotande blodningar, stroke,
luftvagsstopp och livshotande blédningar inte uteblir. Vi tar gérna denna
dialog vidare for att skapa béattre forutsattningar for att eleverna ska fa lara sig
det allra viktigaste.

En kunskapshdjning inom de ovan berérda omradena efterfragas av unga
sjalva, samtidigt som det &ven ar en forutséttning for att forbereda individen
saval som att starka samhéllets samlade formaga att hantera kriser. Samtliga
medborgare i Sverige har ett ansvar att vara beredd pa att mota kriser av olika
slag. Det staller krav pa en god beredskap hos var och en av oss. For att 6ka
formagan, pa individ- och samhallsniva, ar det vasentligt att ratt
forutsattningar ges for att den enskilde ska kunna ta det ansvar som férvéntas
och hantera kriser som kan paverka vardagslivet. Darfor menar vi att det,
utifran skolans kompensatoriska uppdrag, ar lampligt att inkludera ovan
amnesspecifika omraden i arbetet med nya kursplaner for totalforsvarsfragor

och Nato.
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