Akut hastalik durumunda:

En yakin acil durum merkezine gidin!
ihtiyaciniz olursa 112'yi arayin.

Akut hastalik durumunda:

En yakin acil durum merkezine gidin! ihtiyaciniz olursa 112'yi arayin.

Ambulans: 112
Tibbi danisma merkezi: 1177 ginin her saati acik

Yardima ihtiyaciniz varsa veya daha fazla bilgi
almak istiyorsaniz, R6da Korsets vardférmedling
(Kizil Hac Bakim Merkezi) ile iletisime gecin.

Telefon: 020-21 10 00 Pazartesi-Cuma 09:00-12:00 (icretsiz)
E-posta: papperslos@redcross.se
Sms: 072-349 98 08 (Yalnizca SMS icin, bizimle konusmak

istiyorsaniz her zaman 020-21 10 00" arayin)
Ziyaret adresi:
Stockholm: Lindhagensgatan 126, 112 51 Stockholm, kat 4
Goteborg: Rullagergatan 6b, 415 05 Géteborg
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GRE

Belgesiz
gocmenler
yasal olarak
saghk hizmeti
alma hakkinda
sahiptir.

Dal 2013, gli immigrati privi di documenti hanno diritto
all’assistenza sanitaria ai sensi della legge 2013:407.

+ Swedish Red Cross



Saglik hizmeti alma hakki

Yetiskinler

Yetiskin siginmacilarla ayni tibbi
bakim hakkina sahipsiniz, bu da
bekleyemeyecek bakim hakki
anlamina gelir (geciktirilemez saglik
hizmeti olarak da bilinir). Buna dis
bakimi, bedensel bakim, psikiyatrik
bakim ve yardimci cihazlar da
dahildir. Hamilelik ve dogumda tibbi
bakim, dogum kontrol danismanligi,
kiirtaj ve sonrasi bakimi, tibbi
muayeneler ve Enfeksiyon Kontrol
Yasas1 kapsamindaki saglik
hizmetleri her zaman iicretsizdir.
Buna ek olarak bolge yonetimi, bolge
sakinleriyle ayn1 diizeye kadar tibbi
bakim sunabilir. Tedavinin bekleyip
bekleyemeyecegine karar verecek
olan, goriistiigiiniiz saglik uzmanidir.

Cocuklar

Isvec’te kalan tiim cocuklara, dis
bakimi da dahil olmak tizere, yerlesik
cocuklarla ayn1 hizmet, yani tam
saglik hizmeti sunulur. Cocuklarin
muayeneye ¢agrilabilmeleri igin
kamuya ait dis hekimliklerine ve
cocuk saglig1 merkezine (BVC) kayitl
olmalar1 gerekmektedir; ebeveyn
olarak bunu kendiniz yapabilirsiniz.

‘Bekleyemeyecek tedavi’
(‘geciktirilemeyecek tedavi veya tibbi
bakim’ olarak da bilinir) nedir?

Geciktirilemez tedavi, saglik
sektoriinde kullanilan ve sizi
oldugunuzdan daha hasta hale
getirmekten kaginmak i¢in verilen
her tiirlii tibbi bakimi i¢eren bir
terimdir. Tedavi sonrasi hasta takibi

de dahildir. Yani, geciktirilemez
tibbi bakimdan daha fazlasina
erigebilirsiniz demektir . Bagka bir
deyigle, geciktirilemez bakim su
anlama gelir: Thtiyaciniz oldugunda
saglik hizmeti almak i¢in bagvurun.

Masraflar

Tedavi masraflarinin ¢ogu devlet
tarafindan kargilanmaktadir.
Kendinizin 6demesi gereken kisma
hasta katkis1 denir. Hasta iicretini
o0deyemeyecek durumdaysaniz fatura
isteyebilirsiniz.

m Bir saglik merkezinde veya
*ndrakut* denen en yakininizdaki
acil serviste doktor ziyareti: 50 kr

m Acil servis ziyaretleri: Isveg’te
nerede yasadiginiza bagli olarak
50-500 SEK

m Bir dis hekimi tarafindan
degerlendirme: 50 kr

m Eczaneden regete edilen ilacin
alimt: 50 kr

® Yardimer materyal: 50 kr’dan
itibaren

m Hastalik sirasinda seyahat: 25 kr

m Ucretsiz:

* Saglik kontrolii

* Enfeksiyon Kontrol Yasasi
kapsaminda saglik hizmeti

e Tercliman

* Kiirtaj

* Dogum da dahil olmak tizere
anne saglig1 hizmetleri

Bildigim iyi oldu
Reservhummer”

11k kez tibbi bakim talep
ettiginizde, size bir ‘reservnummer’
verilecektir. Bu numaray1 kaydedin,



tibbi kayitlarinizi tek bir yerde
toplamakta kullanilir ve miimkiin
olan en iyi tedaviyi gorebilmeniz

icin 6onemlidir. Bu numaray1 yasal
statliniiz degistiginde, 6rnegin iltica
basvurusunda bulundugunuzda da
kullanirsiniz. Numaranin kendisi
belgesiz oldugunuz anlamina

gelmez, bu nedenle saglik hizmeti
saglayiciniza bunu sdylemeniz gerekir.
Size verilmis bir ’reservnummer’
varsa ancak kaybettiyseniz, saglik
hizmeti saglayicisina sdyleyebilirsiniz,
genellikle kendi bilgisayar
sistemlerinde numaray1 bulabilirler.

Kimlik tanimlama

Tibbi bakim alirken yaninizda kimlik
karti, onceki LMA kart1 (siginmact
karti), pasaport veya kimlik belgesinin
kopyasi gibi bir kimlik belgesi
bulundurmaniz iyi olur. Kimlik
belgeniz yoksa, yine de saglik hizmeti
alma hakkiniz vardir. Belgesiz
oldugunuzu kanitlamaniz istenemez.

iletisim bilgileri

Saglik calisanlarinin bazen sizinle
temasa gegmesi gerekebilir ve

bu nedenle sizden genellikle

bir adres veya telefon numarasi
isterler. Adresiniz yoksa telefon
numaranizi birakabilirsiniz. Isvecce
bilmiyorsaniz, sizinle temasa gegmeyi
saglayacak Isvecge bilen birinin
telefon numarasini birakabilirsiniz.
Eger bir c/o adresiniz varsa, kapidaki
ismi vermeniz dnemlidir. Sik sik
tasiniyorsaniz, saglik hizmetlerinden
gelen kisileri kagirmamak i¢in
yalnizca telefon numaralarini
birakmak daha iyi olabilir.

Gizlilik

Tim saglik caliganlar1 mesleki
gizlilik (sir tutma) kapsamindadir ve
saglik calisanlarinin Gégmen Biirosu
veya polis gibi yetkili kurumlarla
iletisime ge¢mesine izin verilmez.

Eczaneler ve receteler

Elektronik receteler belirli bir
eczaneye yazilir ve ilaglarinizi
almak i¢in bir kimlik belgesine sahip
olmaniz gerekir. Kimlik belgeniz
yoksa, ilaglarinizin yazili oldugu
formun ¢iktisini istemelisiniz.
Isve¢’in ¢ogu yerinde regetelerinizin
yazildig1 tarih bagina 50 SEK
Odersiniz, bu nedenle doktorunuzdan
receteleri ayni tarihte yazmasini
isteyin, bu durumda tiim regeteler
icin yalnizca 50 SEK 6demeniz
gerekecektir. Doktorun regetenizin
dozaj kutusuna ” utan tillstdnd,
betalas av region...” yazmasi gerekir.
Boylece tam iicreti ddemek zorunda
kalmazsiniz. Siginmaci oldugunuz
donemde yazilmis regeteleriniz
varsa, LMA kartiniz ¢alismay1
durdurdugunda doktorunuzdan

yeni regeteler yazmasini istemeniz
gerekecektir.

Hasta kayitlar

Tibbi kayitlarinizin kagida
basilmasini isteme hakkina
sahipsiniz, saglik hizmeti
saglayicinizla iletisime gecin, size bu
konuda yardimei olabilirler

Terciman
Terciiman isteme hakkina sahipsiniz.



