+ Svenska Réda Korset

KALLELSE
till
KRETSSTAMMA
med
KARLSHAMNS RODAKORSKRETS

Arets kretsstimma dger rum
tisdagen den 24 februari 2026 kl. 18.30
Plats: Forsamlingsgarden i Karlshamn

Jennie Ekenberg fran Ekenbergs auktioner samt Prylar och
Pinaler kommer att berdatta om vad som ar vardefullt och
vardeldst pa andra hands marknaden.

Kretsen bjuder pa kaffe/the med smoérgas och kaka

Motioner ska vara styrelsen tillhanda senast tva veckor innan
kretsstdmman. Skickas till Anneli Bengtsson via mejl pa
anneli.bengtsson@redcross.se

Valkomna!

Karlshamn den 12 januari 2026
Styrelsen

Verksamhetsberittelse, valberednings forslag, budget, revisionsberittelse samt senare dven
protokollet kommer att finns pa kretsens hemsida, kommun.redcross.se/karlshamn
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Forslag
Dagordning
KRETSSTAMMA
Tisdagen den 24 februari 2026

. Kretsstimman 6ppnas

Godkannande av stammans stadgeenliga sammankallande
Godkéannande av dagordning

Val av ordférande for stimman

Val av sekreterare for stimman

Val av tva protokolljusterare, tillika rostraknare, att jamte ordférande justera
stammans protokoll

Verksamhetsberittelse for ar 2025
Styrelsens forvaltningsberéttelse
Revisionsberattelse for ar 2025
Faststillande av balans och resultatrikning

Beslut om ansvarsfrihet for kretsstyrelsen

. Motioner och forslag

Verksamhetsplan for Karlshamns Rédakorskrets, Asarums Rédakorsgrupp och
Ringamdlas Rodakorsgrupp for ar 2026

Budget for Karlshamns Rodakorskrets 2026

Beslut om antal ledamoter 1 kretsstyrelsen

. Val av ordforande till kretsstyrelsen

Val av ovriga ledamoter till kretsstyrelsen
Val av tva revisorer och erséttare for dessa for ar 2026
Val av fyra ledamoéter, varav en sammankallande, till valberedningen for r 2026

Ovriga fragor

. Kretsstimman avslutas



Svenska Roda Korset
Karlshamn

Ett ar av medmaénsklighet
Karlshamns Rodakorskrets 2025

Nar vi ser tillbaka pa 2025 ar det med stolthet och
tacksamhet. Aret har praglats av méten mellan
manniskor, éver en kopp kaffe, i second hand-butiken,
pa sjukhuset och i stunder da nagon behdvde stod som
allra mest.

Karlshamns Rodakorskrets hade vid arets slut 251
medlemmar och verksamheten har burits av en
engagerad styrelse och ett stort antal frivilliga.
Tillsammans har vi arbetat i enlighet med Roda Korsets
varderingar och strategiska inriktning: att férhindra och
lindra manskligt lidande var och nar det an forekommer.

Styrelsen har under aret traffats regelbundet for att leda
och utveckla verksamheten. Kretsstamman holls i
februari och gav bade tillfalle till aterblick och inspiration
framat, bland annat genom presentationen av projektet
"Cykling utan alder”. Administration, medlemskontakter,
rekrytering av frivilliga och rapportering till Svenska Réda
Korset har skotts [6pande under aret.

Kretsen forvaltar ocksa tva stiftelser som pa olika satt
bidrar till 6kad livskvalitet for personer med
funktionsnedsattning. Under 2025 delades sammanlagt
73 000 kronor ut till barn, unga och vuxna i Karlshamns
kommun — pengar som gjort konkret skillnad i
manniskors vardag.



Runt om i kommunen har vara lokala grupper varit
levande motesplatser. | Asarum fylldes lokalerna av
rorelse och gemenskap under sittgympan, kombinerad
med fika och sociala aktiviteter. Utflykter, marknader och
gemensamma luncher skapade variation och gladje
under aret. Nar julen narmade sig skickades halsningar
till aldre som riskerade att kdnna sig ensamma.

| Ringamala fortsatte vavstugan att vara en trygg
samlingspunkt dar hantverk, samtal och samvaro vavts
samman vecka efter vecka. Bygdetraffar,
midsommarfirande, Ringamaladagen och julavslutningar
samlade manga deltagare och starkte sammanhallningen
I bygden.

En av arets stora handelser var flytten till den nya Second
Hand-butiken pa Strommavagen. Med gemensamma
krafter byggdes butiken upp fran grunden. Nér dorrarna
Oppnades i september mottes besdkarna av en ljus och
valkomnande butik som snabbt blev en viktig
motesplats. Har mots manniskor i arbetstraning,
spraktraning och social gemenskap. Forsaljningen har
dkat markant och engagemanget varit stort.

Under aret har frivilliga funnits ndra manniskor som
behdver sallskap och stéd. Genom besdksverksamhet,
hoéglasning och Café Solglimten har aldre och personer
med demens fatt uppleva musik, fika och gemenskap.
For manga har dessa stunder blivit nagot av en
hojdpunkt i vardagen.

Kretsen har ocksa arbetat aktivt for att motverka ofrivillig
ensamhet och psykisk ohadlsa, bland annat genom



narvaro pa Maétesplats Karlshamn. Tack vare ekonomiskt
stod har manniskor kunnat fa hjalp med grundlaggande
humanitara behov som mat och klader.

Krisberedskap har varit en viktig del av aret. Kretsen har
utbildade insatsledare, fardiga krislador och en
uppdaterad krisberedskapsplan. Under
beredskapsveckan mdtte vi invanare for samtal om
hemberedskap och livraddande insatser. | var lokal i
anslutning till second hand-butiken har nastan hundra
personer tranat hjart- och lungraddning.

Sjukhusvardarna har under aret gjort dver 7 000 ideella
insatser och varit ett vanligt ansikte for patienter och
besokare. Under hosten bidrog aven frivilliga som
vaccinationsvardar vid hdstens vaccinationer.

Under 2025 samlade Karlshamns Rédakorskrets in totalt
107 000 kronor till olika andamal, bland annat till
Ukraina, kris- och katastrofarbete och Varldens barn.
Bakom varje krona finns engagemang, tid och vilja att
hjalpa.

Aret har visat vad som ar maojligt nar manniskor staller
upp for varandra. Med varme, uthallighet och omtanke
har Karlshamns Rodakorskrets fortsatt att vara en kraft
for medmansklighet — lokalt, nationellt och globalt.

Karlshamn i januari 2026
Anneli Bengtsson
Ordférande



Karlshamns Roda Korskrets

Budget 2026

Intakter Budget 2026 |Resultat 2025 |Budget 2025
Medlemsavgifter 30000 31351 30 000
Insamlingar och gavor 100 000 100 251 50 000
Forsdljning Second hand 1700 000 939 830 750 000
Finasiellt kretsstod 110 000 190 000

Ef_g-iunszﬁd. Rantor. 20000 33 856 300 000
SUMMA 1960 000 1295 288 1130000
Kostnader

Second handbutik 700 000 707 500 470 000
Halsoframjande verksamhet. Materiellt bistand. Krisberedskap.HLR.

Integration. 300 000 272714 300 000
Social verksamhet. Sjukhusvardar 50 000 7 025

Information Rdda Korset. Kommunhemsida. Modevisning. Medlemsresa.

Julhélsning. Medlemsvarvning. Kulturnatten. Réda Korsets dag. Lokalt

paverkansarbete. 50 000 12 211 5 000
Asarums rédakorsgrupp 20 000 6279 5 000
Ringamalas rodakorsgrupp 10 000 989 8 000
Utbildningar 2 000
Foreningsdrift. 30 000 18 502 20000
Varldens Barn 20 000 7 000 20 000
Svenska Roda Korset 200 000 100 000 300 000
SUMMA 1380 000 1132220 1130 000
Resultat 580 000 163 068| 0




Revisionsberéattelse

Vi har granskat rikenskaperna samt styrelsens forvaltning for ar 2025 for Roda Korset
Karlshamnskretsen.

Det ér kretsstyrelsen som har ansvaret for rikkenskaperna och firvaltningen i enlighet med
stadgarna for foreningen Svenska Roda Korset. Vart ansvar &r att pa grundval av vér revision
uttala oss om arsredovisningen och forvaltningen.

Vi har granskat att arsredovisningen &r baserad pa en ordnad bokforing och uppriittad i
enlighet med god redovisningssed.

Vi har dessutom granskat att féreningens verksamhet skétts pa ett @ndamalsenligt och frin
ekonomisk synpunkt tillfredsstillande sétt och att fSreningens interna kontroll varit tillriicklig.

Vi anser att var revision ger oss rimlig grund for vara uttalanden nedan.

Vi tillstyrker:

e att kretsstimman faststéiller resultatrikning och balansrikning,
o att kretsstiimman beviljar styrelsens ledamdter ansvarsfrihet,

Karlshamn 2026-01-27

e

Anne-Helen Eriksson




Styrelsens forslag till

Verksamhetsplan Karlshamns Rédakorskrets 2026

Verksamheten ska utgd fran Svenska Rdda Korsets stadgar samt den strategiska inriktningen.
Visionen &r “Ett medmanskligt Sverige i en hallbar varld”

Bemanna och driva Réda Korsets secondhandbutik.
Insamlingar enligt Svenska Réda Korsets insamlingsmal.
Bossinsamling permanent i lokala butiker.

Idka bestksverksamhet.

Genomféra hdglasning pé dldreboenden.

Bemanna Café Solglimten i samverkan med andra organisationer pa tréaffpunkten
Gustavsborg.

Medverkan som sjukhusvardar och vid sasongsvaccination.

Medverka pa Seniordagen i Bellevueparken.

Samverkar med andra organisationer i ett medmanskligt stdd i Karlshamns kommun.
Medverka i Ett Blekinge for halsa.

Deltaga i projektet “Att motverka ofrivillig ensamhet bland aldre”.

Anordna samkvam for frivilliga.

Ansvara for stiftelsen Ingrid och Frank Perssons minnesfond.

Uppdatera och 6va kretsens krisberedskap i samverkan med Svenska Rdda Korset
Deltagande i kommunens krisstdédsgrupp.

Delta tillsammans med kommunen och andra organisationer i aktivitet pa torget kring
krisberedskap och civilt forsvar

Erbjuda ovningstillfallen for FGrsta hjalpen och hjart-lungraddningsutbildning i lokala
oévningshubbar.

Uppdatera tidigare behovsundersékning.

Bedriva halsofrémjande verksamhet och ge stdd till personer med grundldggande
humanitara behov.

Fortsatt arbete med materiellt bistand.

Uppratthdlla sprakcafé, integration.

Arbeta aktivt med medlemsvarvning.

Rekrytera frivilliga till kretsens verksamheter.

Kontinuerligt uppdatera Roda Korsets kommunhemsida samt Facebook och Instagram.
Medverkan pa Kulturnatten.

Ge Rodakorsinformation i olika sammanhang

Genomfora kretsstamma.

Arrangera modevisning med kldder frdn Réda Korset secondhandbutik i Karlshamn.
Arrangera medlemsresa.

Medverka p& Réda Korsets dag 8/5.

Skicka julhalsning till medlemmmarna, volontarer och givare

Digitala utbildningar
- Rodakorskunskap
- Uppférandekoden
- Att vara frivillig

- Var forsiktig

- HLR

- V3ga radda liv

Fysiska utbildningar

- Tréna HLR pd évningshubben

- Genomfora BOCA

- Planera for en Workshop angdende Klimat och Hallbarhetsarbete
Asarums rédakorsgrupp, se separat plan

Ringamala rédakorsgrupp, se separat plan



Verksamhetsplaner Rdédakorsgrupper 2026

Verksamhetsplanerna utgdr frdn Rodakorsets stadgar och strategiska inriktning 2024 -
2030, som satter ramarna for vilka verksamheter kretsar/grupper ska bedrivas lokalt.
Rddakorsgrupperna dr verksamheter inom Karlshamns Rédakorskrets. Planerna for
rodakorsgrupperna ska innehalla specifika uppgifter som grupperna ansvarar fér och ska
utvédrderas arligen.

Asarums Rodakorsgrupp

Stréva efter att anordnar sittgympa med samkvdm varje vecka, med uppehall
under sommaren och i samband med jul- och nydrshelgen, pa Batsmansvagen 22.
Start 19/1.

Samkvam med Rédakorsgruppens frivilliga en gdng i manaden

Anordna varmarknad och julmarknad pa lamplig plats i Asarum.

Genomfora muntrationsresor for Rodakorsgruppens besokare pa Batsmansvagen
och frivilliga i rodakorsgruppen.

Varva frivilliga till gruppen.

Skicka julkort till aldre ensamma.

Anordna avslutningar efter var-och héstterminen med lite extra guldkant for
bestkarna.

Ansvarar for fordelning av medel fran Viktoria och Harry Karlssons donationsfond.
Medverka i olika aktiviteter inom Karlshamns Rdda Kors krets och Karlshamns
kommun.

Ringamala Rédakorsgrupp

Samkvam i Ringamala Byahus/métesplatsen fér bygdens invanare en gang per
manad.

Anordna HLR for barn och vuxna.

Oppen vavstuga alla tisdagar under terminen.

Medverka pa Ringsmaladagen forsta sondagen i september.

Skota kaffeserveringen pa midsommardagen pa Ringamala idrottsplats.
Informera om Rodakorset nationellt och internationellt samt gruppens lokala
verksamhet

Varvning av frivilliga till gruppen

Lamna bidrag till Svenska Rédakorsets hjalpverksamhet.

Medverka i samarbete med Karlshamns kommun och andra féreningar i bygden
kring Byahuset.

Delta i stadning av gemensamma lokaler och vavstugan.



Valberedningens forslag till styrelse for
Karlshamns Rodakorskrets

Till styrelse for verksamhetsaret 2026 foreslar valberedningen
foljande:

Omval av ordforande:
Anneli Bengtsson (1 ar)

Féljande ledaméter dr valda 1 ar till:
Anne-Lott Antonsson

Annika Johansson

Inga-Lena Johansson

Roswitha Niesner

Omval av foljande ledamoter 2 ar:
Ingrid Stoltz

Kaj Johansson
Alice Pilblad

Nyval 2 ar:

Tina Persson

Omval av foljande revisorer:
Anne-Helen Eriksson (1ar)
Styrbjorn Gustavsson (1 ar)

Omval av foljande revisor-ersittare:
Kersti Gustavsson (1 ar)
Goran Mossberg (1 ar)

Forslag till valberedning 2026
Omval av:

Bengt Arnesson (Sammankallande)
Carina Arnesson

Birgitta Andersson

Nyval av:

Stephan Bengtsson



