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Verksamhetsberattelse 2025 Roda Korset Mullsjo

Réda Korset ar varldens stérsta humanitara rorelse, vi ar en del av det. Varje dag hjalper vi
manniskor som drabbas av kriser och katastrofer. Vi jobbar for att lindra manskligt lidande. Vart
lokala arbete ar riktad mot malgrupperna vi jobbar for ar: ofrivilligt ensamma, aldre, allmanheten
dvs. alla som berérs av omradet krisberedskap samt HLR/forsta hjalpen, allmanheten som
presumtiva medlemmar och volontérer, medlemmar/medlemsvard, frivilliga/volontarer och
cykelpiloter.

Styrelsemedlemmar under ar 2025:

Ann-Catrin Elfverson Ordforande, kontaktperson POSOM

Sture Paulsson Kassor

Ulrika Krig Ledamot, kontaktperson krisberedskapsgrupp

Hjordis Rehnstrom Ledamot, kontaktperson krisberedskapsgrupp

Annika Tompa Palffy Ledamot, sekreterare, kontaktperson krisberedskapsgr.

Karin Wickert och Katarina Héoglund  Revisorer
Ingvar Lindgren och Ulla Mértensson Valberedningen

Verksamhetsaret 2025 har varit framgangsrik. I enlighet med verksamhetsplanen har vart arbete
utgétt fran det lokala, nationella och internationella behovet. Vart fokus for 2025 var att
uppritthalla och vidareutveckla det vi redan jobbar med.

Under aret 2025 har vi tappat en del medlemmar som har gatt bort och har fétt nio nya
medlemmar, som vi dr jatteglada for. Vid arsskiftet hade vi 82 medlemmar. Véra medlemmar &r
basen, tack vare stodet genom medlemskapet kan vi agera lokalt.

Véra frivilliga ar vara viktigaste resurser. Under aret har ett 60-tal frivilliga har bidragit till att
mojliggora véra lokala verksamheter.

Vi har sokt och fatt beviljat regionalt bidrag for att finansiera och stirka upp véra lokala
verksamheter. Det finansiella stodet varit nddvandig for flera av vara insatser och bidragit starkt
till att 6ka var synlighet och lyfta 6ka fortroendet for oss och kinnedomen om lokala Réda
Korset samt Roda Korsets viktiga lokala nirvaro i samhéllet.

Under 2025 har vi fokuserat pd generella insatser med mal att 6ka var synlighet och hoja
allménhetens kdnnedom, 6ka medvetandet om var roll i samhéllet oss samt skapa trygghet och
fortroende for oss lokala Roda Korset. Synligheten tjdnar ocksa som ett indirekt budskap for
véarvning. Vi har jobbat med att synas bade analogt och digitalt. Vi har skaffat material for
marknadsforing, profilkldder och giveaways. Dessa har vi anvént i samband med olika aktiviteter
och evenemang under dret. Vart aktiva arbete med medlemsvérd och virvning har férutom ovan
namnda aktiviteter innefattat d&ven utskick av medlemsbrev och till frivilliga och vilkomstbrev
till nya medlemmar



Forutom vart arbete med generella insatser, har vi jobbat riktat med tva sirskilda omraden Hiilsa
och vird samt Kris och katastrof

Tva av vara verksamheter jobbar med Hélsa och vard som innefattar Stod till ofrivilligt
ensamma och dldre & Verksamhet for hilsa och social gemenskap. Dessa ér:

Cykling Utan Alder, CUA som riktar sig till ofrivilligt ensamma vuxna som inte kan ta sig ut pa
egen hand. Vi hoppades pé 50 deltagare, men det blev ménga fler. Vi genomforde 71 turer under
aret med hjdlp av ett 10-tal frivilliga cykelpiloter, missade 26 turer pa grund av brist pé
cykelpiloter. Rekryteringsbehovet av frivilliga ar fortfarande stort.

Aldredagen Mullsjo Rdda Korskrets delat ut 103 portioner tarta i vara dldreboenden i Mullsjo,
Margaretas Park och Bjorkgarden for att fira vara dldre medménniskor och uppmérksamma FN:s
internationella dag for éldre.

Béda var a verksamheter inom detta omrade dr mycket uppskattade bade av deltagare, anhoriga
och allménheten.

Verksamhetsomradet Kris och katastrof innefattar Lokal krisberedskap samt Sprida kunskap i
forsta hjilpen

Lokal krisberedskap Vi har jobbat medlokal krisberedskap bade externt och internt. Vér
krisgrupp sedan 2022 inventerar drligen vara resurser och formégor, uppdaterar beredskapsplan.
Vi har under tidigare ar skaffat diverse krismateriel bland annat nddfiltar, spritkok med mera

som vi forvarar i lokalen. Nu har vi rustat vér lokal med ett lampligt skép att forvara krismateriel.
En del av krisberedskapsarbetet var ocksa att 6ka den mentala beredskapen hos styrelsen och
spridit kunskap om krisberedskap, framfor allt pd och i samband med krisberedskapskvillen
”Redo och trygg” for allménheten den 23: e april i samarbete med Svenska Kyrkan och
Forsvarsutbildarna. Over 40 deltog pé krisberedskapskvillen.

Forsta hjdlpen Var HLR utbildningskvéll 21 oktober 2025 riktades till vuxna i allmidnheten som
vill lira sig HLR/forsta hjdlpen -barn. Utbildningen blev fullbokad, 15 personer deltog.

Insamlingar-samarbete-kommunikation

Insamlingar
Under 2025 har Mullsjo Roda Kors-kretsen betalat ut ekonomiskt stod enligt foljande:
Kris och Katastrof 8 525 kr yarav 5 000 dr medel fran Sértorsdagslotteriet

114 176 kr yarav drygt 70 000 kr &r insamlat av kretsen
Vérldens barn

Summa kronor 122 701 kr

Behallning 2025-12-31 28 265 kr Varav 16 877 utgér reserv for kommande utligg




Samverkan och kommunikation

1CA-samarbete Under aret har vi fordjupat vart samarbete med var lokala ICA-handlare, ICA
Supermarket Mullj6. Vi har sen tidigare haft ett tryggt och givande samarbete kring véira
insamlingar, 1 ar har vi dven startat upp ett samarbete kring beredskapsveckan.

Samverkan

Vi jobbar for aktiv samverkan med Mullsjé6 kommun kring krisberedskap och vi samverkar med
Svenska kyrkan. Vi har ocksé etablerat kontakt med de 5 kretsar var kommun grénsar till, Habo,
Jonkoping, Ulricehamn, Falkoping och Tidaholm.

Vi har deltagit i ett antal webbutbildningar arrangerade av Roda Korset.

Deltagit med 2 personer i: Regionalt mdte 1 Vrigstad 17/5; Beredskapsdagen Elmia 10/12
Ordforande har representerat oss i: Teamsmate: Val av ledaméter till Regionrdd Gota 20/5;
Riksstimman uppstart teamsmote 9/6; Riksstimman 1 Linkoping 14-15/6

Alla vara verksamheter och aktiviteter kommunicerar vi aktivt genom sociala medien Facebook.
Under kommande éret avser vi skaffa dven Instagram-konto for att bredda var kommunikation.
Vi har bra kontakt med lokalpressen som brukar skriva om var arliga fantastiskt framgéngsrika
Virldens barn-insamlingen.

Vi har gjort 44 inldgg pa var Facebooksida, https://www.facebook.com/rodakorsetmullsjo under
aret och har fatt ett 30-tal nya foljare under aret. Nu har vi 296 foljare.



