+ Svenska Réda Korset
Hallsbergskretsen

VERKSAMHETSBERATTELSE

Verksamhetsberattelse for Hallsbergs Rodakorskrets, verksamhetsaret 2025

1. Kretsens styrelse

Kretsens styrelse bestod under 2025 av:
Marianne Oscarson ordforande

Anette Boo vice ordférande

Ola Sjolin, kassor

Ewa Sunneborn, sekreterare

Christina Gabrielsson, vice sekreterare
Inger Hellqvist

Elmira Niftullaeva

Valda Niklasson

Monica Ericsson

2. Kretsstamman

2025 ars kretsstimma hélls den 25 februari. Arsmétesférhandlingarna leddes av regionradet Jenny
Steen. | anslutning till stamman talade Jenny Steen om sin syn pa samhallets utmaningar och
behovet av omstallning i en foranderlig varld.

3. Styrelsens arbete

Kretsstyrelsen sammantradde under aret vid sammanlagt tio tillfallen.

4. Medlemsantal

Antalet medlemmar 6kade nagot under aret till 141 st.

5. Kretsens verksamhet under aret

5.1 Kretsens arbetsgrupper

- Krisberedskapsgruppen triffades regelbundet under aret. Okad krisberedskap var ett av
fokusomradena i kretsens verksamhetsplanering. Se nedan.

- Matkassegruppen konsoliderade sin verksamhet med veckovis utdelning av matkassar, se
nedan.

- Palsbodagruppen hade sex manadsmoten samt ett par extra moten under aret. Motena
agnades bland annat at RK-utbildning och forberedelser for julmarknad samt flytt till ny



lokal. Sedan hdsten 2025 har gruppen sin verksamhet i Skéllersta hembygdsférenings
lokaler. Palsbodagruppen ombesorjde ocksa paskblommor till dldreboendet Skollergarden.

- Skollerstagruppen hade nagra moten under 2025 och holl i 6vrigt kontakt via telefon.
Gruppen ordnade traditionsenligt adventsblommor till Skollergarden.

5.2 Verksamhetsplanen

Svenska Roda Korsets (SRK) vision ar ”Ett medmanskligare Sverige i en hallbar varld”. Roda Korset
ska vara en humanitar kraft som starker manniskor och samhéllen. Réda Korset ska ocksa ha
formagan att ingripa snabbt vid kriser av olika slag.

Utifran detta och SRK:s fokusomraden valde kretsen att under 2025 fokusera pa att

- 0Oka antalet engagerade i verksamheten

- fortsatta och 6ka samarbetet med externa aktérer, samt

- fortsatta arbetet med att 6ka beredskapen for att effektivare kunna agera vid kris eller krig.
Sjalvklart skulle detta arbete ske med bibehallande av annan viktig verksamhet.

5.3 Second hand-butik och kafé

Second hand-butiken och kaféet var, som tidigare, en grundpelare i kretsens verksamhet. | butiken
saljs klader, mobler, husgerad mm till mycket fordelaktiga priser, bra for bade planbok och miljo. |
anslutning till butiken finns viss somnadsverksamhet, dar skankta men osaljbara varor omvandlas
till nya och séljbara produkter. Genom intakterna fran forsaljningen kan kretsen bidra i bade
internationellt och lokalt hjdlparbete. Kaféet fungerade under 2025 fortsatt som en traffpunkt for
manga.

Butik och kafé var 6ppna under hela aret, men med kortare begransning av 6Oppettiden under
semester. | samband med julskyltningen holls extra 6ppet i butik och kafé.

Kretsen hade dven under 2025 arbetsgivaransvar fér en person med heltidsanstallning i butik och
kafé. Kollektivavtal och forsakring finns. Under 2025 togs vidare 16 personer emot for arbetstraning
i butik och kafé. Dessa praktikanter kom fran fran Arbetsformedlingen, Frivarden, Hallsbergs
kommun, Activa, iNDA, Clustera samt Arkoc. Aven praktikanter fran Alléskolan togs emot for
arbetsplatsforlagt larande (APL). Ett 6kat antal volontarer arbetade ocksa under aret med olika
uppgifter i Kupans verksamhet.

En forutsattning for att kunna driva second hand-butiken var sjdlvklart samarbetet med den
kommunala atervinningsstationen, dar kretsen sedan lange hamtat skankta varor. Under
forsommaren andrades forutsattningarna satillvida att Roda Korset darefter fick hamta varor
varannan vecka, istdllet fér som tidigare varje vecka. Under hésten gjorde kommunal-férbundet en
ny dndring, som innebar att Roéda Korset fick hamta varor tre ganger per fyraveckorsperiod.
Problemen med periodvis kyla, morker och vata i containern kvarstar.

5.4 Okat antal engagerade

Arbetet med att 6ka antalet engagerade har till stor del handlat om att 6ka kdinnedomen om Réda
Korsets lokala arbete i Hallsbergskretsen. Detta har skett genom att bjuda in lokal press och radio,
anvanda lokal hemsida och Instagram, affischera, annonsera samt anvanda personliga kontakter. Vi
har dven informerat om var verksamhet i samband med olika evenemang (se dven nedan,
Informations- och insamlingsverksamhet). Arbetet har varit lyckosamt och antalet aktivt
engagerade medlemmar har 6kat. T ex vilar matkasseverksam-heten till storsta delen pa nyblivna



medlemmar. Det totala antalet kretsmedlemmar 6kade fran 131 personer 2024 till 141 medlemmar
2025.

5.5 Samarbete
En hel del fokus Iag under aret pa att 0ka samarbetet med andra lokala aktorer
- Lokala producenter, grossister och butiker

Tack vare en fortsatt generds installning hos olika aktérer inom livsmedelssektorn kunde vi
driva den namnda matkasseverksamheten vidare. Under 2025 fick vi vardefullt stéd ocksa
pa annat satt: dels kunde vi frascha upp vara lokaler genom insatser fran olika privata
foretag, medlemmar och privatpersoner, dels fick vi méjlighet att disponera ett skyltfonster
hos en livsmedelsbutik for att annonsera var verksamhet.

- Forskola
Under pasklovet tog kretsen, genom samarbete med en narliggande forskola, emot ett 20-
tal barn som pdskpysslade och tittade runt i butiken.

- KTH
Kretsen fick under aret en inbjudan att delta i ett forskningsprojekt vid KTH rérande
livsmedelsproduktion och -distribution. For var del ar arbetet dnnu sa lange i sin linda.

- Hallsbergs kommun
Kretsen samarbetar med kommunen i hjalpverksamhet av olika slag, se nedan, och deltar
ocksa i det foreningssamarbete som kommunen bjuder in till.

- Andra hjalporganisationer
Visst samarbete finns, se nedan.

5.6 Krisberedskapsarbete
| bérjan av dret medverkade Hallsbergskretsen i det krisarbete som Orebrokretsen ansvarade for
efter masskjutningen pa Risbergska skolan.

Kretsen fortsatte under aret att arbeta med att komplettera och uppdatera krisberedskapsplanen.
En aktuell forteckning dver frivilliga i krisberedskapen fardigstalldes och gruppen samlades under
hosten till en temakvall rérande krisberedskap. Ett inlarmnings- test for krisberedskapen
genomfoérdes i slutet av aret.

Enligt plan skulle saval styrelsen som frivilliga i krisberedskapen genomga delar av R6da Korsets
grundutbildning under aret. Kurserna ”Att vara frivillig” och "Uppférandekoden” genomfordes,
liksom tva HLR-utbildningar, en i Hallsberg och en i Hjortkvarn.

5.7 Informations- och insamlingsverksamhet
Kretsen informerade om krisberedskap i olika sammanhang under aret.

Under seniorveckan deltog kretsen pa Asen respektive Knuten i Hallsberg samt Skollergarden i
Palsboda och berattade om Rdda Korset och kretsens arbete.

Kretsens digitala kanaler — den lokala hemsidan samt Instagramkontot — anvandes kontinuerligt.
Lokala media hade inslag om verksamheten vid flera tillfallen under aret.



Kretsen medverkade ocksa med bl a lotteriférsaljning pa Hallsbergsmarken. | anslutning till
marknaden gjorde kretsen ocksa en informationsinsats i samverkan med Systembolaget i Hallsberg.
P3 julmarknaden i Palsboda saldes lotter och second handvaror.

InsamlingsbOssor var under aret utplacerade i fyra affarer pa olika orter i kommunen.

5.8 Hjélpverksamhet

Internationell hjdlp: Under 2025 6verforde kretsen 21 000 till R6da Korsets insatser i Gaza. En stor
del av denna summa (11.825 kr) hade skankts av Equmeniakyrkan, som anordnat en konsert for att
samla in pengar till Gaza.

En hel del resurser har ocksa gatt till lokal social verksamhet:

En viktig del av kretsens hjalpverksamhet under aret var de matkassar som delades ut varje
helgfri torsdag (senare onsdag). Insatsen mojliggjordes genom ett valfungerande samarbete
med och mycket generdsa donationer fran lokala producenter, grossister och butiker.
Ytterligare en stor livsmedelskedja tillkom i slutet av aret. De olika aktorerna skankte varor
eller, i nagot fall, salde till mycket rabatterade priser. Enskilda butikskunder donerade i
okande omfattning varor i de kundvagnar som i ett par butiker (ICA och Coop) finns utstallda
for andamalet.

Kretsen har ett sarskilt Swishkonto for bidrag specifikt till matkasseverksamheten. Medel
som kommit in pa detta konto méjliggjorde stodkop av vissa varor.

For att donerade varor och medel ska komma till basta nytta, delas matkassarna varannan
vecka ut endast till barnfamiljer.

Totalt delades ca 760 kassar ut under aret och sammanlagt drygt 2119 personer, varav drygt
893 barn (ej unika personer) fick ett litet stod genom detta.

Fran borjan av december och fram till jul bjod kretsen varje vardag pa jullunch i kaféet.
Detta mdjliggjordes genom en generds donation av risgrynsgrot fran Orkla. Till groten bjod
kretsen ocksa pa skinkmacka.

Kretsen bistod ocksa pa andra satt enskilda personer i akut kris.

Kretsen samverkade dven med Hallsbergs kommun i olika typer av st6d- och
hjalpverksamhet:

Ett mycket viktigt samarbete med kommunen var de praktikanter som togs emot i Kupans
verksamhet.

Under 2025 samarbetade kretsen och kommunen om ett "Temacafé med anhorigtraff”,
traffar med en kortare foreldasning. Kommunen hade det 6vergripande ansvaret. Syftet var
att erbjuda stod till personer som vardade en narstdaende som ar langvarigt sjuk, dldre eller
har andra problem. Material som bl a ”Aterhdmtningsguiden - fér dig som &r anhérig” har
anvants.

Kretsen hade under aret viss samverkan med Majblommans lokalférening.



- Kretsen har haft inledande samtal med Verdandi angdende samarbete.

5.9 Ekonomi
Det ekonomiska resultatet blev drygt 20 000 kr hégre 2025 jamfort med 2024.

Medlemsavgifterna minskade trots 6kat medlemsantal, da kretsarnas andel minskats for att tacka
kostnaderna for kongressen. Forsaljningen har dock t.o.m. dkat trots hushallens krympande
ekonomi. Nettoersattningen fran Vantjansten har okat.

Kostnaderna blev ndagot mindre 2025 an 2024. Det lokala sociala arbetet kostade mindre men var
mera omfattande tack vare fler gavor i form av matvaror, material till lokalerna etc. och att sa
manga frivilliga deltagit utan ersattning.

5.10 Ovrigt
- Kretsen ingar i SRK:s digitaliseringsprojekt.

- Varens arbete avslutades en vacker forsommarkvall med besok i och information om
Fallastiftelsens skog. Ljusstopning hos Skollersta hembygdsforening avslutade hésten. Bada
aktiviteterna var uppskattade!

6. Slutord

Dessvdrre maste vi konstatera att den dystra situation vi beskrivit i flera arsberattelser kvarstar.
Manga i vart land har stora svarigheter att klara sina grundlaggande behov sasom mat, klader och
tak 6ver huvudet. Ett mycket stort antal barn lever i ekonomisk utsatthet. Utanfor Sverige lever
manga i krig eller olika kris- och katastrofsituationer. Oro for den langsiktiga utvecklingen finns
bade i vart land och i resten av varlden. Roda Korsets verksamhet ar darfor viktigare an pa lange,
bade i det lokala samhallet och i den globala varlden.

Under 2025 6kade antalet aktivt engagerade medlemmar i kretsen och samarbetet med andra
samhallsaktorer utvidgades. Genom detta 6kade vara mojligheter att sta upp for medménsklighet
och for minskad utsatthet. Var formaga och beredskap att agera i krissituationer forbattrades ocksa
under aret. Samtidigt med dessa insatser har annat viktigt arbete fortsatt, inte minst second
handforsaljningen som ar en grundbult i verksamheten.

Vi ar glada och stolta 6ver att vi pa olika satt har kunnat bidra till 6kad medmaénsklighet. Vi satter

sarskilt varde pa de fruktbara samarbeten vi har pa olika omraden och riktar ett varmt tack till alla
som pa olika satt bidrar i vart angeldgna arbete.

Marianne Oscarson
Ordférande

Anette Boo Ola Sjélin



Christina Gabrielsson Valda Niklasson

Monica Ericsson Inger Hellqvist

Elmira Niftullaeva Ewa Sunneborn



