Roda Korset - loppet
1 Hoganas
Lordagen den 20 september 2025

Spring for valgorenhet
Intakterna gar oavkortat till Reda Korsets hjalpverksamhet
lokalt och ute i varlden

Strackor

8 km Start 13.05  Banan fdljer “Halsans stig” séderut

5 km Start 13.10  Banan fdljer “Halsans stig” vésterut till Hogands hamn, vidare séderut till
Kvickbadet dér banan vénder och gar tillbaka samma vég

2 km Start 13.20  Banan gar 8sterut langs gamla banvallen och vénder tillbaka vid Steglingevéagen.

Lilla RK - loppet  Start 12.30  Fér dig mellan O och 12 &r. Banan &r 500m i nérheten av Eric Ruuths-parken.
Spring s&@ manga varv du vill pa en kvart

Anmalan
Lés mer och anmdl dig senast den 16 september pé rodakorset.se/hoganas

Start och mal
Eric Ruuths - parken

Deltagare
Du som vill springq, jogga, lunka, g, kéra / aka rullstol...

Karta finns att hdmta p& Réda Korsets Second Hand, Storgatan 21.
Vdgvisare och véatskekontroller kommer att finnas léngs banan

Pris Betalning
® Vuxen 200kr Betala fill:
® Ungdom (13 -18 &r)  50kr ® Swish 1 231 410 174
® Barn (tom 12 ar) Gratis ® Bankgiro 235-5022

*efteranmdlan: vuxen 300kr, ungdom 100kr

Nummerlappar
Héamtas vid starten 11-12.30 den 20/9 eller pa Ré6da Korsets Second Hand den 18/9 och 19/9 16-18

Fragor
hoganas@redcross.se

Efter malgang har alla deltagare
chansen att vinna fina priser + Svenska Réda Korset
fran vara sponsorer Hgandskretsen

* Detta dr ett valgérenhetslopp utan tidtagning


http://rodakorset.se/hoganas
mailto:hoganas@redcross.se

