Kristianstadsbygdens Rodakorskrets
Verksamhetsplan 2025



Styrelsen

Kristianstadsbygdens Rodakorskrets styrelse bestar av 7 ledamoéter, 6 ordinarie och 1
ersattare fram till arsmotet i februari 2025. Antalet medlemmar i styrelsen bér vara 7
ledamoter och 2 erséattare.

Behov och syfte

Kristianstadsbygdens rodakorskrets ar en del i Kristianstad kommuns krisorganisation.
Kretsstdmman antog i augusti 2018 en kris- och beredskapsplan, som har uppdaterats
under 2023. Kretsen ska arbeta for att vara synlig och narvarande i lokalsamhallet genom att
patala, paverka och agera. Oka medlemsantalet och volontérer i vara verksamheter och
bedriva sociala och integrationsframjande verksamheter utifran lokala behov. Vi ska vara en
naturlig samarbetspartner nar det galler hallbarhetsarbete och medmanskligt/humanitart
bistand.

Mal

e Styrelsen kommer under 2025 att ha 8-10 méten inkl. kretsstamma.

e Kretsen ska under 2025 genomféra minst 5 olika verksamhetsprojekt/event
tilsammans med andra samverkanspartners.

e Kretsen ska under 2025 samarbeta med minst 10 olika samverkanspartners.
For att synas i lokalsamhallet och varva fler medlemmar och volontarer, ska kretsen
minst 3 ggr under 2025 delta pa olika event 6ppna for allménheten i kommunen.
Under 2025 ska kretsens behovsanalys revideras.

e Under 2025 ska vi ha en auktoriserad revisor fran KPMG och bara en féreningsvald
revisor. Detta for att sakerstalla att den ekonomiska forvaltningen skots pa ett bra
satt.

Uppfoljning/utvardering

Verksamhetsplanen ska vara ett levande dokument under hela aret. Pa styrelsens augusti/
september moéte gors en djupare analys vad galler maluppfyllelsen och eventuella insatser
som behovs for att nd malen pa arsbasis. Uppfdljning/ utvardering av verksamhetsplanen,
budget och kretsens behovsundersokning ska ligga till grund fér kommande ars
verksamhetsplan.

PR och Verksamhetsgrupp

Behov och syfte:



PR-gruppen ska bista kretsen och dess frivilligledare med rekrytering av volontarer, samt
marknadsfora och informera om kretsens arbete gentemot omvariden. Sta for kontakt och
information till kretsens medlemmar och medarbetare.

Mal:

e \Veckovis informera via sociala medier om Kristianstadsbygdens Rddakorskrets
verksamhet.

e Minst tva artiklar/reportage ska finnas i lokala media under aret.

e Tva informationsmdten for volontarer genomférs och minst tva informationsbrev om
verksamheten till medlemmar under 2025, en under varen och en under host/vinter.

e Hemsidan uppdateras minst en gang i manaden med information fran de olika
verksamheterna.

e Minst ett studiebesdk fér medarbetare/volontarer ska genomfdras i samband med ett
informationsméte.

e Hdja utbildningsinsatsen hos medarbetare.

e Rekrytera fler volontarer med kompetens for kretsens verksamheter.

Metod:

Genom samarbete med Kristianstad City och genom artiklar/reportage i lokala medier sprida
kdnnedom om RK’s verksamhet i Kristianstad.

Genom kontinuerlig aktivitet pa var hemsida och i olika sociala medier sprida kunskap om
kretsens olika verksamheter i Kristianstad.

Delge aktuell information om kretsens verksamheter till medlemmar och volontarer genom
att ordféranden och anstallda (har tagit bort verksamhetschef) tillsammans skriver
"sommarbrev” och "julbrev” som skickas ut digitalt.

Via enkat till volontarer, praktikanter och arbetstranande fa aterkoppling och nya synpunkter
pa verksamheten till styrelsen innan sommaren 2025.

Vid behov av nya volontarer bista frivilligledarna med annonsering pa ReachMee,
Volontarbyran, hemsida och sociala medier. Vid rekrytering bor vi tydligt framhalla
mojligheten till fortbildning inom Rdda korset.

Genom medarbetarsamtal kartlagga utbildningsbehov hos anstallda och volontarer.

Ordna studiebesodk for volontarer, praktikanter och medarbetare under hésten.

Uppfoljning och utvardering:

Malen fér 2025 foljs upp i augusti/september och i verksamhetsberattelsen for 2025.
Darutéver genom kontinuerlig dialog med styrelsen, anstallda och frivilligledare under aret.

Second Hand



Ansvarig arbetsgrupp

Tva ansvariga pa 80% var. En logistikansvarig pa 50% fram till 15/1 totalt 2,1% tjanst. Den
Vakanta tjansten utokas till 75% for att fixa schema organisationen och annonseras under
varen 2025) och totalt ger 2,35% tjanst.

Ett 20-tal volontarer behdvs och har stor betydelse fér butikens dagliga verksamhet. |
butiken finns utrymme f6ér 10-15 praktikplatser, avsedda for personer som ar i behov av
arbetstraning. Placeringarna ar framst fran Kristianstad kommun och Arbetsférmedlingen.

Alla ar inte i lokalen samtidigt. Det innebar att ca 40-50 olika individer har méjlighet att
arbetstrana pa SH under ett ar, beroende pa praktikens l&angd och sysselsattningsgrad.

Behov och syfte

Roéda Korsets Second hand-verksamhet ger hopp och raddar liv, i Kristianstad och varlden.
Var Second hand bygger pa engagemang, frivillighet och delaktighet. Butiken fungerar som
en lokal motesplats och ar en viktig del av Kristianstadsbygdens rodakorskrets. Overskottet
av det vi séljer gar till R6da Korsets insatser i Kristianstad och i varlden.

Varje ar hanterar Rdéda Korset Second hand i Kristianstad flera ton textilier. Genom ratt
hantering bidrar vi till en langsiktig hallbar framtid.

Roda Korsets bidrag till bade atervinning och aterbruk av klader och prylar ar betydande i
lokalsamhallet och bidrar till 6kad medvetenhet om hushallning med vara resurser. Roda
Korset stravar efter att fylla en viktig samhallsfunktion genom att ta emot praktikanter och
vara en eftertraktad arbetstraningsplats med hog kvalitet. Genom att erbjuda arbetstraning
och spraktraning, vill vi vara med och bidra till social hallbarhet och en snabbare integration i
samhallet.

Mal

Forsaljning

e Kiristianstadsbygdens rodakorskrets ska driva Secondhand butik som haller 6ppet
sex dagar i veckan.

e Fodlja Kristianstads citys 6ppettids rekommendationer vid langlérdagar och event med
hjalp av volontarer.

o Kvallsoppet tva ganger ar 2025.

6 APT moten under 2025 med ledningsgruppen.

Regelbunden uppdatering av utbildning for nya praktikanter och volontarer i markes

och textilkunskap for korrekt prismarkning.

Fortsatta forsaljningen pa Tradera.

Okat samarbete med féretag for insamling av prylar och klader.

Tva stora reor under ar 2025.

Julmarknad under 2025.



e Uppmarksamma Roda Korsets dag.

e Annonsering i Loppis och Antik tidningen.

e Individuell prissattning pa media, samt andra prissattningen fran 9 till 10 kr och 14 till
15 kr.

e Battre marknadsféring.

e Oka inflddet av varor till butiken.

Hallbarhet

e Minst 1000 blaa sackar till atervinning.
Aktiv information till personal, praktikanter och volontarer vid minst 2 tillfallen om
Rdéda Korsets hallbarhetspolicy och vikten av innehallet.
Vara mer selektiva vid hamtning och mottagning av varor.

e Tva fasta transport dagar fér miljon.

Social verksamhet

e Erbjuda minst 15 individuella arbetstraningsplatser for personer i
arbetsmarknadspolitisk atgard.

e Samarbete med frivarden.

e Erbjuda praktikplatser fér ungdomar.

Metod

For att 6ka forsaljningen under 2025 kommer Second hand att arbeta férst och framst med
att 6ka insamlingen av varor. Marknadsfoéring sker framst via sociala medier och lokala
samarbeten med Kristianstad City.

Den lokala hemsidan uppdateras med nya evenemang, aktuella for verksamheten. Vi
kommer att lagga mer fokus pa féretagssamarbeten med uppsdkande verksamhet av lokala
foretag i Kristianstad, dar foretag far mojlighet att sponsra Rdéda Korset, men aven engagera
sin personal, att aktivt skanka och atervinna till Réda Korset.

Styrelsen har delegerat verksamhetsansvar, inkl. personal- och budgetansvar, till
ledningsgruppen fér Second Hand. PR- och Verksamhetsgruppen, som bestar av anstallda
och utsedda styrelsemedlemmar, ansvarar for verksamhetens kort- och langsiktiga
utveckling.

Besoksverksamhet pa hakte/anstalt

Ansvarig frivilligledare Hakan Andersson



Behov och syfte

Enligt Svenska Réda Korsets riksstdmmas beslut 2019 s& ar besdksverksamhet pa anstalt
och hakten en verksamhet som ska finnas i alla kretsar dar det finns anstalter eller/och
hakten. Syftet med verksamheten ar att forst och framst vara medmanniska.

Att vara ett gott foredome, samt en lank till livet utanfér anstalten.

Behovet att traffa andra manniskor, &n anstaltspersonalen, i civila klader ar viktigt for de
intagna. Att sitta ner med de intagna i en timme, bjuda pa fikabrdd, prata om meningsfulla
saker, att bry sig pa ett bra satt och att komma pa besok kontinuerligt ar viktigt. Detta ar
viktig social traning for de intagna.

Mal

e Rekrytera minst 4 nya godkdnda besokare. Starta upp med besoken pa Rattscentrum
och fortsatta pa gamla haktet.
Fa till m6te och utbildning, kunna samla gruppen da vi blir fler volontarer.
Ha en storre traff med Krimgruppen i Syd , tillsammans med Evelien.

e Ha samverkansavtal med bade hakte o anstalt

Metod

Nya deltagare rekryteras via annons i rekryterings databasen. Information om verksamheten
kan man lasa om under Kristianstadbygdens Rodakorskrets pa natet.

Besoken pa anstalten sker enligt schema med datum fér besdken. Schemat galler under
hela aret. Bestken sker 1gang/v 2,5h/gang. Besdk kan genomféras pa egen hand, da det
finns personal i rummet intill. Fler volontarer behévs. Standig rekrytering behovs, da det ar
en viss omsattning av volontarer.

Utvardering/uppfoljning

Besokarna samlas vid avslut, var och host, for att ata nagot gott samtidigt som nagon
resursperson, t.ex. tjansteman fran frivarden, medverkar. Tva ganger under aret gors en
redovisning av besdksverksamheten, som ska ligga till grund fér aterrapportering till
Kriminalvarden, om antal besokare, antal besok och kontaktpersoner pa anstalten.

Budget

Statsbidrag soks via Kriminalvarden. Rdda Korset centralt anstker sedan om medel for de
olika kretsarna. For 2025 har var krets sokt 46tn kr: fika 16,8 tn kr, resor 25 tn kr, mote 3 tn

kr och litteratur 1,2 tn kr. Denna summa finansierar verksamheten.



Forsta Hjalpen Gruppen (FHG)

Frivilligledare: Carolina Lundin

Behov och syfte

Roda Korset ar varldens storsta kris- och katastroforganisation och finns i 192 lander. Varje
krets ska ha en kris- och beredskapsplan som ska kunna aktiveras inom fyra timmar.

Roéda Korset ska informera och utbilda om forsta hjalpen i kommunen. Grunduppdraget ar
att férhindra och lindra manskligt lidande. Visionen ar att ingen ska lamnas ensam i en
katastrof.

Mal

Medverka med forsta hjalpen insatser vid minst 6 arrangemang.

Att soka medel for att utdka antal uppdrag.

Informera om Roéda Korsets utbildningar for att locka nya volontarer.

Aktivt marknadsfora verksamhetens tjanster mot lokala foreningslivet och
eventféretag vid minst 2 tillfallen.

Delta i kurs och traffar for att vara uppdaterad inom verksamhetsomradena.
Vara aktiva pa sociala medier med inlagg fran aktuella uppdrag.

Rekrytera minst 3 nya volontarer.

Under minst tva tillfallen under aret uppdateras kretsens kris- och beredskapsplan.
Iscensatta en 6vning av kris- och beredskapsplanen under 2025.

Ta fram generell informationsmaterial och kontaktuppgifter.

e Uppdatera information pa webbplatsen.

Metod

Forsta hjalpengruppen ar navet i Kristianstadsbygdens Rddakorskrets krisberedskap. |
upprattad och antagen kris- och beredskapsplan finns en tydlig organisation éver vem som
g6r vad. | planen finns ocksa en aktuell lista 6ver det material kretsen har att tiliga. Vi ska
vara ett stéd nar samhallets resurser inte racker till eller behdver forstarkas.

Forsta hjalpengruppen ska delta och vara en resurs vid lokala arrangemang och event, for
att ge forsta hjalpen vid behov och informera om Rdda Korsets forsta hjalpen verksamhet.
Ta fram ett lokalt marknadsféringsmaterial och skicka ut till de féreningar som arrangerar
storre tavlingar, konserter, event mm.



Ansvarsfordelning

Kristianstadsbygdens rédakorskrets har det dvergripande ansvaret for kris- och
beredskapsplanen.

Motesplats Ukraina

Frivilligledare: Mia Persson Frojd

Behov och syfte

Sedan kriget i Ukraina brét ut i borjan pa 2022 har ett stort antal flyktingar kommit till
Kristianstad kommun. Behovet av samlingspunkt fér dessa manniskor ar fortsatt mycket
stort.

Radda Barnen, FN-foreningen och Réda Korset kommer fortsatta driva Motesplats Ukraina
pa Ostra Boulevarden 48, férhoppningsvis hela 2025. Projektet &r finansierat till den 30 nov
2025. Antalet ukrainska flyktingar som kommit till Kristianstad har minskat den senaste tiden.
Manga som kom i bérjan, ar pa olika satt pa vag in i det svenska samhallet.

Flyktingarna kommer fortsatt att vara i behov av klader, hygienartiklar, mat mm och inte
minst radgivning och medmanskligt stdd.

| takt med att flyktingarna kommer in i etableringsprogrammet, sa kommer deras
ekonomiska situation att férbattras.

Manga har traumatiska handelser med sig i bagaget och skulle behéva stdd av psykiatrin,
vilket de inte ar berattigade till (férutom vid akuta tillstand).

Mal

Fortsatta att ha moétesplatsen 6ppen 3 dagar i veckan, mandag, onsdag och fredag fram till
den 30 nov 2025. Darefter ar finansieringen oklar. Ev vidga malgruppen till familjer pa flykt.
Undersdka mojligheten att anvanda lokalen for andra aktiviteter, da inte Motesplatsen ar
Oppen.

Att rekrytera fler volontarer till projektet fran Rdda Korset.

Metod

Radda Barnen har fatt bidrag genom AMIF (EU pengar) som finansierar verksamheten fram
till 30 nov 2025, genom projektet "Barn i Fokus”.



Radda Barnen ar projektdgare och arbetsgivare for tva verksamhetsledare pa heltid, inom
ramen for Barn i fokus-projektet. Verksamheten bygger pa att frivilliga volontarer ar
engagerade i verksamheten.

Flera sponsorer forvantas fortsatta bidra till verksamheten 2025. Lions Chicago har
meddelat att de skanker 500 000:- till Métesplatsen genom Lions Kristianstad.

Fortsatt insamling av klader och prylar till forman fér flyktingarna. Hamtning av mat hos
Willys tre dagar i veckan, som ldmnas ut till besGkarna pa Métesplatsen, kommer att
fortsatta.

Arbetet med att erbjuda barn och ungdomar olika aktiviteter pa fritiden ska fortsatta.
Styrgruppen for Moétesplatsen Jan Lindelév (FN-féreningen) Cecilia Kjellgren (Radda
Barnen) och Mia Persson Frojd (Réda Korset), kommer att fortsatta bedriva patryckningar

bade lokalt och nationellt nar det galler battre villkor for flyktingar som omfattas av EU:s
massflykts direktiv.

Kristianstadsbygdens rodakorskrets styrelse
Kristianstad, 26 februari 2025

Thomas Andersson, tf ordférande Monica Nilsson, adjungerad kassor

Monika Born, sekreterare Kerime Berlin, ledamot




Anca Alecu, sammankallande VG Conny Ljunggren, ledamot

Ylva Torstensson, suppleant




