
   

 

   

 

 

Verksamhetsberättelse för Lomma-Bjärreds rödakorskrets. Verksamhetsår: 2025 

Organisationsnummer: 846006-8664 

 

1. Inledning 

Kretsens övergripande syfte och uppdrag är att förebygga och lindra mänskligt lidande, oavsett 

var och när det uppstår. Genom att skydda liv och hälsa och värna om varje människas lika 

värde. Arbetet omfattar även att förebygga sjukdom, främja hälsa och stärka den sociala 

välfärden. Kretsen uppmuntrar till frivilligt engagemang, en ständig beredskap att bistå samt en 

universell solidaritet med alla människor i behov av rörelsens skydd och stöd. 

Under året har kretsen genomfört ett brett utbud av aktiviteter och evenemang, bland annat 

insatser inom krisberedskap, HLR-utbildningar, firande av nationaldagen samt deltagande vid 

Lomma hamnfest. Kretsen har även medverkat vid julmarknader i både Bjärred och Lomma. 

En ny verksamhet, Skaparverkstad, har startats och blivit mycket uppskattad, med en positiv 

och lovande utveckling. Därutöver har blomsterarrangemang, medlemsmöte med paella och 

musikunderhållning, föreläsningar samt insamlingsaktiviteter genomförts. 

En reflektion kring verksamhetens utveckling och framtid är att det, i likhet med många andra 

frivilligorganisationer, finns en utmaning i att engagera fler frivilliga som vill delta aktivt i 

genomförandet av aktiviteter. Samtidigt finns ett stort intresse och en önskan om att aktiviteter 

ska planeras och erbjudas. Med fortsatt arbete och utveckling av kretsen, tillsammans med delar 

av nuvarande styrelse, återstår ett viktigt arbete i att inspirera och engagera kretsens medlemmar 

till ett ökat deltagande i verksamheten. 

2. Styrelse och andra förtroendevalda 

Styrelsen, som till stora delar var ny efter föregående års kretsstämma 2025, bestod till en början 

av endast en ledamot från den tidigare styrelsen, Bo Polstein. Under året tillkom Christian 

Gustafsson som ordförande. Övriga styrelseledamöter som valdes in var Natascha Parnefjord 

Gustafsson, som tog rollen som kassör. Eszter Dean ansvarade för hemsidan samt grafiskt 

material, medan Pia Lundbom axlade uppdraget som sekreterare. Styrelseledamöterna Magnus 

Bååth och Bo Polstein bidrog med sin erfarenhet och klokskap, och den adjungerade ledamoten 

Jenny Nilsson hade ansvar för medlemsfrågor. 

Under året har styrelsen sammanträtt vid tio tillfällen, med ett sommaruppehåll. Styrelsens 

prioriterade fokus har varit att rekrytera fler frivilliga och frivilligledare för att möjliggöra en 

fortsatt utveckling av verksamheten och skapa förutsättningar för fler aktiviteter. 

En ny verksamhet startades under året i form av en skaparverkstad, där deltagare ges möjlighet 

att måla och arbeta kreativt med lera. Dessutom har delar av styrelsen deltagit i olika 

utbildningar med inriktning på ekonomi och krisberedskap. Styrelseledamöter har även 

medverkat i möten och forum som berört frågor såsom digitalisering och klimatpåverkan. 

 



   

 

   

 

 

3. Medlemmar och frivilliga 

Vid utgången av 2025 uppgick antalet betalande medlemmar till 290. Av dessa är 12 som 

frivilligledare. En förändring jämfört med föregående år är att omkring 40 medlemmar utöver 

de 300, ännu inte har betalat sin medlemsavgift. En annan skillnad i årets statistik är att 

samtliga frivilliga och frivilligledare nu har undertecknat avtal, vilket innebär att 

ansvarsfördelningen tydliggjorts i enlighet med Röda Korsets riktlinjer. Tidigare år har detta 

inte varit lika klart dokumenterat. 

Under året har frivilliga erbjudits möjlighet att delta i utbildningar inom krisberedskap samt 

HLR. 

De gemensamma aktiviteter som arrangerats under året har varit två medlemsmöten. Det 

första ägde rum i september och kombinerades med paella och musik, och det andra hölls i 

anslutning till en föreläsning. Närvaron vid båda tillfällena var relativt låg, med cirka 10–15 

deltagare per möte, trots att information skickats ut i god tid. Under året har även nyhetsbrev 

publicerats på hemsidan samt kallelser till medlemsmöten skickats via e-post till samtliga 

medlemmar. 

4. Verksamhet under året 

Kretsens verksamheter omfattar följande områden: 

Besöksverksamhet – Stöd till ofrivilligt ensamma och äldre. Detta är en uppskattad 

verksamhet med sin huvudsakliga verksamhet i Lomma, där omkring tio frivilliga engagerar 

sig regelbundet. 

Blomsterarrangemang – En hälsofrämjande och social aktivitet som syftar till gemenskap. 

Detta är ett nystartat inslag som introducerades under måndagsträffarna och har tagits emot 

väl. 

Evenemang – Verksamhet för hälsa och social gemenskap genom olika arrangemang under 

året, såsom påsktombola, julfest, medlemsmöten och föreläsningar. 

HLR-utbildning och Första hjälpen-grupper – Utbildningstillfällen som under hösten har 

varit uppskattade av allmänheten. Deltagandet bland medlemmar har dock varit mer 

begränsat. 

Insamling – I samband med olika evenemang samlas medel in till kris- och katastrofarbete 

genom insamlingsbössor och Swish. 

Kris och beredskap – Lokal krisberedskapsplan. Under våren togs en reviderad kris- och 

beredskapsplan fram och förankrades. Ett omfattande arbete har genomförts för att tydliggöra 

för frivilliga att deras engagemang även innebär en roll inom den lokala krisberedskapen. Här 

finns fortsatt behov av att involvera fler frivilliga framöver. 

Måndagsträffar – Verksamhet för hälsa och social gemenskap. I Medborgarhuset samlas 

deltagare för att sy, brodera och skapa tillsammans. Här tillverkas bland annat alster till den 



   

 

   

 

uppskattade julmarknaden och vinster till lotterier, i en miljö präglad av samtal och 

gemensamma fikastunder. 

Skaparverkstad – En hälsofrämjande verksamhet med fokus på kreativt skapande. 

Verksamheten startade under hösten och blev snabbt mycket populär. 

Språkcafé – En mötesplats för att träna svenska. Deltagarna är personer med erfarenhet av 

krig och migration, bland annat från Afghanistan och Ukraina, som ges möjlighet att öva 

språket och skapa sociala kontakter. 

5. Ekonomisk översikt 

Verksamhetens intäkter har under året utgjorts av medlemsavgifter om 36 035 kronor, 

kommunbidrag på 27 100 kronor, statsbidrag på 10 000 kronor, försäljning av Röda Kors 

material på 9 305 kronor samt insamlade medel på 56 003 kronor.  

Bland verksamhetens mer omfattande kostnader återfinns bidrag till Svenska Röda Korset på 

totalt 27 505 kronor, inköp av material till verksamheterna på 33 147 kronor, lokalhyror om 

14 209 kronor samt kostnader för möten och kurser uppgående till 23 378 kronor. 

Årets beräknade resultat uppgår till ett överskott på 2 052 kronor. 

6. Avslutning 

Sammanfattningsvis vill styrelsen rikta ett varmt tack till alla medlemmar, frivilliga, 

samarbetspartners och bidragsgivare för ett fint år 2025. Vi ser med stor tillförsikt fram emot 

ett utvecklande 2026 och att tillsammans fortsätta arbetet mot nya och högre mål för kretsen i 

Lomma–Bjärred. 

 

 

Ort och datum: Bjärred 2026-01-18 

Styrelsen för Lomma-Bjärred Rödakorskrets 


