Svenska Réda Korset Valberedningens forslag
Solna Kretstdmman 25-02-2025

Valberedningens forslag till kretsstamma i
Solna Rodakorskrets 2025

Forslag kring styrelsens storlek 2025

Valberedningen féreslar en styrelse med fortsatt 8 ledaméter for 2025. Arbetsbérdan i en
stor krets som denna kan da férdelas pa fler och ger ocksa ett stérre manéverutrymme om
styrelsen skulle drabbas av avhopp under mandatperioden.

Valberedningens forslag till styrelse 2025

Valberedningen foreslar Lars Molde Nyvald till ordférande (1 ar). Valberedningen féreslar Kristina
Wakander (1 3r), Gunilla EkIGf (1 &r), Asa Tapper (1 ar), Karin Sanstedht (2 &r) och Sonja Arce (2 ar)
till ledamaoter.

Emilia Kaufeldt och Charley Jonsson har bada 1ar kvar av sina mandatperioder som ledaméter.

Kandidatpresentationer

Lars Molde, ordférandekandidat (1 ar)

Lars Molde, Lars &r civilingenj6r i kemiteknik fran KTH och har narmare 40 ars
yrkeserfarenhet fran olika linjeroller i privata och offentliga organisationer, bl a som
affarsomradeschef, dotterbolags-VD och konsultchef i flera internationellt verksamma
organisationer samt avdelningschef inom flera svenska myndigheter (Skogsstyrelsen;
Sveriges geologiska undersdkning SGU). | flera av verksamheterna har Lars dven haft
styrelseuppdrag. Lars har gedigen konsulterfarenhet av férandringsarbete och utveckling av
verksamheter och organisationer och ar dessutom en mycket erfaren program- och
projektledare. Lars dr fodd i Lund men uppvaxt i Solna pa Virebergsvagen, med skolgadng i
Rasunda skola och Solna Gymnasium, och har bott i Solna i totalt 30 ar innan flyttlasset gick
till Lidingo.
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Lars ideella engagemang pabdrjades genom rollen som ungdomsledare inom fotboll och
innebandy och har férdjupats i samband med hustrun Ingrids cancersjukdom och bortgang 2020
och Lars ar nu sedan ett par ar tillbaka engagerad som Réda Kors-vard pa NKS i Solna samt i ett
cancerrehab-projekt pd Oland (CancerRehab Oland). Som férebild finns ocksa Lars storasyster
Asa, som i manga ar varit verksam inom Réda Korset, bade i Sverige och internationellt. Lars har
tre vuxna barn och tva barnbarn. Fritidsintressena inkluderar musik, vin samt vistelse i

sommarhuset p& Oland.

Kristina Wakander, ledamot (1 ar)

Kristina Wakander, styrelseledamot samt kassor for Solna Rodakorskrets under 2022, 2023 och
2024. F6dd 1972, bor i Sundbyberg tillsammans med man, och en €j dnnu utflugen dotter samt
en Golden Retriever. Tva ndstan vuxna dottrar studerar pa universitet i olika delar av Sverige.
Arbetar som CFO for Toyota Kreditbank GmbH, Svensk filial (i dagligt tal Toyota Finans), ett
bolag verksamt inom bilfinansiering. Ansvarig for bolagets ekonomifunktion, (redovisning,
rapportering, Treasury, budget- och prognosarbete, kontakter med externa parter sasom
revisorer och banker). Del av den exekutiva ledningsgruppen. Har mangarig erfarenhet av
ledarskap och ekonomifunktioner. Har tidigare arbetat volontart for Plan International
(6versattningsarbete engelska-svenska). Har aven varit lagledare for flicklag i handboll
Kungsangen SK mellan 2007-2015.

Gunilla Eklof, ledamot (1 ar)

Det ar fyra ar sedan jag slutade mitt yrkesverksamma liv. Arbetade dar inom reklam och
marknadsforing. Second hand har alltid varit ett stort intresse sa steget var inte svart att ta
efter pensionen ndr Rédakorset sokte volontarer till en av motesplatserna. Att samtidigt fa
goéra skillnad och bidra till en battre varld gjorde att detta uppdrag kandes meningsfullt och
ett sjdlvklart val att tacka ja till. Att ocksa fa méjlighet att arbeta inom Sveriges storsta
humanitara frivilligorganisation med varderingar och grundprinciper som alla ar sa sjdlvklara
att stélla sig bakom. Har i tre ar varit volontdr pa motesplatsen i Rasunda varav 1,5 ar som en
av tva frivilligledare i butiken. Efter sommaren bytte jag inriktning och gick i stéllet med i var
marknadsgrupp.

Det ar ett par ar sedan som jag ocksa klev in som ledamot i styrelsen. Sa detta blir min tredje
mandatperiod.
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Asa Tapper, ledamot (1 3r)

Hej! Jag heter Asa Tapper, &r 53 r gammal och bor i Solna. Jag arbetar p& ICA:s huvudkontor

i Solna med marknadsforing i butik. Sedan tre ar tilloaka har jag haft férmanen att vara ledamot i
Solnakretsens styrelse och jag ar ocksa frivilligledare for marknads- och
kommunikationsgruppen, som bland annat ansvarar fér nyhetsbrevet som skickas till
medlemmarna ett par ganger per ar. Mitt engagemang i Réda Korset ger mig mgjlighet att
anvanda min kunskap inom marknadsféring och min tid for att géra en verklig skillnad. Det ar
otroligt givande och inspirerande att fa bidra till en sd viktig organisation. Jag trivs bast nar jag
far lara mig nya saker och utvecklas, och som frivillig inom Réda Korset far jag uppleva detta
varje dag. Det &r en dra att fa vara en del av denna fantastiska organisation och bidra till vart
viktiga arbete.

Emilia Kaufeldt, ledamot (1 ar kvarstar av mandatperiod)

Hejsan! Mitt namn ar Emilia och jag inleder mitt fjdrde ar i styrelsen. Med omfattande erfarenhet
fran ideell sektor inom studentvarlden och tre ars styrelsearbete i kretsen, brinner jag for att
fortsatta bidra till samhallet. Det kommande aret ser jag fram emot att fortsatta driva,
effektivisera och digitalisera kretsens administration for att vara verksamheter ska fa mer tid till
de aktiviteter som gor skillnad. Tack for fortsatt fortroende och att jag far vara en del av denna

vdrdefulla gemenskap.

Charley Jonsson, ledamot (1 ar kvarstar av mandatperiod)

Charley Jonsson, styrelseledamot for Solna Rodakorskrets sedan 2024 och arbetar till vardags
som projektledare fér mjukvarusystem. Sedan jag flyttade till Stockholm 2015 f6r studier vid
KTH, och strax ddr innan, har jag haft ett djupt engagemang inom olika ideella organisationer
samt inom Forsvarsmakten sedan 2014. Detta har resulterat i 13 ar av engagemang i olika ideella
verksamheter, varav jag innehavt styrelseposter i nio av dren. Jag hoppas att jag med min
blandade erfarenheter fortsatt ska kunna bidra med idéer och tankar till Solna Rodakorskrets,

och det arbetet som vi ser framfor oss. Tack for fortsatt fortroende!
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Sonja Arce, ledamot (2 ar)

Jag dr fédd och uppvuxen i norra Spanien 1976, i Baskien. Under mina universitetsar i min
hemstad Bilbao bdrjade jag volontdrarbeta for Roda Korset, framst med unga narkomaner

och problematiska tonaringar. Jag har bott och arbetat i flera olika lander innan jag kom till
Sverige i slutet av 2006. Har tréffade jag mina dottrars pappa och blev mamma, sa Sverige

blev mitt hem. Jag har en masterexamen i telekommunikationsteknik och arbetar idag som
sdljare av mjukvara for optimering av tillverkares saljprocess. Under aren har jag bytt jobb och
arbetsuppgifter, men jag har behallit min motivation att hjalpa dem som har det svarare. | den
andan har jag engagerat mig i Women for Sustainable Growth (W4SG), Sundbybergs Kvinnojour
och Solna Réda Korset, dar jag ar volontdr i second-hand-butiken. Jag ar mycket intresserad av
att g3 med i styrelsen och bidra till att driva férandring. Jag &r driven, social, positiv och palitlig,
och jag har massor av energi att dela med mig av. Pa min fritid, tycker jag att spendera tid men

mina dottrar (12 och 15) som bor hos mig deltid, resa for att utforska nya stallen samt vandra.

Karin Sandstedt, ledamot (2 ar)

Jag jobbar som koordinator pa National museum och jag har en magisterexamen i
konstvetenskap. Pa fritiden gillar jag att Dansa, yoga, ldsa, ga pa kulturaktiviteter, resa mm. Jag
stdller bakom réda korsets ide och vardegrunder, speciellt principerna om Humanitet och
neutralitet som ar det de finaste och de som ger manniskor fortroende for Roda korset. Jag

vill engagera mig i R6da korsets verksamhet pa en mer 6vergripande niva. Jag ar bra pa att
Koordinera och planer aktiviteter och evenemang. Jag ar ocksa bra pa att skriva protokoll!

Valberedning

Som valberedare f6r 2025 f6rslds Shila Ghelichkhan och Kerstin Andersson
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Revisorer
Clas Orjan Spang (1 3r)

Jag ar egen foretagare och forfattare, driver foretaget d2k Stockholm tillsammans med min
fru. Just nu arbetar jag pa en bok om fredsforskning och en bok om it. En lank till vart
foretags webbsida: http://www.d2kstockholm.st

Ebbe Adolfsson (1 ar)

Pensiondr, bott i Bergshamra sedan 1981. Mina forsta trettio ar tillbringade jag pa lite olika
platser i Vastergotland. Jag har arbetat 6ver trettio pa Naturvardsverket och dr mycket
miljdengagerad. Jag har varit med i Roda korset nagra ar, som jag tycker gér manga fina
insatser.

Kandidat saknas for ersattare.
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