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SAMMANFATTNING AV ARET

Stockholm Sydost rédakorskrets &r en av sju kretsar i Stockholm. Kretsens geografiska
omrade omfattar stadsdelarna Enskede-Arsta-Vantér (EAV), Farsta och Skarpnéck.
Kretsen hade vid arsskiftet 1060 medlemmar. Ett varmt tack till er alla som i och med
detta stoédjer kretsens och Rbda korsets arbete. Kretsen har manga verksamheter som
dock minskat under aret genom att utdelning av mat och barnartiklar till flyktingar har
flyttats till Roéda Korsets Hus i Bredéng. Ett varmt tack till alla drygt 50 frivilliga fran olika
delar av vérlden som gjort detta arbete mdojligt under aret. Férhoppningsvis har
frivilligarbetet givit er mersmak och Okat ert eget vélbefinnande och social gemenskap.

TACK

Tack till Inner Wheel, Ericssons anstallda for klader och leksaker till flyktingar, Hagis for
fantastiska priser pa gronsaker och leveranser till vara lokaler, Trinh fér alla gronsaker
och mat som vi kunnat dela ut och slutligen till alla enskilda personer som pa olika satt
har stéttat vara verksamheter.

ARET | KORTHET

| kretsen finns sociala verksamheter for att framja halsa och férebygga ohalsa samt for
att minska och férhindra manskligt lidande. Vi har métt manniskors grundlaggande
humanitara behov med nattplatser, samtal och matkassar i bade langvariga och akuta
situationer av ndd. Kretsen driver sedan 2019 ett boende fér ungdomar som fatt avslag
pa sin asylansékan men inte kan utvisas da det inte finns nagot land som vill ta emot
dem. Boendet har en aldersgrans pa 25 ar men behovet aven fér dem som nu ar aldre
och som kom till Sverige ar 2015-2016 kvarstar och vi har tvingats acceptera aven
nagot aldre. Alternativet for aldre ar projekt Vinternatt som ger sangplats och mat foér
dem som ar éver 25 ar under de kalla vintermanaderna. Projektet ingick i kretsens
verksamhet under vintern 2024-2025.

Nar det galler det lokala humanitara arbetet har kretsen haft en omfattande verksamhet
mot flyktingar som far en dagersattning fran Migrationsverket om max 71 kr samt dem
som folkbokforts efter november 2024 och darmed inte far fullt socialt stéd. Under
hosten 2024 boérjade vi langsamt flytta dver de olika delarna av verksamheten till R6da
Korsets Hus i Bredang och vi avslutade var stora utdelning av matkassar 1 november
2025 nar Réda Korsets Hus 6vertog aven den delen av flyktingverksamheten.

Samverkan med stadsdelsforvaltningarna pagar standigt. Kontinuerligt far kretsen
information fran stadsdelarna och andra organisationer och kretsar och kan darmed
hanvisa bestkare vidare. Det finns andra viktiga aktorer som driver verksamhet inom
kretsens omrade och kretsen inriktar sig pa verksamhet som kompletterar andras.

Kretsen har haft flera utbildningsinsatser i Forsta hjalpen, Rédakorskunskap och Att
motas i vardag och kris.

Kretsen ar medlem Hagsatra Foretagarfoérening och Ragsved-Hagsatra
samhallsférening liksom Farsta samhallsférening. Genom samarbetet kan vi 6ka var
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lokala narvaro. Vi deltar i gemensamma aktiviteter dar vi informerar om oss och om
Svenska Rdda korset.

| Hagsatralokalen har kretsen arrangerat pop-up férsaljning vid fyra tillfallen fér att salja
av det lager med klader som kretsen har och aven for att 6ka synligheten i naromradet.

Under aret har kretsen arbetat med att utéka 6ppettiderna fér second hand-
verksamheten i Farsta och gjort investeringar i inredning. Sedan oktober 2025 saljer
kretsen via Tradera, vilket gor det mdjligt att na ut till en stérre kundgrupp. Butiken har
skankt tva dagskassor till akutinsamlingen till Gaza. Stick- och virkcafé har startats upp
under hdsten 2025 i Farsta.

Marknadsféring och information om kommande aktiviteter uppdateras regelbundet pa
Facebook via "Rdda Korset Farsta Hagsatra rodakorskrets” och pa kretsens
instagramkonto. | december 2025 hade vi 183 fdljare, vilket ar en 6kning med 77 foljare
sedan 2024. Pa Facebook hade kretsen i december 2025 440 “gilla-markeringar” och
693 foljare. Medlemmar som meddelat sin e-post far regelbundet medlemsbrev med
information om aktuella handelser och inbjudningar.

Vi deltar regelbundet inom POSOM-samarbetet i stadsdelarna dar det diskuteras dkat
behov av krisstdd i samhallet.

STYRELSEN

Styrelsen har haft 12 styrelsemdten.

SAMVERKAN OCH INRIKTNING

Information mellan de sju kretsarna inom Stockholmsomradet sker genom
Samverkansradet och pa administrativ niva inom de omraden dar det behdvs for
verksamheternas basta. Samtidigt har kretsen ocksa direktkontakt med 6vriga kretsar i
landet avseende arbetet med paverkan om situationen for de sarskilt utsatta som inte
far del av samhallets resurser. Svenska Réda Korset har en strategisk inriktning som
antogs av medlemmarna pa Riksstamman 2023 for perioden 2023-2030. Arbetet ska
ske utifran Eft medménskligt Sverige i en hallbar vérld.

Kretsens verksamheter utgar framst fran grundldggande humanitara behov. Arbetet
med flyktingar och manniskor som inte kan utvisas utgér en stor del. For dessa
andamal har kretsen fatt omfattande ekonomiskt stéd fran Svenska Réda Korset.
Under aret har kretsen samverkat med andra kretsar i regionen inom kretsféreningen
Roda Korset Region Stockholm som driver Réda Korsets Hus i Bredang. Det 6ppnade
under sommaren 2024 och vander sig primart till EU-migranter, papperslésa,
asyls6kande och nyanldnda samt andra som sdker en trygg och valkomnande social
motesplats.
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VERKSAMHETER MED LOKALERNA SOM UTGANGSPUNKT

Med utgangspunkt i bada lokalerna (Farsta och Hagséatra) har kretsen haft ppna
motesplatser dit alla ar valkomna for en pratstund och en kopp kaffe.

FARSTALOKALEN
For att arbeta mot ett hallbart samhalle finns i Farstalokalen férsaljning av secondhand.
Secondhand och moétesplats

Secondhand-butiken och métesplatsen i Farsta pa Olmevagen 19 har under aret varit
valbesdkt. Oppettider har varit onsdagar 13.00-19.00 och l6rdagar 12.00—16.00.
Valdoftande bakverk har lockat manga besdkare och dagskassorna har 6kat. Under
aret har det gjorts flera investeringar i inredningen for att géra det mer kundvanligt.

Butiken har letts av butiksférestandaren Ann-Catrin Jarlycke. Under aret har samarbete
med den dagliga verksamheten Nytida resulterat i goda bakverk i cafédelen. Genom ett
samarbete med Agesta Folkhdgskola har en student spelat gitarr i butiken vid 8—10
tillfallen. Ett nytt samarbete har inletts med MISA kring arbetstraning.

Verksamheten har haft 9-11 volontarer under aret. Under ar 2025 har intdkterna 6kat
med 21 procent jamfort med féregaende ar. Sedan oktober 2025 saljer kretsen via
Tradera. Totalt har kretsen salt for ca 3 400 kr via Tradera under oktober—december
2025.

Dessutom har foljande aktiviteter genomforts i lokalen:

Varloppis i maj och hostloppis i september
Tvéa dagskassor har skankts till akutinsamlingen i Gaza. Fokus har ocksa legat
pa att synliggéra Roda Korsets internationella samarbete genom att dagskassor
har skankts till akutinsamlingen i Gaza.

e Oppet hus med férelasning om Roda Korsets internationella arbete i november.

Stick- och virkcafé

Sedan hosten 2025 bedriver kretsen ett stick- och virkcafé i Farstalokalen en gang i
manaden. Syftet ar att skapa ett socialt sammanhang och bidra till ett hallbart
samhalle.
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HAGSATRALOKALEN

Under aret har kretsen regelbundet anordnat kladutdelning till flyktingar, framst fran
Ukraina. Viss matutdelning har aven skett. Under hosten har aven sprakcafé och olika
verksamheter som mamma/barn grupper genomforts. | samband med julen bjéd vi in
till julfest for ukrainska besokare, vilkken genomfordes av de ukrainska frivilliga.

Sedan 1 september anordnas pa mandagar ett socialt café “Pratfika” i lokalen, en gang
i veckan. Det ar Oppet for alla som vill ta en kopp kaffe och prata. Syftet ar att skapa en
social samvaro for ofrivilligt ensamma.

Pop-up second hand i Hagsatra

Under 2025 introducerade vi ett nytt koncept i kretsen: pop up-event fér second hand-
forsaljning i var lokal i Hagsatra. Syftet ar att minska vart lager av skankta klader och
samtidigt skapa mer lokal narvaro.

Med en karngrupp bestadende av nagra i styrelsen togs initiativet och upplagget fram,
planerades och genomférdes under aret. Ett viktigt moment infor varje event var ocksa
att rekrytera volontarer till pop up-helgerna for att sékerstalla bemanning. Totalt hittade
14 nya volontarer till oss och hjalpte till under dessa tillfallen.

Under aret genomfordes fyra lyckade pop up-tillfallen — en helg i slutet av mars, en i
slutet av maj, en i oktober samt en l6rdag i november. Ett av dessa genomfordes i
samband med Hagsatradagen, vilket gav extra synlighet och mgjlighet att na fler
bestkare. Totalt genererade eventen cirka 28 000 kronor.

Infor varje pop up arbetade vi aktivt med kommunikation: vi skapade Facebook-event,
spred information i digitala kanaler, satte upp affischer i naromradet och testade
Facebook-annonsering vid ett tillfalle.

Pop up-satsningen blev ett vardefullt tillskott till kretsens verksamhet. Den har bidragit
till bade insamling och lokal narvaro, 6kade intakter, aterbruk och fler personer som
hittat till oss bade som frivilliga, besdkare och kunder.

AA

AA har 6ppen verksamhet i Hagsatralokalen en dag i veckan. Verksamheten vaxer och
det har varit fraga om att utoka till ytterligare en dag i veckan.

Handarbetsgruppen

Under varen och hdsten har handarbetsgruppen, med i genomsnitt sex deltagare,
traffats varannan tisdag. Tillverkningen har daremellan ocksa skett hemifran. Kretsen
star for materialet och de fardiga alstren av stickade sockar, vantar, halsdukar,
benvarmare och mossor har under aret salts i Farsta-lokalen men i huvudsak pa
julmarknaden pa Skeppsholmen. Den 13—14 december arrangerade kretsen
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tillsammans med Skeppsholmsgarden julmarknad pa Skeppsholmsgarden. | ar var det
ett 40-tal utstallare och den var lika popular som vanligt. Mysfaktorn ar hdg, stressnivan
lag och det kostar inte nagot att ga runt och bara titta sig omkring eller stanna till pa
promenaden runt Skeppsholmen. Arets férsaljning, som skedde till forman fér Ukraina,
gav 23 500 kronor.

FLYKTINGVERKSAMHET

Kretsen erholl 2025 TIA-medel (Tidiga Insatser for Asylsékande) och har genomfort
informationsinsatser framst med anledning av folkbokféringslagen, introduktion till
samhallet och majlighet till arbete men har aven erbjudit till kulturella tillfallen och
utflykter till sdval Birka som Gripsholm och muséer i Stockholmsomradet.
Verksamheten nar cirka 150 familjer i Stockholm.

Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla dem som bidragit till genomférandet av
verksamheten.

ANHORIGSTOD

Anhorigstod pagar i samarbete med anhdrigkonsulenterna i Farsta och Skarpnack. Vi
har under bade varen och hdsten haft en cirkel med 6—-8 deltagare vardera.
Anhdrigstddjare har deltagit i kurser via Rdda Korset.

INSAMLING

Kretsen har tre insamlingsbdssor ute i butiker for narvarande. Kretsen tar ocksa emot
donationer via Swish-nummer.

KRIS

Bada lokalerna kan 6ppna upp vid kris och oro i omradet inom fyra timmar. Vi deltar i
samtliga tre POSOM-grupper (psykosocialt och socialt omhandertagande) inom vart
geografiska omrade. Kretsens kontaktuppgifter finns hos POSOM-ansvariga som vid
kris far tillgang till vara krisstodjare och lokaler. Genom deltagandet far kretsen aktuell
information fran évriga samverkande och myndigheter. Vi har tva styrelsemedlemmar
som under aret utbildats till krisstodjare, samt en till insatsledare. | dagslaget har
kretsen fem krisstddjare och en insatsledare. Fler krisstddjare behévs inom hela Rdda
Korset och krisfragorna ar prioriterade.

Genom samverkan mellan kretsarna inom Stockholm och narkommuner évar
krisstddjare tillsammans for att kunna rycka in nar det behdvs. Under aret som gatt har
vi deltagit i en regional stor krisévning, vilket var mycket vardefullt.
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LAXLASNING

Under aret har kretsen erbjudit 1axlasning och sprakcafé i Bagarmossen och Farsta. |
Bagarmossen pa onsdagar och pa biblioteket i Farsta C pa tisdagar och torsdagar.
Over 20-talet laxlasare har givit ungdomar méjlighet till godkanda och hogre betyg i
skolan och i slutdndan en béttre framtid. Aven om antal deltagare varierar dver
terminen sa deltar i genomsnitt tva frivilliga och mellan fyra—atta deltagare per tillfalle.
Under hosten marktes en vikande trend av deltagare som sokte stéd. Samma trend
kan ses pa bada platserna (dven pa andra platser i staden dar laxhjalp erbjuds
upplever samma sak), en utveckling som kretsen fortsatt kommer att bevaka under
kommande ar.

UTBILDNINGAR

Under aret har kresten genomfort utbildningar inom férsta hjalpen/HLR,
Rodakorskunskap och Att métas i vardag och kris. Utbildningar har arrangerats bade i
Hagsatralokalen, Farstalokalen och i Rdéda Korsets Hus i Bredang. | syfte att na ut till
personer och flyktingar som inte talar svenska med Forsta hjalpen/HLR har vi
arrangerat utbildningar bade pa svenska och engelska.

Under aret har kretsen arrangerat foljande utbildningar:

e Fyra forsta hjalpen-utbildningar/HLR med totalt 41 deltagare
e En utbildning i R6dakorskunskap med 8 deltagare
e En utbildning Att moétas i vardag och kris med 12 deltagare

UNGDOMSGRUPP

Under aret har kretsen haft ungdomsverksamhet riktad mot en ukrainsk ungdomsgrupp
i dldern 15-23 ar. Kretsen har ingétt ett samarbete med Hammarby fotbolls sociala
projekt, aven kallat samhallsmatchen. Dar har Hammarby fotboll bland annat gett gratis
fotbollsbiljetter till barn och unga. Kretsen har varit pa Hammarbys fotbollsmatcher vid
fyra tillfallen. Vid tre tillfallen har det varit 34 ungdomar med, det fjarde tillfallet var det
36 ungdomar med. Vid varije tillfalle har det varit minst 50 procent flickor med. Innan
eller efter matchen har ungdomar tillsammans med representanter fran kretsen
diskuterat fotboll och inkludering och vikten av fritidsaktiviteter.

Utover det har kretsen haft tva workshops med ungdomsgruppen med knappt 50
deltagare bada gangerna. Amnen som diskuterats &r jamlikhet, normer och kulturella
skillnader mellan Ukraina och Sverige. Ungdomar har lagat mat tillsammans med
representanter fran kretsen. Under ena worskshopen genomférdes en fotbollsturnering.
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SAMARBETE MED FMN STORSTOCKHOLM

Kretsen har samarbete med FMN Storstockholm, som riktar sig till anhériga och
narstaende till personer med drogberoende. Detta har resulterat i att medlemmar har
kunnat lyssna pa forelasningar av olika slag, alla relaterade till problem med droger
eller resultat av droger. Inom samarbetet ingar ocksa anhoriggrupper/stédgrupper och
under aret aven en sorgegrupp for narstaende till dem som avlidit av sitt beroende.
Grupperna ar otroligt efterfragade och deltagarna far stdd i att klara av vardagen men
ocksa rad om var i samhallet det finns ytterligare stéd att hamta.

NODBOENDE FOR UNGDOMAR

Sedan 2019 har kretsen drivit ett nddboende/korttidsboende fér ensamkommande
ungdomar som fatt avslag pa sin asylansékan men inte har nagot land som tar emot
dem. De lever i en sa kallad limbo. Dessutom har ungdomar som varit kvar i
asylprocessen och befinner sig i éverklagandedelen erbjudits sangplats. Till stor gladje
har ett antal ungdomar sa smaningom erbjudits asyl, uppehallstillstand eller utbildning.
Genom boendet har de fatt en chans att verleva till det positiva beslutet eller haft en
sovplats om de befinner sig i limbo. Boendet vander sig till ungdomar under 25 ar men
aven nagot aldre kan fa en sovplats. Verksamhetsansvarig ar Soulidarity & Human
Rights. Pa boendet far ungdomarna ocksa méjlighet att arbeta mot nasta steg i livet
genom att forst forsta sin situation och darifran fatta beslut om sitt fortsatta liv. Pa
boendet lagar de sjalva mat och stadar och ansvarar for sin vardag. Aven har delas det
ut matkassar till ungdomar som har hittat séangplats pa annat satt men behéver mat.
Under aret har det funnits 26 sangplatser och nar det var som kallast har boendet
utokat verksamheten till 40 sangplatser per dygn. Sammanlagt har kretsen lyckats
erbjuda mer &n 10 000 sovnatter och fler an 30 000 maltider under aret. Det stdrsta
ekonomiska stddet har kommit fran Svenska Rdda Korset. | oktober utdkades antalet
sovplatser under den kallaste perioden till att omfatta a&ven personer dver 25 ar men
med samma livsforutsattningar. Detta korta projekt gar under benamningen Vinternatt.

PAVERKANSARBETE

Vi arbetar hela tiden med paverkansarbete och manga politiker och personer fran
media har besokt saval boendet som Flyktingverksamheten i Hagsatra. Vi har under
aren framfort den utsatthet som vi méter framst hos ungdomar i ”limbo” och barn fran
krigets Ukraina som lever under existensminimum. Med utgangspunkt i Réda Korsets
uppgift att lindra och férhindra manskligt lidande har vi berattat for beslutsfattare om
manniskor som inte har ratt att ta del av samhallets resurser, varken i form av sjukvard,
mat eller sovplats. Vi har patalat de hinder som finns for direktivflyktingar att komma in i
arbete, trots att det har framhallits som 6nskvart och risken for att barn som far
minimala 30-50 kr om dagen inte far sina nédvandigaste behov tillgodosedda. Vid
moten med politiker och beslutsfattare lutar vi oss alltid pa alla flyktingars rattigheter
utifran bland annat reglerna inom FN:s manskliga rattigheter. Svenska Rdda Korset
centralt har gjort flera uttalanden i samma riktning.
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EKONOMI

For ekonomisk redovisning hanvisas till arsbokslutet. Kretsen har ett positivt resultat for
2025.

Styrelsen

Charlotte Lagersten, ordférande
Ann-Margaret Dahlstrém, kassor
Emma Stark, ledamot

Hycinthe Kakuse, ledamot
Diana Gonzales, ledamot

Hugo Rickberg, ledamot

Britt Wissing, ledamot

Tina Banh-Skybrand, ledamot
Cecilia Morin, ledamot

Rami Amin, ledamot

Utom styrelsen

Elin Olson Wincent, kommunikation och medlemsregister



