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Styrelse och ledning

Under verksamhetsaret 2025 har Vallentuna rodakorskrets haft en styrelse bestaende av
ordférande och sju ordinarie ledamater.

Ordférande: Anita Bjorkvall Stribeck
Vice ordférande och utbildningsansvarig: Katja Kinnunen

Kassor: Inita Sabah Buike
Sekreterare och arkivansvarig: Agneta Varmon
Medlemsansvarig: Catharina Lagerkvist
Kommunikationsansvarig: Sandra Holmberg
Ledamot: Marianne Leckstrom
Ledamot: Marianne Holdt Nelin

Suppleant och ansvarig for digitala baspaketet: Salam Bashi
Suppleant: Berit Nordberg
Suppleant: Hina Nusrat.

Under aret har styrelsen hallit 11 protokollforda méten samt ett Ad-hoc mote. Fokus pa
vara moten har varit att utveckla second hand-verksamheten, starka krisberedskapen
och att oka samarbetet med kommun och civilsamhalle.

Annelie Berggren, regionsamordnare och Meyling Calero, kontaktperson for lokal och
regional utveckling i Stockholmsomradet har inbjudits till styrelsemoten 5 maj
respektive 12 november. Meyling har i samband med detta erbjudit sig att bista med tips
angaende butikens ledning, arbetsmiljo m.m.

Butiken ar kretsens karna for intakter. Efter kretsstamman 19 februari 2025 avgick Anita
som butiksansvarig varpa kretsen inrattade ett butiksrad som bestar av sex personer;
Ann-Marie Krafft Karlsson, Solveig Lang, Anette Ronn, Inita Sabah Buike, Agneta Varmon
och Anita Bjorkvall Stribeck. Catharina Lagerkvist har ingatt i butiksradet under en del av
aret men ersattes sedan av Agneta Varmon. Butiksradet har haft regelbundna moéten
med de representanter som ansags vara mest berorda av de &amnen som statt pa
dagordningen.

Ordfoérande representerade kretsen pa Riksstdmman 9 juni (digitalt mote) samt 13-16
junii Linkdéping. Kassdren medverkade som observator.

Medlemmar och frivilliga

Kretsens verksamhet bygger pa ett starkt ideellt engagemang. Vid utgangen av
december 2025 fanns 70 registrerade volontarer engagerade i second hand-butik,
krisberedskap, somnadsverksamhet, insamling och styrelsearbete. Under aret har 28
nya volontérer paborjat sitt engagemang i kretsen.
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Kretsen har inga avlonade tjdnster och samtliga insatser utfors volontart. Detta gor att
halften av intakterna kan ga till verksamhet och stédinsatser och den andra halften
skanker vi till R6da Korset centralt.

Vid slutet av 2025 fanns 246 medlemmar registrerade i Vallentuna rodakorskrets. | juni
och december fick vara medlemmar ett medlemsbrev med vara senaste nyheter.
Volontarfika anordnades 25 mars, 3 september och 12 november. 11 juni bjods vara
volontéarer pa middag pa Vallentuna golfklubb och 10 december blev det ett julbord pa
Nygards Vardshus.

Insamlingar och gavor

Under 2025 har kretsen bedrivit insamlingsverksamhet genom bade traditionella och
digitala kanaler. En staende digital bossa for Varldens Barn har funnits och vi har dven
haft 15 bossor i olika butiker i Vallentuna kommun for sdval Roda Korset som for
Varldens Barn. Dessutom har vi haft forsaljning av adventskalendrar till forman for Roda
Korsets Hus.

Utover riktade insamlingar har kretsen tagit emot foreningsbidrag fran kommunen samt
kulturbidrag for arsmotet vilket aven var 6ppet for allmanheten.

Nagra storre gavor vi fatt gick pa auktion genom Stockholms Auktionsverk. En tavla som
saldes for 6 700 kr och ett antal medaljer inbringade hela 27 300 kr.

Ekonomi och second hand

Kretsens ekonomi har fortsatt att vara stabil. Vara intakter kommer framst fran
forsaljningen i second hand-butiken, insamlingar och olika bidrag. Sammanlagt har
kretsen under aret skankt 645 446 kr till olika andamal inom Svenska Roda Korset;
Behandling av krigs- och tortyrskadade 19 060 kr, Hela Réda Korset 126 386 kr, Kris och
katastrof 335 000 kr, Mellanosternkrisen, 70 000 kr och Ukraina éronmarkt 95 000 kr. Vi
har utdver detta dessutom skankt 69 808 kr till kampanjen Varldens Barn.

Second hand-verksamheten har bidragit ekonomiskt men ar aven ett viktigt lokalt nav for
aterbruk och hallbar konsumtion i Vallentuna.

Social verksamhet

Vart samarbete med skolsocialt team inom Vallentuna kommun har omfattat stod till
ungdom som riskerar att bli eller ar hemmasittare inom grund- och gymnasieskolan.
Kretsen har aven samverkat med aktorer som Arbetsformedlingen och kommunens
arbetscoachning dar malet har varit att hjalpa personer ut i arbetslivet eller till daglig
verksamhet/sysselsattning som erbjuder ratt stod. Vi har dessutom hanterat ett flertal
insatser kopplade till samhallstjanst.
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Krisberedskap och évningar

Krisberedskapsarbetet har varit en prioriterad del av verksamhetsaret och kretsen har
deltagiti gemensamma aktiviteter och moten med norrortskretsar 3 apriloch 11
september. Tabykretsen anordnade en storre krisberedskapsovning 4 december dar tre
personer fran Vallentunakretsen deltog. Vi har haft samarbete med rodakorskretsarna i
Danderyd, Taby, Sollentuna, Upplands Vasby, Norrtélje, likasd med FRG (Frivilliga
Resursgruppen) fran Vallentuna, Lottakaren fran Upplands Vasby samt med Svenska
kyrkan, Pingstkyrkan och Abybergskyrkan, samtliga i Vallentuna.

Vi har deltagit i ett informationsmote som Roda Korset ordnade 27 maj infor
beredskapsveckan. Under Beredskapsveckan deltog kretsen aven i informations- och
beredskapsaktiviteter vid ICA Kvantum Vallentuna 26 september, pa Tryggare
Vallentuna-dagen 27 september och den 1 april genomfordes ett WhatsApp-baserat
larm- och uppropstest dar majoriteten av de anmalda i krisberedskapsgruppen svarade
inom utsatt tid. Utropstester genom WhatsApp har aven genomforts 23 september och 3
november.

Tva personer fran kretsen har 11-12 oktober genomgatt en fysisk krisstodjarutbildning
och tva personer deltog i den informationsdag om livsmedelsforsorjning i kristider som
arrangerades av ICA och Réda Korset 24 september.

Utbildningar och forsta hjalpen

Kretsen har under aret arrangerat tre kurser i forsta hjalpen/HLR for vuxna samt tre
kurser i forsta hjalpen/HLR for barn, samtliga har varit dppna for allmanheten. Dessa
utbildningar har starkt den lokala beredskapen genom att ge fler invanare kunskap om
hur de kan agera vid olyckor och akuta situationer.

Styrelsen har via Teams genomgatt en utbildning i dokumenthantering 16 april.

Kommunikation och digitala kanaler

Kretsen har arbetat aktivt med kommunikation for att synliggdra verksamheten och
darmed kunna rekrytera fler frivilliga. Hemsidan har uppdaterats varje vecka med
nyheter och aktiviteter i kalendariet och Facebook-sidorna samt Instagram har
kontinuerligt anvants for att sprida information om verksamheter, kurser och kampanjer.
ReachMee har anvants for annonsering av frivilliguppdrag och nyrekrytering har dven
skett via butikens gatupratare, sociala medier och kretsens webbplats.

Sommarbrev och julbrev har skickats via mejl till medlemmar fér att minska
pappersanvandningen och styrelsens mejl har anvants for lopande information till
volontarer.
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Hallbarhet och aterbruk

Hallbarhet och aterbruk &r centrala delar i kretsens arbete och sker framfor allt ggnom
second hand-butiken. Butiken har salt varor for aterbruk inom flera varugrupper och
under aret har ett stort antal varor fatt nya dgare genom forsaljningen. Kretsen har
fortsatt med sdmnad av atervunnet material (prydnadskuddar, tygkassar, vinpasar av
slipsar etc.) samt forsaljning av hemstickade vantar och sockor. Vi ser det som en
mojlighet att sdval minska avfall som att skapa unika produkter. Huvuddelen av butikens
inredning bestar av inférskaffade second handvaror och butiken har ocksa aktivt
ateranvant papperskassar vid forsaljning av varor.

Samverkan och natverk

Vallentuna rédakorskrets har samverkat med Vallentuna kommuns krisgrupp POSOM-
gruppen (Psykiskt och Socialt omhandertagande), och inom krisberedskap med andra
rodakorskretsar och en rad olika grupperingar. (Se aven under Krisberedskap och
ovningar.)

Den 4 november fick vi besok av socialnamndens ordfoérande, vice ordforande och andre
vice ordforande i Vallentuna kommun. Vi presenterade var verksamhet och uttryckte vart
intresse for att medverka i ett pilotprojekt kring Vantjanst for aldre som planerar att
starta under varen 2026.

Kretsen har deltagit i den natverkstraff for secondhand verksamhet i Stockholmskretsar
som Roda Korset anordnade 5 maj och vi medverkade i det regionala mote som Rdda
Korset arrangerade12 april.

Vivar aven representerade vid en foreningstraff som Vallentuna kommun arrangerade 7
maj.

Verksamhetsmal och utveckling

Ett Overgripande verksamhetsmal for 2025 har varit att halla butiken 6ppen minst tva
dagar iveckan, vilket skapar bade ekonomiska forutsattningar och en aterkommande
motesplats for boende i kommunen. Med undantag for roda dagar i kalendern har detta
mal uppnatts och arbetet med att utveckla butiksrad, arbetsgrupper och tydliga
arbetsbeskrivningar har med oférminskad styrka fortsatt under aret.

| dagslaget finns arbetsbeskrivningar for samtliga 9 arbetsgrupper samt for det arbete
som sker i butiken nar butiken haller 6ppet (kassaarbete, inldmning, atervinning etc.). Ett
flertal checklistor, dokument och tabeller med arbetsgrupper, ansvarsomraden och
introduktionsdokument for nya volontarer finns pa plats.

Kretsen blev fran Roda Korset centralt erbjuden ett digitalt baspaket. Det innebar att vi
erholl fyra lanedatorer och ett modem. | samband med att vi genomgatt utbildning i
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dokumenthantering sa kan nu all dokumentation som géaller kretsen samlas digitalt i
Teams. Alla med redcross-adress kan anvanda Teams dokumentarkiv.

Vi har under aret uppnatt de flesta av vara mal och vi har dven overtraffat vissa mal. Tack
vare nagra extra vardefulla gavor har var insamling gatt battre &n vad vi hoppades p3, se
”Insamlingar och gavor”. | var regi har mer an 60 personer utbildats i forsta hjalpen under
aret. Forsta hjalpen utbildningen genomfordes vid 6 tillfallen i stallet for de 4 som vi fran
bdrjan hade planerat och darmed har antalet utbildade personer kat med ca 20 % i
forhallande till det mal vi inledningsvis satt upp. Var butiksomséattning har 6kat med

150 000 kr vilket ar en 6kning pa 10 %, och vi har arbetstranat fler 4n de 5 personer vi
fran borjan hade som malsattning att ta emot.

Kretsstamma

Kretsstamman for verksamhetsaret 2024 avholls 19 februari 2025 pa Traffpunkten i
Vallentuna. Den besoktes av 26 personer varav 22 personer var medlemmar i kretsen.
Anita Bjorkvall Stribeck blev vald till kretsens ordférande och ar ordférande nr 13 under
de drygt etthundra ar som kretsen funnits.

Kretsstamman for verksamhetsaret 2025 planeras att genomforas 10 februari 2026 i
enlighet med Roda Korsets stadgar. Pa stamman behandlas verksamhetsberattelse,
ekonomisk redogorelse, revisionsberattelse samt val av styrelse, valberedning och
revisorer.

Avslutande ord

Verksamhetsaret 2025 har praglats av ett starkt ideellt engagemang, utvecklad
krisberedskap, intensiv second hand-verksamhet och férdjupade samarbeten med
kommun och civilsamhalle. Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla frivilliga,
medlemmar, samarbetspartners och givare som gjort det mojligt att fortsatta och
vidareutveckla Vallentuna rédakorskrets humanitara arbete under aret.
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