
Förslag till föredragslista vid
kretsstämma 2 mars 2026

§1 Stämman öppnas
§2 Stämmans stadgeenliga sammankallande
§3 Fastställande av röstlängd
§4 Val av stämmofunktionärer:
a) ordförande
b) protokollförare
c) två protokolljusterare tillika rösträknare
§5 Godkännande av föredragningslistan
§6 Verksamhetsberättelse och bokslut 2025
§7 Revisionsberättelse 2025
§8 Fastställande av resultat- och balansräkning 2025
§9 Beslut om ansvarsfrihet för kretsstyrelsen 2025
§10 Verksamhetsinriktning och budget 2026
§11 Motioner och förslag till stämman
§12 Beslut om antal ledamöter i kretsstyrelsen
§13 Beslut om mandatperiod för ledamöterna i kretsstyrelsen
§14 Val av:
a) ordförande i kretsen
b) övriga ledamöter i kretsstyrelsen
c) ledamöter till valberedningen
d) lekmannarevisor och ersättare samt val av revisionsbyrå
e) ombud till riksstämma
§15 Avtackningar
§16 Övriga ärenden
§17 Stämman avslutas

Läs mer på rodakorset.se/karlstad



Välkommen på
kretsstämma
2 mars 2026
Alla medlemmar i Röda Korsets Karlstadskrets hälsas välkommen till 
kretsstämma. 

Kompletta handlingar till stämman kan hämtas på Second 
Hand-butiken, Drottninggatan 2 i Karlstad eller laddas ner 
från hemsidan www.rodakorset.se/karlstad från och med 
den 23 februari.

Varmt välkommen!

Styrelsen för Röda Korset Karlstadskretsen genom,
Meta Fredriksson-Monfelt
Ordförande

Dag: Måndag 2 mars 2026

Tid: Klockan 18.00

Plats: Församlingshemmet,
Västra Kyrkogatan 3-5,
Karlstad, mitt emot
Domkyrkans entré.

Ingen föranmälan krävs. 
Vi bjuder på kvällsfika.

Här är vår värld.

Läs mer på rodakorset.se/karlstad

Informationsträff för volontärer inom 
Second Hand-verksamheten



Kort om 
verksamhetsåret 
2025
Röda Korset har 741 medlemmar i Karlstad och under året har vi 
välkomnat många nya volontärer. Sammanlagt har våra volontärer lagt ner 
över 21 000 timmar, motsvarar 12 årsarbeten, i frivilligt arbete i våra 20 
frivilliggrupper. De har bland annat hjälpt elever med studiestöd, besökt 
häktade, gett språkstöd, hjälpt besökare och patienter på Centralsjukhuset 
samt sorterat och sålt kläder och husgeråd i våra Second Hand-butiker. 

Styrelsen
Styrelsen har bestått av Meta Fredriksson-Monfelt ordförande, Christina 
Höök vice ordförande, Eva Stjernström sekreterare, Terese Söderlund kassör 
till och med 31 augusti och Katarina Falck kassör från den 1 september. 
Rani Tahyaparan, Gunilla Forsell Larsson, Kristina Fransson och Lisa Roos 
har varit ledamöter.

Samuel Hedlund från Röda Korsets ungdomsförbund i Karlstad har varit 
adjungerad till styrelsen. Från 1 september har Ann Salmonsson varit 
volontär inom redovisningsverksamheten och hon har varit adjungerad i 
styrelsen från detta datum. 

Under året
Tack vare kretsmedel har vi under 2025 anställt en verksamhetsutvecklare. 
Första uppdraget var att starta upp samhällslotsverksamhet och nödhjälp, 
och det påbörjades under senhösten. 

Styrelsen har letat efter nya mer ändamålsenliga lokaler där alla kretsens 
verksamheter får plats. Vi har hittat jättebra lokaler mitt emot nuvarande 
Second Hand-butik. Den 1 september 2026 ska Röda Korset flytta in på 
Drottninggatan 1. Dit flyttas butiken tillsammans med kretsens alla andra 
verksamheter och i lokalerna blir det också bra möteslokaler och förråd. 

Läs mer på rodakorset.se/karlstad



Under 2025 har kretsen arrangerat flera utbildningar i till exempel Första 
hjälpen och vi har medverkat på många evenemang, bland annat på 
Seniordagen, Raul Wallenbergdagen, Fest i Väst och Det stora 
barnkalaset. Vi var också med på beredskapsövningen Resilient Care 25 
och på beredskapsveckan.

Vi har rekryterat nya frivilligledare till Röda Korsvärdar på Central-
sjukhuset, Skåregruppen och insamlingsverksamheten.  

Second Hand och
insamling
Vi har två Second Hand-butiker, 
en i Molkom och en i Karlstad. 
Under 2025 har de tillsammans 
haft en försäljning som uppgår 
till 3 100 000 kr. Intäkterna från 
butikerna går till att finansiera 
stora delar av Röda Korsets 
lokala verksamhet. 

Kretsen har dessutom skänkt 
501 000 kronor till Röda Korsets 
centrala krisfonder och 17 600 
kronor till Världens barn.   

Inför 2026
Kretsen vill behålla all den fina 
verksamhet som vi redan driver 
och vi ska fortsätta utveckla 
verksamheten samhällslotsning 
med målet att starta liknande 
aktiviteter på Rud och Krono-
parken. 

Under 2026 ska vi fokusera på att förbereda för flytten till de nya 
lokalerna.  Det ska bli jättekul att inreda lokalerna och skapa nya rutiner. 
Målet är att butiken ska uppfattas som Karlstads mest attraktiva Second 
Hand-butik. De nya lokalerna kommer öppna upp för spännande 
samverkan mellan kretsens olika verksamheter och ge bra förutsättningar 
för vårt arbete med bland annat krisberedskap. 

Läs mer på rodakorset.se/karlstad

Daniel Wallinder, Röda Korsets landschef i 
Ukraina, besöker Karlstad i samband med 
Musikhjälpen och träffar Christina Höök och 
Meta Fredriksson-Monfelt


