
 

Valberedningens förslag till kretsstämman 20260302  

Svenska Röda Korset Karlstadskretsen org nr 873200-6914, krets nr 17026  

Valberedningen har inför kretsstämman 2026 bestått av Henrica Liljenzin (ordförande), Gun 

Bodin och Inga-Lena Kjerrulf.  

  

Valberedningen har sedan maj 2025 arbetat med valberedningens förslag inför kretsstämman 

2026. Inför våra nomineringar till styrelsen har vi genomfört sammanlagt åtta intervjuer. Fem 

personer i styrelsen har valt att avgå eller inte ställa upp för omval. 

Valberedningen har tillmötesgått styrelsens önskan om att antalet ledamöter ska uppgå till nio 

stycken. 

Valberedningen har haft sammanträden minst en gång per månad, med högre frekvens inför 

kretsstämman och uppehåll under sommaren. 

   

Valberedningen besökte styrelsen 18 augusti 2025 för en gemensam dialog kring året som gått 

och framtida behov under 2026. Valberedningen har varit representerade vid fyra 

Frivilligledarmöten med styrelsen under 2025. 

Denna samlade kunskapsinhämtning har sedan legat till grund för de nomineringar som nu 

görs.  

 

Avgående styrelsemedlemmar under 2025:  

Terese Söderlund 

Lisa Roos 

Rani Thayaparan 

Eva Stjernström 

Gunilla Forsell Larsson 

 

  

Valberedningen föreslår  

 

1. Till antal ledamöter i kretsstyrelsen, inklusive ordförande Totalt 9 ledamöter  

2. Som val av ordförande, 1 år  

Meta Fredriksson-Monfelt, omval   

 

3. Som val av övriga ledamöter  

Ann Salomonsson (nyval 2 år) 

Lena Karlberg (nyval 2 år) 

Johan Anté (nyval 2 år) 

Ulrika Evertsson (nyval 2 år) 

Liselotte Kristensen (nyval 2 år) 

Christina Höök (omval 2 år) 

 



Befintliga ledamöter (kvarvarande mandatperiod): 

Katarina Falck (1 år) 

Kristina Fransson (1 år) 

 

4. Som val av revisorer, 1 år  

Ann-Charlotte Hall, verksamhetsrevisor, ordinarie. (omval 1 år) 

Berit Sundgren Grinups, verksamhetsrevisor, suppleant (nyval 1 år) 

WeAudit Sweden AB, med auktoriserade revisorn Urban Johansson som 

huvudansvarig. 

 

 

5. Som ledamöter i valberedningen för kretsstämman 2027  

Henrica Liljenzin, ordförande  

Gun Bodin 

 

6. Kretsstyrelsens förslag till ledamot i valberedningen  

Inga-Lena Kjerrulf   

 

7. Som ordförande till kretsstämman 2026 

Gunilla Forsell Larsson 

 

 

8. Förslag till valordning för valberedningen till kretsstämman 2027 

  

A. Medlem tillhörande Svenska Röda Korset Karlstadskretsen kan nominera en  

person till valberedningen. Personen ska vara vidtalad och ha accepterat 

nomineringen. Nomineringen ska vara valberedningen tillhanda senast 10 januari 

2027.   

  

B. Kretsstyrelsen nominerar en (1) ledamot att föreslås till ny valberedning vid 

kretsstämman 2027. Personen ska vara vidtalad och ha accepterat nomineringen. 

Nomineringen ska vara valberedningen tillhanda senast 10 januari 2027.  

  

C. Valberedningen nominerar minst två ledamöter att föreslås till ny valberedning vid 

kretsstämman 2027.  Personerna ska vara vidtalade och ha accepterat sina 

nomineringar.  

  

  

Karlstad den 5 februari 2026 

 

 

Henrica Liljenzin, ordförande 

 

 



Gun Bodin 

 

 

Inga-Lena Kjerrulf 


