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Styrelsen for Svenska Roda Korset Karlstadskretsen avger hdrmed verksamhetsberéttelse for
rdkenskapsaret 1 januari — 31 december 2025.

Inledning

Svenska Roda Korset Karlstadskretsen &r en ideell forening inom ramen for Svenska Roda
Korset (SRK). Foreningen lyder under SRK:s stadgar, regelverk och vérderingar.

Den 31 december 2025 hade kretsen 741 medlemmar, en liten 6kning jamfort med aret innan.
Réda Korset ér vérldens storsta humanitéra rérelse. Vi finns 1 191 1dnder och verkar bade
internationellt, nationellt och lokalt.

Styrelse

Styrelsen har bestétt av Meta Fredriksson-Monfelt ordférande, Christina H66k vice ordférande,
Eva Stjernstrom sekreterare, Terese Soderlund kassor till och med 31 augusti och ersattes av
Katarina Falck frén och med 1 september. Styrelsen har ddrutéver ocksd bestatt av ledaméterna
_ Rani Tahyaparan, Gunilla Forsell Larsson, Kristina Fransson och Lisa Roos. Rani Tahyaparan
och Lisa Roos ldimnade sina uppdrag under hosten 2025.

Under dret har Samuel Hedlund frén R6da Korsets ungdomsférbund i Karlstad, RKUF, varit
adjungerad till styrelsen.

Frén 1 september har Ann Salomonsson varit volontér inom redovisningsverksamheten och hon
har varit adjungerad till styrelsen fran detta datum.

Sedan fOrra kretsstimman har styrelsen haft sammanlagt 16 protokollférda sammantriden.

Totalt har styrelsen arrangerat fyra frivilligledartriffar under &ret. Ordférande har haft
uppfoljningssamtal med frivilligledarna. Styrelsen skickar regelbundet ut ett nyhetsbrev till
frivilligledarana for att ha en god intern kommunikation.

I juni var féreningens ordfdrande och sekreterare med pa Svenska Roda Korsets riksstdmma i
Linképing dér fokus lag pa beslut om stadgeédndringar och medlemskapsbeframjande atgérder.

Revisorer

Ordinarie lekmannarevisor har varit Ann-Charlotte Hall och revisorssuppleant har varit Eva-~
Lena Nyrén. Kretsen har ocksa en auktoriserad revisor och kretsstimman utsdg WeAudit
Sweden AB med Urban Johansson som huvudansvarig revisor.

Valberedning
Valberedningen har bestétt av tre ordinarie ledaméter; Henrica Liljenzin ordférande, Gun
Bodin och Inga-Lena Kjerrulf.



Nyckeltal

2025 2024 2023 2022 2021
Medlemmar 741 672 701 682 750
Medlemsavgifter, tkr 79 99 65 77 84
Insamlade medel och avor, tkr 90 95 109 156 | 73
Insamlingar siint till SRK, tkr 501 763 1323| 1010] 817
Insamlingar sént till annan krets, tkr - | - - 16 62
Insamlingar séint till Vérldens Barn, tkr 27] 34 10 10 27

Férsélining Second Hand, tkr 3400 2780 3085 2639| o 118
Resultat efter finansiella oster, tkr 391 -139 92 161 -18
Balansomslutning, tkr 3708 | 3275| 3580] 3227] 3 045

Kassa, plusgiro, bank, tkr 578 1043 1119 782 837
1976

Finansiella anliggningstilloén ar, tkr 3043 2 043 1976 1976

Orealiserat dvervirde fin anl tillg, tkr 549 415 280 90 301

Eget kapital, tkr 3321 2930 3070 29781 2817

Eget kapital / balansomslutning, % 89 89 86 92 ’ 93

Verksambhet, frivillig—/r('jdakorsgrupper Z‘OL 18 | 16 | 14T 14 |
Kommentar

Forséljningen i Second Hand i Karlstad har under 4ret terhamtat sig en del. Det beror p4 att
tillgéingligheten pa gatan utanfor nu i god igen och kunder och givare har ldttare att komma till
0ss. Dessutom har intiikterna forbatirats genom att lagret p& Alvkullen har t6mts samt att en
forsdljning av inventarier fran var nya lokal gav ett bra tillskott. Second Hand i Molkom har
ungefir samma forsiljningsintikter som forra aret.

Kretsens bidrag till Svenska Réda Korsets katastroffonder har minskat dven under 2025 till
f6rmén for lokala insatser.

Under hosten 2025 pébdrjades Sverforingen av kretsens medel till Swedbank som #r Svenska
Réda Korsets bank. En fortsait overforing av placerade medel pé Nordea kommer att ske under
2026. Virdet pa de placeringarna #r hégre #n anskaffningsvirdet men har bara ékat mycket
marginellt under 4ret.

Verksamhet

Rdda Korset i Karlstad fortsétter sin utvecklingsresa i samklang med den f6réndring som
Svenska Réda Korset fSresprékar. Det innebér att vi alltmer fokuserar pa att identifiera och
mota lokala humanitira behov. Kretsen medverkar dérfor i lokala samverkansgrupper med
bland annat kommunen, Tillsammans i Karlstad, Svenska kyrkan och Region Virmland pa
Véxnis, Rud och Kronoparken.

I slutet av augusti anstilldes en verksamhetsutvecklare med stéd av beviljade kretsmedel.
Uppdraget &r att vidareutveckla arbete inom omradet lokala humanitéira behov och att starta
upp verksamheten Samhélislots, Verksamheten kunde inledas under november 2025 pé Véxnis
och syftar till att ge végledning till ritt sorts stod samhillet och vid behov bistad med n6dhjélp.

Under dret har styrelsen arbetat intensivt med att hitta nya mer dndamalsenliga lokaler som kan
samla och rymma kretsens breda verksamhet och glddjande nog har vi hittat lokaler mitt emot
nuvarande Second Hand-butik. Den 1 september 2026 kommer kretsen flytta in pd
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Drottninggatan 1. Dér far vi tillgéng till 504 kvm i bottenplan och 66 kvm i kéllarplan i en lokal
som just nu renoveras och byggs om utifran véra dnskemal. Lokalen kommer rymma en stor
Second Hand-butik, arbetsplatser for vara medarbetare, méteslokaler och forrad for kretsen.
Arbetsmiljon kommer forbittras och lokalerna kommer bli tillgénglighetsanpassade. Allt
kommer samlas p ett stille och vi behéver inte hyra lokaler pa andra platser i Karlstad.

Under &ret har kretsen arrangerat flera utbildningar i bland annat Forsta hjilpen och vi har
medverkat pd manga evenemang, bland annat pg Seniordagen pa Skutberget, Raul Wallenbergs
dagen pd Virmlands museum, Fest i Vést och Det stora barnkalaset. Kretsen medverkade ocksa
pé den stora beredskapstvningen Resilient Care 25 pa Karlstads flygplats samt under
beredskapsveckan.

I oktober arrangerade styrelsen ett frukostméte med ett tiotal beslutsfattare inom Karlstads
kommun for att informera dem om vér verksamhet och diskutera ett utvecklat samarbete.

Kretsen har cirka 200 volontérer, varav ett drygt tjugotal ingar i flera verksamheter. De
frivilliga och fortroendevalda har ar 2025 lagt ner drygt 21 000 timmar i verksamheten vilket
motsvarar cirka 12 &rsarbeten.

Under aret har nya frivilligledare rekryterats till bland annat Roda Korsvérdar pa
Centralsjukhuset, Skaregruppen, Insamling och Samhéllslots Véxnis. Réda Korsets
Ungdomsforbund tog i bdtjan av 2025 ver verksamheten A fter School p4 Vaxnis. Den riktar
sig tondringar.

I borjan av december 2025 bj6ds volontirerna inom Second Handverksamheten in till julbord
och i januari 2026 bj6ds alla kretsens volontérer in till en trevlig kvill som tack fr deras
insatser under &ret.

Ekonomi och personal

Second Hand-butiken i Karlstad har anstdlld personal. I bérjan av ret hade butiken tre
medarbetare men en valde att sluta efter sommaren. Under delar av sommaren och under hésten
har ytterligare en medarbetare varit visstidsanstalld pa 40 %. Vid arsskiftet har butiken tva
medarbetare motsvarande 1,8 tjénster. Verksamheten har fungerat tack vare samarbetet mellan
anstéllda, volontirer och styrelse. Under hosten projektanstéllde kretsen en
verksamhetsutvecklare pé heltid som har finansierats med kretsmedel fran Svenska Réda
Korset.

Den totala Iénekostnaden (i den ingér 16ner, sociala avgifter samt pension- och
arbetsgivaravgifter) har under aret uppgétt till 1 380 tkr (1 739 tkr). De minskade kostnaderna
beror pa den ovan niimnda personalf6riandringen i Second Hand-butiken,

Réda Korset Karlstad har ett stort eget kapitel. Det uppgick vid arsskiftet ill 3 043 tkr (2 043
tkr). Foreningen har sedan tidigare placerade medel i fonder hos Nordea 2 043 tkr samt en ny
fondplacering hos Swedbank 1 000 tkr. Till det tillkommer 486 tkr pé ett placeringskonto i
Swedbank. Kretsens innehav i réinte- och aktiefonder #r placerade enlighet med kretsens
placeringspolicy som innehaller etiska riktlinjer, regler om riskhantering och frvintade
avkastningsmal. Kretsens placeringspolicy foljer i tillimpliga delar Svenska Réda Korsets
placeringspolicy.



Frivilligverksamheter

Svenska Rdda Korset har delat in kretsverksamheterna i fyra verksamhetsomraden, Skydd och
folkritt, Hélsa och vard, Kris- och kapacitet samt Styrelse och foreningsverksamhet. Nedan
redogors fOr kretsens verksamheter under 2025.

Skydd och folkriitt

Hiiktesbestokare

14 volontdrer, 558 volontdrstimmar

Héktesbesdkarna ér en lyssnande medménniska for de frihetsbervade pa hiktet. Mélet med
verksamheten &r att bryta de héktades isolering. Varje vecka besoks hiktet dir Roda Korsets
volontdrer triffar fem till sex haktade per gong. Nytt for i &r &r att de erbjuder besdk dven vissa
helger.

Folkriitt

1 volontdr, 36 volontdrstimmar

Uppdraget &r att informera om Réda Korsets virdegrund och sprida kunskap om vért uppdrag i
krig och katastrofer bade internt och externt. Ingen specifik Folkrittsutbildning har getts detta
ar.

Hilsa och vard

Férsta hjdlpen-gruppen

15 volontirer med cirka 8 praktikanter lépande, ca 2 000 volontdrstimmar

Gruppen deltar pa olika evenemang for att bistd med Forsta hjilpen-insatser. Gruppen tar betalt
for sina insatser och har haft 22 uppdrag under 4ret dér 226 omhiindertaganden gjorts. Bland
annat medverkade de ndr Musikhjélpen arrangerades i Karlstad i december.

Utbildningsgruppen med bland annat Férsta hjilpen-utbildning

6 volontdrer, 363 volontdrstimmar

Gruppen utbildar organisationer och privatpersoner i Férsta hjilpen. Antalet volontirer har
okat, liksom antal uppdrag. Det innebér en 6kning pa knappt 100 timmar jamfort med &ret
innan,

Cykelgruppen

4 volontdrer, 138 volontcrstimmar

Gruppen tar med &ldre och funktionsnedsatta pa kommunens sirskilda boenden pa cykelturer i
anpassade cyklar.

Guldkanten

14 volontdrer, 1 110 volontdirstimmar ,

Guldkanten arbetar med att minska ensamhet och isolering for dldre genom samvaro och eller
telefonkontakt. Antalet volontéirer har 6kat och ddrmed antalet timmar.



Réda Korsgrupp Skire

12 volontdrer, 374 volontdrstimmar

Gruppen erbjuder olika aktiviteter for dldre i Skdreomradet och arrangerar basarer for att samla
in pengar till R6da Korsets krisfonder.

Réda Korsgrupp Nyed

5 volontdrer, 26 volontdirstimmar

Gruppen ansvarar for dldretriffar tillsammans med kommunen. Under hsten har en Forsta-
hjélpen-utbildning for barn arrangerats. Gruppen driver en Second-Handbutik, som har dppet
tre dagar per vecka, och har insamlingsverksamhet. Dessa aktiviteter redovisas under andra
rubriker.

Triffpunkten - Vinner for livet café

3 volontdrer, 246 volontdrstimmar

Vinner for livet arrangerar tillsammans med Karlstads kommun en triff per vecka i
kommunens lokaler i Vdxnds centrum, dér besdkarna erbjuds underhéllning, pratar och fikar
tillsammans.

Sprakcafé

3 volontdrer, 176 volontdirstimmar

Varje vecka ordnas ett sprakcafé i Second Hand-butiken i Karlstad. Under 4ret har
verksamheten utdkats och i samarbete med Zonta och Karlstads kommun erbjuds spréktrining
pé SFI varje vecka. Sprédkcafét har &ven genomfort olika utflykter.

Lixhjilp - Studiestod

12 volontdrer, 296 volontdrstimmar

Gruppen finns en eftermiddag varje vecka under terminerna pd Kronoparksskolan for att stotta
grundskoleelever i deras skolarbete.

Samhiillslots

9 volontdrer, 20 volontirstimmar

Gruppen startade i november 2025 med att ta emot kommuninvanare och lotsa dem vidare till
rétt sorts stdd i samhadllet. Via verksamheten kan dven nddhjilp formedlas.

Réda Korsvirdar pa Centralsjukhuset Karlstad

11 volontirer, 494 volontdrstimmar

Verksamheten har etablerat sig under éret och tva formiddagar varje vecka finns volontérer pd
plats och végleder besdkare och patienter pd Centralsjukhuset.

Kafé Kiillar'n pd Vixnis

3-8 volontdirer, 118 volontdrstimmar

Ett samarbete med Karlstads Bostads AB ddr Réda Korset under ret bidragit i snitt med tva
volontirer per vecka till den 6ppna caféverksamheten med aktiviteter for forildrar och barn.



Kris- och kapacitet

Krisberedskapsgruppen

18 volontdrer, 401 volontdrstimmar

Gruppen upprittar, Svar och informerar om krisberedskap och vad Réda Korset kan bidra med i
héindelse av kris. Krisberedskapsplanen har reviderats. Dessutom medverkade 11 volontirer
efter skolskjutningen i Orebro, under beredskapsveckan samt pa beredskapsévningen Resiliant
Care 25, med cirka 740 volontéirstimmar.

Second Hand

Det har varit cirka 90 volontérer under dret, varav drygt hilften varit verksamma under hela
dret. Volontérerna har arbetat cirka 10 150 volontérstimmar i Karlstad och Molkom. Utdver
arbetet i de bada butikerna har 20-talet volontarer frén styrelse och frivilliggrupper bidragit

med 180 timmar vid en utforséljning av inventarier frén en restaurang.

Second Hand-verksamheten har tre syften; att finansiera kretsens lokala verksamheter, att
generera medel till SRK krisfonder samt att bidra till kretsens miljémassiga héllbarhetsarbete,
Kretsen har tvd Second Hand-butiker, en i Molkom och en i centrala Karlstad.

Butiken i Molkom bemannas av 16 volontirer som tillsammans arbetat 2 500 timmar &r 2025,
vilket motsvarar 1,4 drsarbeten.

Butiken i Karlstad har under dret bemannats av 3 anstillda med varierande tjénstgdringsgrad.
Dessutom har ett 50 tal volontérer har arbetat 7 650 timmar. Det motsvarar cirka 4,25
arsarbeten. Ibutiken har vi dessutom ibland haft personer som praktiserat och arbetsprovat.

Forsdljningen i butikerna 8kade under aret till 3 170 tkr (2 780 tkr). Det motsvarar en Skning
med 14 procent (minskning 10 procent forra ret). Forséljningsékningen beror frimst p4 att
butiken &r mer tillgénglig igen efter att de omfattande gatuarbetena utanfdr butiken ir
avklarade. Det ér dock fortsatta ombyggnadsarbeten i centrum och det har inte en positiv
péverkan pd centrumhandeln. Det arbete som anstéllda, volontirer och styrelse gjort for att dka
forséljningen har fungerat vil. Exempel pé atgérder dr en Skad marknadsforing pd sociala
medier, utforséljning av lagret pd Alvkullen samt olika kampanjer i butiken.

Andelen inldimnat material som skickas vidare till SRK for forsiljning och &tervinning
utomlands ér fortfarande hog. Vi hoppas att den fordndrade lagstiftningen om textildtervinning
kommer att innebéra att kvaliteten pd inldimnade gdvor kommer att hojas.

Under &r 2024 gjordes en stor nedskrivning av vérdet pa butikernas lager. Fér 2025 har en
ytterligare nedskrivning gjorts pd 97 tkr. Den ldgre virderingen ir en anpassning till att
Karlstadsbutiken nu fullt ut f6ljer Svenska Roda Korsets redovisningsprinciper for virdering av
varulager.

Overskottet i Second Hand-verksamheten uppgick till 1 058 tkr (614 tkr) varav butiken i
Molkom bidragit med 70 tkr (96 tkr) och butiken i Karlstad bidragit med 988 tkr (502 tkr).

Rorelseresultatet fore lagerforandring uppgick till 961 tkr (918 tkr), en forbittring med 43 tkr
(forsdmring med 471 tkr) jamfort med dret innan. Anledningen till det forbéttrade
rorelseresultatet dr en kombination av dkad forsiljning och ligre personalkostnader.



Det redovisade rorelseresultatet exklusive lagerforandringar i Second Hand-verksamheten
motsvarar 30 procent (32) av arets forsiljning.

Re:design — hallbarhet

14 volontdrer, cirka 1 870 volontdirstimmar

Re:design &r en del av kretsens satsning pa hallbarhet. Gruppen tar tillvara och syr om textilier
till bland annat kldder och véskor. Varorna siljs frimst i vara Second Hand-butiker. ‘
- Forsdljningsintikterna for gruppens varor har Skat under 8ret till 97 tkr (77 tkr)

Insamling

5 volontdrer, 120 volontcirstimmar

Ar 2025 skickade kretsen 501 tkr till Svenska Roda Korsets insamlingar samt 27 tkr till
Radiohjélpens insamling till Véarldens Barn.

Av de totalt 501 tkr (790) kommer 385 tkr (695 tkr) frén 6verskott som skapats i kretsens tva
Second Hand-butiker och 90 tkr (95 tkr) fran béssinsamlingar, kondoleanser, basarer och
spontana gdvor samt 20 tkr frén Forsta Hjdlpen-gruppen. Insamlingskostnaderna ér mycket 1ga
och tas av egna medel vilket betyder att varje insamlad krona oavkortat skickas vidare.

Under de senaste fem aren har Rda Korset Karlstad skickat 4,4 miljoner kronor till SRK:s
fonder for kriser och katastrofer i vérlden.

Styrelse och foreningsverksamhet

Medlemsverksamhet

9 volontdrer, 1 990 volontdrstimmar

Forutom kretsstimman i februari 2025 arrangerades en medlemskvill i november. Féreningen
bjod medlemmarna pa en teaterforestéllning pé Tempelriddaren och informerade samtidigt om
aktuella fragor och bjod pa enklare fika,

Alla nya medlemmar fér ett vilkomstbrev och alla medlemmar far en inbjudan till stimman per
post med en kort sammanfattning av érets verksamhet.

Rekrytering

1 volontdr, 117 volontdrstimmar

Verksamheten ansvarar for rekrytering av volontérer till kretsens olika grupper. Oftast
arrangeras en forsta informationstraff inom tva veckor fran att en intresseanmélning har
kommit in.

Infor 2026

Verksamhetsplanen for 2026 bygger pd Roda Korsets strategi for dren 2024-2030, och forutom
styrelsen har frivilligledare och frivilliggrupper bidragit med underlag. Planen bygger pa
erfarenheter frén verksamheten 2025 samt utgér frén fyra av SRK:s strategiska omréden;

e Midngfald och inkludering med hélsofrimjande aktiviteter
o Humanitira konsekvenser av klimatfordndringar

e Fler engagerade med 6kad kommunikation

e Samarbeten gor oss starkare



Under 2026 kommer kretsen fokusera pa att behalla all den fina verksamhet som vi redan
bedriver. Utvecklingen av verksamheten samhaéllslotsning kommer fortsétta 2026 och malet &r
att utdver Vaxnis ocksa starta liknande verksamheter pa Rud och Kronoparken liksom
mojligheten att bistd med nddhjélp i form av klader, skor samt till mat och hygienartiklar.
RKUF rdknas som en naturlig del i verksamheten.

Dessutom kommer forberedelser och inflyttningen i de nya lokalerna prégla det nya
verksamhetséret. I de nya lokalerna ryms en funktionell kretsdel som kan utvecklas till ett litet
”Rdda Korsets Hus” — en moétesplats med olika verksamheter. Lokalerna ger ocksa
forutsdttningar att utveckla var krisberedskap. I kéllaren samlas férraden till kretsens
verksamheter. Nu fokuserar vi pa att planera for inredning och méblering i butiken, och att
skapa bra floden och rutiner samt att bemanna butiken pa ett &ndamélsenligt sétt. Ett
overgripande mél ar att Roda Korsets Second Hand-butik ska uppfattas som Karlstads mest
attraktiva Second Hand-butik.

Kretsen kommer att anvidnda en del av sina sparade medel for att finansiera de 6kade lokal- och
verksamhetskostnaderna som uppstar med anledning av flytten och den utékade lokala
verksamheten.

Under 2026 kommer vi fortsétta var dialog med Karlstads kommun om olika samarbeten med
eventuell medfinansiering. Kretsen har sdkt och beviljats kretsmedel for dren 2026 - 2028 dér
fokus dr lokala humanitéra behov, Roda Korsets Hus samt krisberedskap.

Styrelsen vill avsluta med att rikta ett stort tack till alla medlemmar och kretsens frivilligledare
och volontérer. Era insatser dr ovérderliga!

Karlstad den 2 februari 2026
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