Mariestads Rodakorskrets

|[da Wernered, ordforande




Valkomna!

« Motet oppnas av kretsens ordforande

 Godkannande av stammans stadgeenliga sammankallande
Finner stamman att sammankallandet har skett i enlighet med stadgan?

+ Faststallande av rostlangd
Narvarolistan vid stamman ar upprattad.

e Val av:
Motesordforande:
Motessekreterare:

Tva justerare av protokoll:

+ Svenska Réda Korset



Dagordning kretsstamma

* Verksamhetsberattelse och
revisionsberattelse.

« Faststalla balansrakning och
resultatrakning.

 Besluta om ansvarsfrihet for
styrelsen.

« Valja kretsens ordforande och
styrelseledamoter.

« Valja valberedning och
revisorer.

» Valja riksstammoombud infor
varje Riksstamma.

- Behandla kretsens verksamhet
for nasta ar.

 Godkanns dagordningen av
stamman?

Svenska Roda Korset




Verksamhetsberattelse 2025




Nagra ord om verksamhetsar 2025

« Grunden till kretsen verksamhet ar den Svenska Rodakorsets Strategisk
inriktning 2024—-2030 med fokus pa humanitar kraft, lokal narvaro,
inkludering. Publicerad pa kretsen hemsida.

Styrelsearbetet har handlat om:

« Undersoka behov - utifran samtal, rapporter, dialog med kommunala
aktorer och andra foreningar och organisationer. Aven med Vastra
Gotalandsregionen narvaro i Mariestads kommun.

« Rekryterat Frivilligledare och frivilliga till Besoksverksamhet/ omrade
Aldre.
« Rekryterat ledamoter, valberedning for detta ar och kommande tva aren

samt revisorer.
+ Svenska Réda Korset



Vad har hant under 20257
Oomrade |

Kris och beredskap Etablerat ett narmare samarbete med enheten for krisberedskapen pa
Mariestads Kommun

Samarbete med ICA under beredskapsveckan om checklista pa "kris-
mat” samt information om Svenska Roda Korset

Ett utokad torgevent genomforde under beredskapsdagen. Manga
medlemmar och ledaméter deltog. Samtal om vad en krislada och
krisvaska bor innehall. Vi delade ut ballongen och "ndédproviant” till
barn, varm kryddad cider, quiz etc.

Kontakter med kommunen kring POSOM

Planerat for en upptakt for alla i kris-och beredskapsplanen varen
2026

Hade en viss beredskap for omhandertagande av studenter under

"studenten”
* Svenska Réda Korset



Vad har hant under 20257
I

Insamling

Besoksverksamhet

Stod till ekonomisk utsatta

Paverkansarbete

Digitalisering 2.0 och
kommunikation

Samverkan

Varldens Barn under tva helger. Manga frivilliga/ ledamoter samt
medlemmar deltog. Utfallet var inte lika bra som aret innan.

Besok vid Mariegarde, 22 tilifallen. Insatsen motverkar ensamhet och
skapar trygghet och gemenskap.

Delade ut 43 presentkort om 500 SEK till ICA, Lidl och Willys.
Malgruppen var ekonomisk utsatta. Syftet var att ingen ska behova
vara utan mat till jul.

En artikel for att uppmarksamma att fler ar socialt utsatta. Baserade
sig pa Roda Korsets Humanitara Bokslut och Radda Barnens rapport
om Barnfattigdom.

Deltagit och infor WiFi etc. Skapat Facebook, Instagram samt utveckla
kretsens hemsida. Allt foregas av utbildningar i olika verktyg.

|dentifierat viktiga samverkansparter och kretsar for att pa sikt starka
formagan att hjalpa olika malgrupper
* Svenska Réda Korset



Revisionsberattelse 2025

Ar publicerad pa hemsida

Lases upp muntligt av Erik Brandstrom, revisor

+ Svenska Réda Korset



Faststalla Balans och
resultatrakning 2025

Delas vid ankomsten till stamman och en muntlig genomgang
av viktiga delar av Johan Wahn, kassor




Ansvarsfrihet

Revisorerna yrkar att arstamman beslutar att bevilja ansvarsfrihet for det
gagna aret i enlighet med revisorernas utlatande och verksamhetsaret |

sin helhet




Valberedningens forslag




Styrelse
.| |Tidsperod

Ordforande |da Wernered Ett ar

Kassor Johan Wahn Ytterligare 1 ar
Ledamot Diana Helmfridsson Tva ar
Ledamot Johanna Bergmann Ytterligare 1 ar
Vice ordforande/Ledamot  Josefine Olsson Tva ar
Ledamot Olga Casu Tva ar

+ Svenska Réda Korset



Forslag revisorer och
valberedning




Forslag valberedning och revisorer

Revisor
Revisor

Valberedning (3 ledamoter)

Ombudsman Riksstamman

Erik Brandstrom
Ingemar Carlstrom
Ossian Brathén
Viktor Bergstrom
Orjan Johanson

lda Wernered

Tva ar

Tva ar

Tva ar

Tva ar

Tva ar

Ett ar

+ Svenska Réda Korset



Verksamhetsplan 2026 i stora
drag




Motion/ forslag:

Verka for att motverka de ohumana avvisningarna!
Oka hemberedskapen for aldre kvinnor

Besok/Social aktiviter runt om i kommunen

+ Svenska Réda Korset




Sju strategiska huvudspar 2026

 Krisberedskap och krisstod inklusive Forsta hjalpen

» Mangfald, inkludering och social sammanhallning

« Starka manniskor i vardagen som del av beredskapen
» Starkt frivillig engagemang

« Samarbeten som Okar rackvidd och kapacitet
 Opinionsbildning for humanitara fragor

» Digitalisering och innovation

+ Svenska Réda Korset



Kris —och beredskap

Ett av planens tydligaste huvudspar. Kretsen ska:

« Bygga stark lokal beredskap med utbildade frivilliga.

» Fordjupa samverkan med kommunens krisledning, socialtjanst, skolor och
civiisamhalle samt andra kretsar.

 Ge stod bade fore, under och efter kriser.

* Integrera klimatrelaterade kriser (snostorm, varmebolja, brand, oversvamning)
| beredskapsarbetet.

Detta ar karnan i planen och aterkommer genom hela dokumentet.

+ Svenska Réda Korset



Mangfald, inkludering och social
sammanhalining

Kretsen ska fortsatta verka for inom bl a foljande omraden:

 Erbjuda integrationsframjande aktiviteter for att t ex na grupper som
riskerar att hamna mellan stolarna (sarskilt utlandsfodda) genom Forsta
hjalpen ovningar (Hub:ar) och utbildningar

* Arbeta vidare med besoksverksamheten och utforska behov for att
framja aldres halsa, ensamhet och sociala behov.

 Utforska behov hos kvinnor och flickor i social utsatthet, inklusive
valdsutsatthet i samverkan med andra foreningar och organisationer.

+ Svenska Réda Korset



Starka manniskor i vardagen som del av
beredskapen

Ett genomgaende tema: Vardagsverksamheter = krisberedskap.

Det innebar att kretsen ska verka for att:

 starka egenberedskap

 ge stod till barn och familjer

« utbilda i forsta hjalpen (ovningar och utbildning)

* ge trygghet och langsiktigt stod till aldre och kvinnor (en forstudie ska goras)

Detta kopplas direkt till att minska sarbarhet och bygga motstandskraft

+ Svenska Réda Korset



Nu undrar Du hur ska detta ska ga till
vaga?

» Tydlig ansvarsfordelning i styrelsen och vad ska uppnas
« |dentifiera vilka kan vi samverka med? Behover utforska behovet ytterligare?

 Ansvarig for ett insatsomrade rekryterar frivilligledare till prioriterade
insatser

» Ansvarig, frivilligledare planerar aktiviteter

* Frivilligledare rekryterar frivilliga

« Uppstart av verksamhet

« Ansvarig rapporterar till styrelse, utmaningar diskuteras och framgangar frias

+ Svenska Réda Korset



Tack for att Du har deltagit i
stamman och for det fortsatta
fortroendet till alla inblandade!
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