Behovsundersokning med malgrupp

Syftet med behovsundersékningen ar att genom dialog med malgruppen fa férdjupad
forstaelse av upplevelser och uppfattningar kring behov.

Identifiera de lokala behoven

* Hur ser behoven ut?
* Hur upplever malgruppen sin situation?
* Vad vill de géra?

Stall fragor till malgruppen om vad ni tillsammans ska undersdka. Involvera
malgruppen och stall fragor kring:

Vilka verktyg ska vi anvanda

Vad ar syftet med undersoékningen

Hur gor vi en plan infér en behovsundersékning?
Vad, vilken, vem, nar, vart?

Beratta att det ar viktigt att vaga géra om och testa flera metoder.

Manga av de vi mdter ar inte vana att uttrycka sina asikter eller bli tillfragade darfor
kan det behdvas "traning” pa att saga sin asikt

Att fundera over:

e Hur kan du dela upp arbetsuppgifter och verktyg infér en undersékning?

e Hur ser du till att inkludera utsatta grupper som kanske inte alltid syns
direkt i lokalt forankrat halsoarbete?

e Hur hittar du dessa utsatta grupper?

e Hur ser du till att det finns jamlik representation av kvinnor och man?
Personer med funktionsnedsattning?
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e Finansiering? Finns det finansiering for verksamheten? Boérja i liten skala
och utveckla arbetet over tid.

Feedback/aterkoppling

Fundera 6ver hur aterkoppling kan lamnas |6pande utéver utvarderingen och kring
vad. Kan det lamnas spontan aterkoppling eller &r det nagon specifik aterkoppling
som dnskas? Det ska vara tydligt for deltagarna var, nar och hur de kan lamna
aterkoppling. Be dem garna komma med forslag pa Iésningar om det behdvs.

Stalla 6ppna fragor och lyssna aktivt.

En viktig pusselbit for att bedriva verksamhet lokalt

Syftet med behovsundersékningen ar att genom dialog och aktivitet med malgruppen
fa fordjupad forstaelse av upplevelser och uppfattningar kring vad halsa ar och vilka
behov de har.

Planera behovsundersdkning

Vilka verktyg ska vi anvanda?

Vad ar syftet med undersdkningen?

Hur gor vi en plan infér en behovsundersdkning?
Vad, vilken, vem, nar, vart?

Identifiera de lokala behoven

Hur ser behoven ut?

Hur upplever malgruppen sin situation?
Vad vill de géra?

Beroende pa hur undersdékningen har gjorts sa finns det olika material att ga igenom.
Har ar nagra punkter att tanka pa:

e Sammanstall det material som kommit in - oavsett om det ar bilder, teckningar,
intervjuer eller enkater sa behdvs det sammanstallas

e Aterkoppling och diskussion med de som berdrs
e Vilka viktiga slutsatser kan dras av behovsundersdkningen?

o Aterkoppling och diskussion med malgruppen
e Vilka bor fa del av sammanstallningen? (malgrupper, volontarer och andra
aktorer)

o Aterkoppla och férankra med malgruppen - reflektera mera
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Aterkoppla och férankra med malgruppen - reflektera mera

o Ett viktigt moment i metodiken ar att forankra resultatet och kolla av sa att ni ar
pa ratt vag tillsammans

e Om man har skapat en struktur med malgruppsdialog pa en moétesplats sa kan
forankringen goéras i samband med det.

o Eller varfor inte gora en "utstallning"? Skapa bilder av resultatet och satt upp
pa t.ex. biblioteket eller pa motesplatsen

Diskutera de resultat ni funnit under ett mote med deltagarna

Behovsundersdkningen visar pa detta:

Ar det detta vi vill gdra?

Nar ska vi borja med verksamheten?

Ar det nagon som vill leda en aktivitet eller verksamhet?
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