Mall for kartlaggning av
lokalt forankrat halsoarbete

Grundinformation

Plats/omrade:

Datum for kartlaggning:

Ansvarig person/grupp:

Syfte med kartlaggningen

Vad vill vi uppna?

Vilka fragor ska besvaras?

Befintliga resurser och insatser

Vilka halsoframjande aktiviteter finns redan?

Vilka aktorer ar aktiva (kommun, féreningar, foretag, frivilligorganisationer)?

Vilka natverk och motesplatser finns?

Behov och onskemal

Vilka behov uttrycks av malgruppen?

Vilka hinder finns for att na god halsa?

Vilka idéer eller onskemal har kommit fram?

Nyckelpersoner och forebilder

Finns personer som kan vara ambassadoérer eller ledare?

Vilka har starka natverk eller inflytande?




Mojliga samverkansaktorer

Vilka organisationer eller grupper kan bidra?

Kontaktpersoner och roller?

Planering

Metoder for kartlaggning (t.ex. intervjuer, workshops, enkater):
Tidsplan:

e - Genomfbrande av kartlaggning:
e - Analys av resultat:
e - Forankring och nasta steg:
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